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 Μάθημα: Φροντιστηριακές Ασκήσεις  

1.  Η φύση της νοσηλευτικής έχει περιγραφεί ως: 

 Υπαρξιακή συνηγορία (existential advocacy), κατά την οποία ο νοσηλευτής συμμετέχει 

με τον ασθενή για τον καθορισμό του μοναδικού νοήματος της εμπειρίας της υγείας, της 

ασθένειας, του υποφέρειν ή του θανάτου για το άτομο αυτό (Gadow 1980). 

 Μια τέχνη που σχετίζεται με την εκφραστικότητα, τη δημιουργικότητα και τις 

πνευματικές δραστηριότητες (Johnson 1996). 

 Η ηθική πρακτική, η οποία χαρακτηρίζεται από τη χρηστή νοσηλευτική φροντίδα και 

σχέσεις φροντίδας μεταξύ νοσηλευτή και ασθενούς (Gastmans et al 1998). 

 Μια επαγγελματική πρακτική με συναισθηματικές, γνωστικές, θεληματικές, ευφάνταστες 

παρακινητικές και δραστικές συνθήκες, οι οποίες είναι τόσο αναγκαίες όσο και 

επαρκείς (Taylor 1998, Taylor 1997). 

Ποια άποψη σας εκφράζει περισσότερο και γιατί; 

 

2. Η ανάλυση των ηθικών ζητημάτων αποτελεί ένα ουσιαστικό μέρος της φιλοσοφίας της 

Νοσηλευτικής. Ερωτήματα που τίθενται και διερευνώνται είναι: 

 Ποια είναι τα ηθικά φαινόμενα που αντιμετωπίζουν οι νοσηλευτές στην καθημερινή 

πρακτική; 

 Πώς αναγνωρίζονται και πώς τα ονομάζουν και τα διευθετούν οι νοσηλευτές; 

 Πώς αξιώνουν οι ασθενείς τα βασικά τους δικαιώματα και πώς κατανοούνται οι ηθικές 

υποχρεώσεις των νοσηλευτών; 

 Τι εννοούμε με τους όρους ηθική, έννοια, δικαιώματα, υποχρεώσεις, αξίες; 

 Ποιες είναι οι έννοιες που καθοδηγούν τη νοσηλευτική πρακτική; 

 

Προσπαθήστε να απαντήσετε τα παραπάνω ερωτήματα.  


