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ΕΙΣΑΓΩΓΗ,  
Ή ΣΑΡΑΝΤΑ ΤΡΙΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 

ΚΑΙ ΜΙΑ ΠΑΡΕΝΘΕΣΗ

�Կغمـٌطؿ�ؾُىطٍ݄�نؾؽ�ن؜)�;قؾُىصٍ݄�غمـٌطؿ�قخ�;ؾمصلقم�قغك�قؾنظغػمًٍ�يغم�قخ
�Կيطْ݄قً�يـٌ�ـًغًٌصٌغك�طٌٍٍُؾ�قغك�طكقٌؾؼىؾٍؾ�نـًٌ�قوًٍُط�ؾمغنضمغىغ݄�غف
�قخ�;قؾ݄ظؾل�يغم�قخ�(Ձنًٌْصل݄وٌْى݄�نٌْ�نغ݄مًٖ�وٌ�ؾم�ـًْنض�طكقنومىغ�ؾً
�يغقؾلصًَغ�يـٌ�غقؾل݄ٗغ�آ�;غظلقمو�نـًٌ�ظؾفْ�ؾم�ـكؼصنغ�غقوث�;قؾ݄ظؾل�ٍوم
�آ�;طون݄كؾ�ـٌكٍؾَٕ݄غنغ�آ�;ٍوَٕىٌنًٍ�ٖوكقٌْىؾ�ـًـٌطؿغنغ�آ�;يغىٌطم�يـٌ
�ٍوم�طنَْ�ـٌ�ًْٖوكغ�غن�ـكؼصنغ�آ�;غظًٍوىغ݄�يْ�ٍو݄صك�ٗفغًٌ�غن�ـكؼصنغ
�غقؼ �غن �قٌٕ�ًْٗقغػؾػق݄ؾ �ـكؼصنغ�آ�;ُْىصٍ݄ �ٕ݄غ�ٌُٗغٌقوك�غن �وللص�غنض
�نْؾهضل�نٌْ�يٍوُط�يٍوٌ�قغموٖؾؼ�ٍو݄�غىٗ�نـٌ�ـًٍغلٕ݄غ�طكقموٌغ�آ�;غممضلػ
�نْنَٗمԿ�ًٍنٌْنضـنَْ�غظنَْمًٍ�طكقنومىغًٍؽ�ط�طكقنومىغ�غقم�ْنٗىفىغ�قغك
�غن�ًْطنقكؾه�يقلٕم�نٍوٌ݄ٖكوى݄�غٌغمطٌـؿ�غمقًظىك�غقوث�;نٌْصمؼؾل݄مًٍ�قغك
�قٌ�ْٖوك؜�;ْضل�ٍو݄�ٌٍٕغ�قغنظؾ�قخ�;ٍوم�يقؾًصىَ�يقٌ�قغك�يقؾهضل�يقٌ�ْنٗىفىغ
-ؼضلؠ�;ٍوم�يوؼٕل�و�غمـٕن�وقو݄صك�قؾُؕ�;ْضل�قԿٌٕ�ْضل�غن�نٌٕغنٍؽ�قغنظؠ�;ْضل
-قؾنًٍ�يقلٕم�ـًغًٌصٌغك�ـ�قغٌؾكضل݄قىؾ݄�وًٕث�;ْضل�ٍو݄�صٌٍغ�قٌغمؼصى݄�ُْ
-ظؽ�صللغ�Կٗلقم�ٍو݄�غىٗ�نـԿ�ٌٗنؾك�نؾ�Կٍوم�يونٕم�قغمظؾ�نؾؽ�قٌٕ�ًْطقو݄وٌـؽ
�ؾا�;قٌصك�ْ݄�ٍوٌ�غن�ـكؼصنغ�طكقٌغمؼغى݄�ُْؕ�;يوللص�و�قؾُىصٍ݄�ٍوم�غل݄
�;ٍوم�غًًٗلؼ�ـٌ�قؾنظغػغلغٌغإ�;صكقٌغمؼغى݄�قغمونٖفٍؾ݄غ�ٍوٌ�ٗؼؠ�;قؾٖوكغ
�قؾلضف�نؾؽ�يْ݄طا�;يؾظىوَوىـل݄�يقٌ�يؾلٕ�قؾنصػمغئ�;ْضل�ٍوٌ�قٌ�قؾنظغػغلغٌغإ
�قԿ�ٌقؾًطٌنغ݄غ�ٍوم�غن�قؾًطلؾف�نغ�قغإ�;قؾِٕكغقؽ�ؾم�غف�يْ݄طا�;قؾًٖوكغ�ؾم�غن
�Հٍوىكؼٖح�;طكقٌكؾلغق؟�;نَْٗك�يوؼولصق؟�;يوؼولصق؟�;قوؼولٕنوا�;قؾِٖكوى݄�غف
�قغك�ط�طنـكً�ـًٌ�ْنص݄�قغٌؾكًظىػ�ٍو݄�نوللص�نوًٌ�قغمونٖفٍؾ݄؜�;طْ݄قح�;ـً
�يٗث�;طٌغؾف�نوٌ�ٕ݄غ�ٍوم�غقؼٕل�غٌ�نٖوٌـؿ�قخ�;يطٌغؾف�قغنظؾ�ٍو݄�نوللص�نوًٌ
-غٌغك�غن�ٗفغً݄وى݄�نغٌؘ�;يطٌغؾف�و�قؾ݄�ٍوم�غن�ظؾىو݄م�قخ�;طٌغؾف�نوًٌ�ٗلقم
�قԿ�ٌٍوللص�ٍوٌ�نْؼٕل�نٌْ�غمـٕن�وٌ�قغك�صللغ�ٍوم�نْؼٕل�نٌْ�غمـٕن�وٌ�ًْطون
�نـٌ�يٌْنٕ�ٗونغٌغإ�;ـًـٕنغٌغك�ـ�قؾُض�غن�ظؾىو݄م�غٌـٌٕقو݄�قٌ�قغك�يوفصػ
-ٖوونغٌغك�ٍوم�يطٌـلقمونًٍ�و�قغك�ٗؼؠ�;ْنصػمغل�قغك�ْنظؽ�ٍو݄�غظىوَوىـل݄
�ؾً�ؾمٍوًطٌنغ݄غ�نغ�Կيولضخ�;يغٌنوؼٖوكغ�قغك�يغٌنوىضَكؾ�غمؼصى݄�وقؽظ�وٌ�ؾم
;ؾمٍونصك�غن�قؾنضمو݄غ�قԿ�ٌغٌغمطٌْىؾ�غٌ�صٌٍغ�غلٕ
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�قؾىضم�نؾ�Կنٍونظؾم�غن�وىؾٌٕمقٌوى݄�قغنظؾ�صٌٍغ�غٌغمطٌْىؾ�غԿ�ٌيٗنغَوىث
�غن�نٗقو݄وفـ�نٌْ�طْؿ�طكقًٌغ݄ىغنًٍ�ـ�ؾًٌٗ�قًٌض�Կغٌـٌنص݄غنغ�Կنوًٌقُصلٍوٌ
هـؾ�ـم�Կـٌـنٖؾىؾهؾنغ�Կغًٍوىضَغقؽنؾ�قغنظؾ�غن�قؾًطفٍولوكغهؾ -و݄غ�قغك�ـمقًطؼ
��ـٌ�صٌغك�نٖولوًُغ݄غ�يغم�ٍو݄�صٌٍغ�يٗػقىكغ�ԿوԿ�ًًٌْٕقغنظؠ�Ձطكقٌٍ݄لغك
�Ձيـًغًٌصىغ݄�يغقم�يغظًغمقوٌؾوى݄�يـٌ�ط��ևօմռցռցպٍوԿ�ٌيغػٕى݄�يـٌ�غقؾكىصقؽ
�ٕ݄غ�يٍوًٕ�غىؾٌظغقؽؤ�Ձنٍوكٗقؽغٌغك�يغا�Ձؾمٍوؼَٖؾه�يٍوٌ�غن�ؾمٖوىو݄م�نؾ؟
�ؾًٌغمٕنغفًقغ�פيٖوقو݄وفـ�Կٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يٖوؼْؼغؽقغԿ�݄يؾٌضفونـكًפ�يصمؾ
�ـٌ�ٕ݄غ�نٗؾؽق�صىوَغٌؾم�ـٌ�غقؼ�وًضم�غنض�قغنظؾ�نؾؽ�وىٌغضف�وًٌ�يوؼٕل�و�يْ݄
�Կ�̢̤̞̣̬̣̗ـكطفنًٍ�طكقٌغمًْ�يًٌْظٌْى݄�صًٌقنًٍ�صللغ�Կغظؾٌغل݄�نـًٌ�طنـكً
̢̫̣̠̦̣̗�̝̩̫̠̕Ձ

�قؾنظغػمٍح �ؾً �يٍوقو݄صك �يٍو݄ٗىفنغ �غن �نٍونظؼ �قوكقوٌصك �يـٌ �يطكقىٌغؾف
-ٕك�ٍوٌ�طنـكً�ـلصؼؾم�ـٌ�ٕ݄غ�يظىْن�نٍوٖؾٌؾ݄غىؽ�ٍو݄�قونظؾكؾ�قغنظؠ�Ձيطنـكً
�نٍوؿظغ݄�ٍو݄�قونظىٌغؾف�غقىٖمموٌغكؾًقؽ�ـؽط�قغٌنوؿظًٌْنًٍ�ٍو݄ٕ�ظؾكؾ�Կٍومً
�ـٌ�يغٌنٗنىؾԿ�݄نٖوفـ݄غؼغ�غن�قغك�نٍوًٗقػق݄ؾ�غن�Կنٖوفـلػق݄ؾ�غن�غقؼ�وىٌغضف
�قٌصك�قغنظؾ�نْلٕى�قؽظنُقغ݄�وخ�Ձيٍوٌ�يٍولٕى�يٍوًٌ�قونضمًقػْلكؼؾ�يٍوٌ�طْؿ
-ظىغٍُؾ�ـٌٗى݄�آ�Ձغظكقلـ�يغم�طكقَؾىػ�ـٌ�ٕ݄غ�ـؽط�قولٕ�ؾمٍوكٗقؽق݄ؾ�ٍو݄
-غم�ـٌ�ؾم�يٍوَضىػ�ٍوٌ�قلٖوٌٍَىك�وًٌ�قغٌؾُضقىؾ݄�«قغمونٗمغك»�ٍوٌ�ـًـًٌ
-ؾمقٌنغ�:يولٕى�ٍوم�يوٌٗى݄�ت�Ձيـٌ�ًْٕ݄ٕى݄�وٌ�غقىضُ�غٌ�ؾم�قؾػٖىك�ٍو݄�صم
�يغىضٌـم�يـٌ�ـًقنصَغهؾ�نـԿ�ٌغظؽْؼغىٌ�ـنؾمٍٕؽوٍ݄�غقم�ىومٖوقُ�ؾم�ْؿظٌْ݄
�قغك�(ـًقنصَغهؾ�طكقٌغػمًٍ)�«ٍوكٖوك»�وٌ�ؾم�قغٌؾنٗلـؽ�ٍو݄�غظؽْؼغىԿ�ٌٍوم
-غم�قԿ�ٕԿٌغقؾُضنًٍ�ـٌح�Ձ(ـًقنصَمؾنغ݄ؾ�طكقؼغم)�«!غًٌ»�وٌ�ؾم�قغٌؾنٗىٍكغ
-صنغ�يضكقٌغمًْ)�ـًْظكقلـنؾ�نـٌ�قغك�غظؾػـَؾ�نـٌ�يوى݄�يغٌنوؿظؽغػ�ؾمٍونظغف
ظـو݄وكقنْنقوك�Կغظلقمو�Կغمـٌص݄ىؾԿ�ٌ݄ٕـؼغԿ�َيؾكؼ �(Ձ݄لՁك�غٌـٌٕكقلغٍوهؾԿ�ًـً
-ـؿق݄ؾ�قغك�يٍولٕى�يغٌنوؿظغث�Ձغمـٌٕىكوىقؾُ�وٌ�وظؾلغؼىؾ�ؾم�ؾمٍونظغفغم�وٌ
�ٍوٌ�ـًـؽظؾنًٍ�ـٌ�ؾمٍونَٗىومغقؽ�Կـًٍؾػصىػق݄ؾ�نـٌ�يغٌنوؿصقػكؾ�ط�يغٌنٌٗ
�يؾنٍمص�قغك�غظؾًْ݄وى݄�ؾمٍوؿصٍؾكًغٌغك�قغك�يغم�يٌٍٕغؾ�و�ؾًٌغمٕنقؼ�Կٗؼؾ
�يْمٕ�نغՁ�ٌؘيغم�نٗقنوؼ�نٌْ�غنًٕىؾ݄�نـٌ�قونؾمَٕؾىًٌو݄غ�ط�قونؾمٖومقم
�يقٌ�ؾمٍونصُ�صكقنَغه�Կيغظؾػـَؾ�يـٌ�يوؽوظىؾ݄�طنقؾٌوكً�قغك�ـلوكًٖؽ�ـ�قؾًصٌَ
�وًٌٕ�قغٌنونظؼ�قغك�قغٌنوؿصقًغل݄غللوԿ�݄نٍوؿصلُوك�غٌغمطفًقغنًٍ�غخ�Ձيقؾهضل
�Կيغم�يطْؿ�يـٌ�غظؼىٍوٌغمغىؽ�ـפ�ؾمٍوٌضفغقؽ�ٍو݄�يقؾهضل�قو�ؾԿ�ًٌٗغٌؾفنًٖ
هـؾ�غظلوكًٍؽ�ـ�طٌٍ؜�Ձنٍوًصىَكؾ�غٌ�غن�غقؼ�نٖوكىغ݄ؾ�نؾؽ�פطؽغلـؽ �ـٌ�قغك�ظؾؼ
�وىٌغضف�وخ�ՁՄՉـًغىَكض�طكقىٌغؾف�غقؼ�نْػطَؾ�نٌْ�ـكؼصنغ�ـمقًظىك�قغك�طكقٌْؿ

ՄՉՁل؝�Ձصٌٍغ�غٌغمطٌـؿ�غٌ�غقؼ�صكقٌٍلغنغ�:�՗ոնտմց�՗ւցցոտտմցԿ�ɋȕɀɠɱɢɲɯ�ɢɱ�ɩɞ�ɠɦɟɩɢȮ�
ɑʋɤɩɢɰ�ɢɱ�ɬɲɱɦɩɰ�ɭɬɲɯ�ɩɢ�ɧɢɲԿىٌَم�Ձ�թմտ֠օռո�՟մևւֈօՀՕֈօցո֌Կ�֕շռևռւցֆ�՟ר՘ցևօոևորփֆԿغث�-
��ՅՃՃՇԿ�ًًՁ�ՄՋՀՄՌ�[՗ոնտմց�՗ւցցոտտմցԿ�ɓɥɢ�ɀɠɱɬɯ�ɞɫɡ�ɱɥɢ�ɓɞɯɤɢɱԿ�առնվ�՛ոօց�ՕււվֆԿقًظى
��ՅՃՃՅ]Ձونظؽنوئ
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�غن�Կنٍوًصً݄ؾه�غن�يٍوٌ�ـكؼصنغ�ـٌكغٌكض�نـٌ�قؾٖؾًْ݄وى݄قٌنغ�نْػطَؾ�نٌْ
�نٍوِضىًٌغٌغك�غن�نوللصم�ط�وظؾًْ݄وى݄�يظىُْ�يٍوٌ�غقؾفطلغ�نـٌ�نٍوًصىَكؾ
�يغٌنوٌ݄ٖلغكغنغ�Կيطَوىٌغنغ�يطكقٌغػمًٍ�يـٌ�وقؼٕلقهؾل�وٌ�قغك�وظؾًْ݄وى݄�وٌ
-ؾل�قغك�ٖوكقٌغمًْ�פ�ٍوظؼولقهؾل�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�غظىؾفٍؾلؾ�نـٌ�قغك�يوفصػ�وٌ
-فصػوىؾٌٍؾؽ�ـٌ�ٕ݄غ�يطؼْؼغ�يطكقىٌغؾف�غظًٍو݄غ�ـ�ٌٍٕغ�שقؼ�يٗػقىك؜�Ձٖوكقٌك
�يـٌ�صٌغك�غقؾؼىضنؾ�طكقٌغمـلكؼؾ�غظهؾلوقىٍك�نـًٌ�صًٌقنًٍ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�غقم
�قغنظؾ�ٌٍٕغ�غمـٌطؿ�وٌ�صلل؜�Ձيغىُٗ�يغقم�نْ݄ٗىفنغ�نْضن�نٌْ�قغك�يغظؾػـَؾ
-غ݄�يـٌ�غقىٕ�غٌ�يْنضموُؾؽنؾ�قؾنظغػىؾٍ݄�قغك�ٕكقنـللؾ�قغك�ٕكقٌقلو݄�يٗؼقمغ
Ձيغنٍؾىض�يغًٖوى

-ظؽغػ�ٍومًٕك�ٍوٌ�ٖوٌٍغ�يٍوػطَؾ�غقىٖمموٌغكؾ�غٌ�ٕ݄غ�نٕ݄قول�قونضمًقىت
-ضفٍؾلؾ݄غ�نـٌ�ـهصى݄�طكقىٌغؾف�ـًٌ�نٖوٌـؿغنغ�ـًْظكقلـنؾ�نـٌ�يوى݄�يغٌنوؿ
�يٍولٕى�يظؾلؾٌوقؽق�يٍوٌ�نٖوٌـػًقَم؜�Ձوظؾًْ݄وى݄�ٕكقنْنقوك�وٌ�ٕ݄غ�ـًْى
-غ݄ؾ�صكقًٌغقًٍو�و݄ٕىٌ�ؾم�يغًًٗلؼ�يـٌ�ـًطىُ�طلؾٌوقؽق�نـٌ�قغك�يطْؿ�يـٌ
�يغٌنٗؼىؾقللغك�Կقغنظؾ�صنقفـلغ�ٍو݄�ظوٌٍغ�نٍونظؼ�غن�نٖومٍفق݄ؠ�Ձٕكقٌغًٌغن
-وُضقىؾ݄مؾ�ٍو݄�نْلٕى�نٌْ�يضكقمغنٍؽ�يقٌ�قغك�يؾٌـٌٕقو݄�يقٌ�يؾلٕ�يٍوٌ�يٌٕنؾ
-غك�يٍوٌ�ْنص݄�ٕ݄غ�نٍوهصنقٌو݄غ�غن�نٖومٍفق݄ؠ�Ձيٍوٌ�ٗؼؾ�وًٌ�صكقٌـنٍؽ�قغٌن
�ونٕم�وىؾٌٖلغك�ومًٕك�نوٌ�نٍونصك�غن�قغك�يٍوٌ�ـِضكً�ـٌ�قؾنٗىؾل�ٍو݄�ظٌؾف
-ٖؾن݄غنغ�غن�Կطنـكً�ـًٌ�قوقفىٕ�نٖوفغًٌ�غن�يٍوٌ�طًغَٕ݄غ�نـٌ�ؾم�ونٕم�قغك
-صك�قغٌنونظؼ�قوْ݄ىفنص�قوضن�قو�ظوٌٍ؜�Ձنٍوًطلقم�غن�قغك�نٍوهصٌقوك�غن�Կنٍوً
-غمٗقهغ�ٍوٌ�غٌغمًضلؾٌو݄غ�صكقٌؾؼىؾٍؾ�غٌ�نٍونٗقػ�قغك�يطنـكً�يـٌ�قوكقوٌ
�يصم�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـنُضٌ�ـ»�وظو݄و�نوٌ�ؾم�غنَْمԿ�ًٌٖنىغُنقصج�هغا�ٍوٌ�يوٌ
�ٕ݄غ�ـًْىضفٍؾلؾ݄غ�آ�ՁՄՊ«يطْؿ�يـٌ�غظؽْمْك�طكقٌغػمًٍ�ـٌ�ٕ݄غ�قؾنٗىٌٍل
�ؾً�غًضم�ؾًٌغمظؾ�ٍو݄�ٖوٌٍغ�ـٍِلصكغنغ�ـ�Կٖوٌٍغؾ�ٍوٌ�غقىٕ�صكقٌغػمًٍ�غٌ
ٕԿٌؾًٌغمظؾ�نؾؽ�قٌٕ�ؾمغؿظمون�قԿطكقٌقلو݄�صكقًٌغقًٍو�نـٌ�قغك�قؾٌ݄ٖلغكو݄غ��
�Հغضف�وخ»�:صىؾمموث�و�قؾؿظِونًٍ�ـٌ�يԿ�ٍْٕ݄وىٌصؾف�ٍوٌ�يـنُضٌ�يـٌ�ـًغًٌصقؽ
�قؾُض�ٍوم�ـمٗنؼ�ـٌ�صٌغك�Կيٌْضفقٌن؜�Ձٕ݄وكً�نوقو݄صك�ظؾٌؾىـٍ݄هؾ�نؾؽ�وىٌ
�غن�يغٌنٗفغً݄وىԿ�݄ـِضكً�ـٌ�صكقؼىٍوقمـؽ�”قؾؿصقىـٌـلـؽ“�غن�ـًْضىُوٍ݄
-ؾؽنؾ�قغنظؾ�Կغقوننض�نـٌ�طٌٍغ�ٕ݄د�Ձيغم�ٌٍٕغؾ�نوٌ�ٕ݄غ�ؾمٖوؼػ�غن�قؾنصك�يغم
ՁՄՋ«ٕكقٌقلو݄�يْنضموُ

ՄՊՁٌنىغُنقصج�هغا�Կ�«ٖوقو݄وفـ�ظىؾث»Ձٍئ�غقؼصا�وٌ�ٕ݄غ�ونضمًقؾنغؽ�غمؾفصىغ݄�وخ�-
-̡̞̥̞�̨̨̡̘̜̤̦̚˼�Կ�˼ʱ̴�̨̬�̨̖̬̩̃̚�̖̯̦̠̪̎�̫̬̠̦�̖̯̦̠̎�̨̬̭�̡̨̞̬̩̭̕Ȯ(Ձمق݄ؾ)�ٍولٖو݄وىؾ݄م
̶̢̤̣̦̚�̢̣̞̥̖̦̱̦�̨̬̭�ȱȯ̶̢̦̚̚�ٖوԿلوفنغ�Ձ�՝ոմցՀՙօմց֟ւռֆ�՗ֈֆռպցոԿىٌَم�Ձؾ݄مٍئ�غقؼصا�-
�ՅՃՃՅԿ�ًՁ�ՊՈՁغىٌصث�Կيغىٌصث�ؠأՁؠثՁآ؟�يقؾًٕؽكؠ�Կٍولٖو݄وى

ՄՋՁ�՝ւ֣տ�գւրրոօմևԿ�ɓɥʊʅɱɯɢɰ�ɢɫ�ɭɯʊɰɢɫɠɢȬ�Քնևոֆ�զֈշԿقًظىغث��ՅՃՃՊԿ�ًՁ�ՅՉ
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Όλοι φέρουμε εντός μας τη δυνατότητα για κάθε λογής πάθος, κάθε λογής πε-
πρωμένο, κάθε μορφής ύπαρξη. […] Τα όργανα όμως της συναισθηματικής 
μας ζωής, τα προορισμένα να λειτουργούν όσο υπάρχουμε, τα αφήνουμε αχρη-
σιμοποίητα και με τον καιρό χάνουν τη δύναμή τους. […] Η παιδεία βέβαια 
ενεργεί προς την αντίθετη κατεύθυνση με την επιταγή: κρύβε ό,τι συμβαίνει 
μέσα σου. Έτσι γεννιούνται και τα απωθημένα που μας είναι τόσο γνωστά, η 
υστερία, αυτή η ασθένεια της εποχής μας, καθώς και ο μάταιος καμποτινισμός 
που μας διακατέχει. Συμφωνήσαμε για τους τρόπους ομιλίας που ισχύουν σε 
κάθε περίσταση και οι οποίοι συγκροτούν το κοινωνικό μας οπλοστάσιο. Μια 
αρματωσιά τόσο άκαμπτη, τόσο στενή, που ελάχιστα επιτρέπει και την πιο φυ-
σική κίνηση. Διαθέτουμε καμιά εικοσαριά εθιμοτυπικά κλισέ για κάθε περίστα-
ση. Διαθέτουμε κατασκευασμένες μιμικές για να εκφράζουμε ευσπλαχνία, χα-
ρά, αξιοπρέπεια, διαθέτουμε στερεότυπους μορφασμούς για την ευγένεια. Σε 
γάμους, βαπτίσεις, κηδείες οι χειραψίες μας, οι υποκλίσεις μας, τα συνοφρυώ-
ματα, τα χαμόγελα συνθέτουν μια εφιαλτική κωμωδία που μας τρομάζει με την 
απουσία κάθε αισθήματος. Ο κοινωνικός κώδικας κατάφερε να διαβρώσει κι 
αυτόν ακόμα τον ηθοποιό, που επάγγελμά του είναι να νιώθει και να εκφρά-
ζει. […] Την πλέον καθαρή μορφή θεάτρου τη συναντούμε στο παιδί.

Μαξ Ράινχαρντ, «Περί ηθοποιού», στο Μάγια Λυμπεροπούλου (επιμ.), Από το Θέα- 
τρο Τέχνης στην Τέχνη του θεάτρου. Ανθολογία θεμελιακών κειμένων του 20ού αιώ-
να, ανθ. Jean-François Dusigne, μτφρ. Μάγια Λυμπεροπούλου, Εκδόσεις ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ 
Πάτρας, Πάτρα 2002, σσ. 72-73.

Οι εξουσιαστές έχουν πάντα συμφέρον να εξαφανίζουν την ύλη, να καταργούν 
το σώμα, τον φορέα, την έδρα παραγωγής του λόγου. Θέλουν να μας κάνουν 
να πιστέψουμε ότι οι λέξεις πέφτουν κατευθείαν από τον ουρανό μέσα στον 
εγκέφαλο, ότι σκέψεις εκφράζονται και όχι σώματα. Θέλουν να μας κάνουν να 
τα απορροφήσουμε όλα εκ των έσω, χωρίς γλώσσα, χωρίς δόντια. Νυχθημερόν 
εργάζονται για το σκοπό αυτό, με τα πολυπληθή επιτελεία και τα τεράστια  
οικονομικά μέσα που διαθέτουν: λουτρό του σώματος στη ραδιοφωνική ηχο-
ληψία, καλλωπισμός των φωνών, φιλτράρισμα, ηχητικές ταινίες κομμένες και 
ραμμένες και επιμελώς καθαρισμένες από γέλια, κλανιές, λόξιγκες, σάλια, ανα-
πνοές, από όλες δηλαδή τις σκουριές που σηματοδοτούν τη ζωώδη, την υλική 
φύση αυτού του λόγου που βγαίνει μέσα από το σώμα του ανθρώπου. […]  
Οι εξουσιαστές περνούν ένα μεγάλο μέρος του χρόνου τους επαγρυπνώντας, 
ώστε ο άνθρωπος να αναπαράγεται με τον καθωσπρέπει τρόπο. Θέλουν να 
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καταπνίξουν το μπάχαλο των σωμάτων, απ’ όπου ανεβαίνει η δύναμη αυτή που 
θα τους ανατρέψει.

Valère Novarina, Γράμμα στους ηθοποιούς. Υπέρ Λουί ντε Φυνές, μτφρ. Βασίλης Πα-
παβασιλείου, εισ. Leopold von Verschuer, Άγρα, Αθήνα 2003, σσ. 34-35.

Όλοι οι μεγάλοι ηθοποιοί είναι γυναίκες χάρη στη βαθιά επίγνωση που έχουν, 
του ένδον σώματος. […] Όλοι οι ηθοποιοί το γνωρίζουν αυτό. Κι ότι θέλουν 
να τους εμποδίζουν. Να είναι γυναίκες και να λειτουργούν κολπικά. Θέλουν να 
τους κάνουν να υποδεικνύουν, να δείχνουν το ένα πράγμα μετά το άλλο με 
τάξη, και όχι να δείχνονται.

Αυτ., σ. 42.

Μπορεί το θέατρο να υπάρξει χωρίς κοστούμια και σκηνικά; Ναι, μπορεί. Μπο-
ρεί να υπάρξει χωρίς μουσική υπόκρουση; Ναι. Μπορεί να υπάρξει χωρίς φω-
τιστικά εφέ; Φυσικά. Και χωρίς κείμενο; Ναι. Το αποδείχνει η ιστορία του θεά- 
τρου. Στη εξέλιξη της θεατρικής τέχνης, το κείμενο ήταν ένα από τα τελευταία 
στοιχεία που προστέθηκαν. […] Μπορεί όμως να υπάρξει θέατρο χωρίς ηθο-
ποιούς; Εγώ δεν ξέρω κανένα τέτοιο προηγούμενο. […] Μπορεί να υπάρξει 
θέατρο χωρίς κοινό; Ένας τουλάχιστον θεατής είναι απαραίτητος για να λει-
τουργήσει η παράσταση. Έτσι, μένουμε μόνο μ’ αυτά τα δύο στοιχεία, τον ηθο-
ποιό και τον θεατή. Μπορούμε λοιπόν να ορίσουμε το θέατρο σαν «κάτι που 
λαμβάνει χώρα ανάμεσα στον θεατή και τον ηθοποιό».

Γιέρζι Γκροτόφσκι, Για ένα φτωχό θέατρο. Ζητήματα αισθητικής και σημειωτικής,  
μτφρ. Κώστας Μηλτιάδης, πρόλ. Πίτερ Μπρουκ, Εκδόσεις Κοροντζή, Αθήνα 2016, 
σ. 41.

�ؘ -قٌنغ�ظؾلؾٌو݄غ�يٕقو݄وفـ�و�غقنٕىُ�غظغٌٍؾلؾٌ�غԿ�ٌغىؾٌٕكقٌغمـًًٌٍ�قغك�ول
�وٌ�يـًٍؾن݄مض�طؼـ݄�طكىغقؽ�قغك�غظىـٌؾَغ�ؾا�Ձيغنٍؾىض�يطكقٌـىْؾف�ونؾمظؾك
�صٌؾكىغ�ؾهىطٍ݄�ٍوظو݄و�ٍوٌ�ـًغىؽظ݄ؾ�ـ�ԿՄՌٕىؾٌنقٌب�ٍوٌ�ونؾمظؾك�ٕكقٌغمـلػمؾ
-قٌكـىكؾ�ؾًقىٗنؼ�ٕقو݄وفـ�نوٌ�ٕ݄غ�ْىٖؼ�ـِضكً�طكقٌـىْؾف�ـ�Կيطؼؾلٍَؽغىػ
-ٍك�(ՁغՁك�ـًْنؕ�طكقٌؾقػوح�Կغظنغمىؾ؞�Կغظللغ؞)�ـ݄ٗىٍؠ�نـًٌ�ـهٌٍ݄صنغ�طك
-ٍؾىض�غىٌغضف»�غًٌ�غنٗقغ�ٖو�ՅՃٍوٌ�يضُىغ�يقٌ�قغك�ٍو�ՄՌٍوٌ�ـلضٌ�غٌ�ٕ݄غ�يْظى
�نغًـؼىٖوٌقؾل�Կيـًغىَكض�يطكقنُؾٌقللغك�قوىُٗ�ٕ݄غ�يٌٕكؾ�Կغظو݄و�غԿ�ٌ«يغن

ՄՌՁٕىؾٌنقٌب�ظنؾٌب�Կ�̨̎�ʱ̨̧̨̩̝̚̕�̥̞�̨̬̦�̡̨̠ʱ̨̢ Ȭ̴ىٌَم�Ձيـؿض؝�يوقلظمق؜�Կ�݄لٕىՁغ؝�-
�ՄՌՌՈՁغنطف؜�Կيقلٕث�Կٍوظؾلقًغػغ݄غث�يـلظً
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�آ�Ձيـِضكً�يطكقٌـىْؾف�يطؼْؼغىغ݄�قغك�يـًٍؾؽظغ݄كؾ�قوىُٗ�يْ�غلـللصىغ݄
-قٌـىْؾف�ٕ݄غ�نغٌٕنْىـل݄مًٍ�قغك�نغٌٕؿقىـًٌوٍ݄�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ
-ق݄ؾ�غٌ�ٕ݄غ�نٍوِضلـؿ�غن�غٌو݄ظٌ�نغُظؾ�نؾؽ�غظو݄و�غٌ�ٕ݄غ�صٌؾكىغ�Կغنؾمظؾك�صك
�ٕ݄غ�نٗللو݄�غظنْؼغ�طنقوك�Կؾٌٌٕ�ٕ݄؜�ՁՅՃيطُو݄ؾ�يـٌ�غٌغممصىؼؼًٍ�صكقنومـًٌ
-وفـ�نوٌ�نٍوًٖؾؽقغ݄كؾ�غن�نغٌط�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يٖوؼْؼغؽقغ݄�يٍوظغؽٍوً݄�يٍوٌ
-ٌٍٕؾىؾًٌ�صكقنْنقوك�غٌ�ٕ݄غ�ظؾفْىؾفٍؾلؾ݄غ�غن�ؾԿ�ًٌٗو݄ٕىٌ�نوقوٌضٌ�ؾم�ٕقو݄
�Կغقغػض؝�Ձغنٗقغ�ٍو�ՄՌٍوٌ�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يقؾًصػمًٍ�يضكغقًوؽغىغ݄�يقٌ�قغك�غ݄
�طٌٍغ�ـًصٌ�ـ�Կـنضموؽؾؽ�ؾٌٌٕ�ؾكـفطىْؾف�ـٌضفونـكً�ٍوٌ�غظُىغقىٍك�ـ�طؽقؾ݄ؾ
�نوٌنىٕك؞�ٌنىغٍوٌنؕ�نوԿ�ٌنقىصُ�يوٌغمؼظؾؽغىغԿ�݄يْ݄ٕפ�يٖوٌؾكىغ�ؾًـؼطؽو
-وفـ�ٍوٌ�ٕمًقلؾػوهؾ�نوٌ�يԿ�ْٕ݄يقؾًصٌوى݄�يؾظغىكغ�ؾً�قغك�ـمٕكغ�פكؼقضىإ
Ձ21ـهصى݄�طكقىٌغؾف�ـٌ�ٕ݄غ�ٖوقو݄

�ٍوٌ�غظُىغقىٍك�نـًٌ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�غظُىغقىٍك�نـٌ�ٕ݄غ�نٕ݄قول�يغٌنٗنىؾث
�Ձغٌـٌٕقغكؼغنغ�ـٌـٕنوٌٍغ�ؾكـفطىْؾف�ٍوٌٗى݄�ٍوٌ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�ـ�Կـٌضفونـكً
-ؾغكؾؽ�ـٌ�ٕ݄غ�ـؽط�Կقغٌؾؿظنولك�غن�ؾًقُىص�غظُىغقىٍك�ـ�طٌٍغ�قغك�ٍو݄�قىُضا
-صنغ�نـٌ�قغك�نْؽصمو�نٗكقىٌغؾف�نٌْ�ٕمًغقًغل݄غللو݄�نوٌ�ؾم��ՄՌՊՃԿٍوٌ�غظٌ
�نْظىو�نٌْ�ـًـٌطػًقَمغ�غقؼ�قغك�وًٕ�غظؼىٍوقمـؽ�طكقؼوللًٍ�غقؼ�وًٌٕ�ـكؼ
-ٍوهؾ�يـٌ�قغك�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�ٍولٕى�ٖوكغقًوؽغىغ݄�ٍوԿ�ٌيطنـكً�يطكقىٌغؾف�يـٌ
-ٍؽ�ـٌ�يٖوقو݄وفـ�يٍوًٌ�ؾًْؽض�نوللصػقىؾ݄�وضن�وٌ�ٌٍٕ؜�Ձـٌضفونـكً�ٍوٌ�يغظً
�ولٕى�ٕكقؼىٍوقمـؽ�قغك�ومونٌٍٕغ�وىؾًًٌٕقىؾ݄�نغنض�نٍوًطكقؽكؾقؽ�غن�غٌـٌٌٕغن
-ىؾؼضهؾ�آ�Ձيـًغًٌصىغ݄�يطكقىٌغؾف�يغقم�يطؼْؼغىغ݄�يـٌ�غظًغكقؽغقؽ�ـٌ�صٌغك
�ؾم�غنَْمԿ�ًٖقكًٌَٕوىك؞�ٍوٌ�ـًضف�ـٌ�يـٌ�غظغمـً�ؾنغكض�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـً
-وفـ�نوٌ�يًٌْظٌْى݄�صىوَغ�ٍو݄�ـًـٌنصنًٍ�غقم�قغنظؾ�وىٌغضف�وٌ�غظو݄و�نـٌ
Ձطٌغؾف�نوٌ�قغك�ٕقو݄

�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يغظًٍوىغ݄�يطكقنـكً�يـٌ�ـٌضلؾم�ـ�Կغىؾمطً�قىُضم�ؾٌٌٕ�ٕ݄؜
�Ձٖوؼىٍوقمـؽ�ٍوٌ�طٌٍغ�:ٍوٌ�صٌـٌٕقؽق�ـىؾٌٕكقٌنغمـً�ـٌ�صنًٍُ�قؾٖنكقؾؽغنغ
�يطكقنـكً�يـٌ�نٗقىْؾف�نٌْ�ـهٌٍ݄صنغ�طكغقًٌٍْ݄نؾ�ـ�قغك�ؾلغػضنًٍ�ٌٍٕغ�ؾح
�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يغظىْؾف�يـٌ�نْؽصلك�نٗكقٌـنٍؾىؾ�نْلظكقو݄�ًْضم�يطكقٌكغى݄
�Կيطكقٌقىكوٍ݄�يـٌ�غظىْؾف�Կيـًؾلضٌق݄ؾ�يـٌ�غظىْؾف�Կٍوىٌصؾف�ٍوٌ�غظؼولوقؾمـً)
�طكقىٌغؾف �ٕكقٌنغمـح�Ձ(غظؼولوْ݄ىفنغ �ولٕى �ؾهقغ݄ض �يـًظ݄ؾ �ـ ��ـًْنصؼىوقؽ

ՅՃՁقىكوٍ݄�يـٌ�يـًقؼؼضًوى݄�يطكقٌـىْؾف�غىقؾ݄ٕ݄غ�ـٌٗى݄�ـ�وىُٗ�ٕكقنـللؾ�نوٌح�Հ�
�:وىفىص�نوىضَغقؽنؾ�ٖلو݄�وٌ�ظؾىوَوىـل݄�يغم�ي�ՄՋՋՆԿ�ْٕ݄غًٌ�قغٌؾٖؾنُقنغ�يـنُضٌ�يطكقٌ
�وԿ�ًٌ«ٍوٌظىغًغ؟�صؼولوى݅�غظلآ�ٍوٌ�يطكقٌقىكو݄د�نوقمظكو؟�وٌ�غق؞»�Կـٌٗقًٌغإ�ٗىآ
ىـ؞ ىـٕؼ -̩̋̕�̢̣̚�̘̩̱̞̃̚�:Կ�̊�̡̨̠ʱ̴̨̢̪�̢̣̚�̠�̬̖̯̦̠�̬̠̪�̭ʱ̨̢̢̣̩̬̣̗̪(Ձمق݄ؾ)�يـؽظننغْؤ�ي
̧ Ȭ̠� ̨̫̬̩̘̄̚�̢̣̚�̴̩̋̚ Ȭ̦قـ؟�يطكقنومـًٌق݄ؠ�صكقٌكغىث� �Կيغؽظىؾم ՉՀՊՂՄՃՂՅՃՃՋԿغمطمخ���
Ձ؜ՁثՁإՁؠ�نٗؽٍو݄ح�نٗكقىٌغؾأ Ղيقؾًٕؽكؠ�՘օպւԿغنطف؜��ՅՃՄՄԿ�ًًՁ�ՉՄՀՋՌՁ

ՅՄՁل؝�Ձ�ًُيـؽظؾلكٍؠ�يوىؽنغهضل؜�:صكقٌؾԿ�«ٍوٌ�وؼىض�وًٌ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يوٌغنصف�ت��
�ؕ ՁԿ�ًًՁ�ՄՊՄՀՄՊՌՁٌٍغ�Կ«كؼقضىإ�نوٌنىٕك؞�ٌنىغٍوٌن

02-k04/23-KEIMENO.indd   3002-k04/23-KEIMENO.indd   30 6/11/23   11:336/11/23   11:33



ΕΙΣΑΓΩΓΗ, Ή ΣΑΡΑΝΤΑ ΤΡΙΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΙΑ ΠΑΡΕΝΘΕΣΗ 31

�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ�غمضف�ؾم�نْظىؽؾنًٍ�قغك�نْؽظىؾمـ�نٗكقنومـًٌق݄ؾ�نٗنفؾقؽ
�نٗكقًٌغىَكؾ�نٌْ�ـهقلضهؾ�نـٌ�قغك�غظًٍوىغ݄�ٍوٌ�طكقنـكً�ـԿ�ٌٖوقو݄وفـ�ٍوٌ
-ٍولوكغ�ٍو݄�غقغلصَؾك�غًٌ�قغٌؾًًٌٖ݄غنغ�يغم�صنٍؾىض�آ�Ձ22نْظؾلغؼىؾ�ٍوٌ
�Ձيطكقٌقىكوٍ݄�يـٌ�يغظىْؾف�يـٌ�غٌغمًصىؾ݄مًٍ�ؾم�يْظىٍك�يغٌنٗلقمونԿ�ًٍنٖوف
�قغٌؾؿظؾنغؽ�Կقؾؿظؼؼؾًوى݄�ٍو݄�غٌغمطٌْىؾ�صكقٌـنٍؾىؾ�غٌ�يوى݄�يْ�غىؾٌظغقؽؤ
��غٌ�ؾؼغؼطًقؾ�نـٌ�يԿ�ْٕ݄غظؼولوْ݄ىفنغ�طكقىٌغؾف�ـٌ�ٕ݄غ�يـِضكً�غظؾلغؼىؾ
-لص�ٖهغٌؾم�صٌؾلؾم�Կطؼومىغَؾ�نـٌ�يوى݄�يՁ�݅غ݄مىص݄ا�و�غقنٕىُ�غظغٌٍؾلؾٌ
�صكقٌؾًُ�َؾقلظًغ؝�ٍوٌ�يقؾًضف�يقٌ�ٕ݄غ�يؾقو݄صك�يقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضٌؾكىغ�ؾً�نْل
�يԿ�ْٕ݄يـٌ�غظًٍو�نـٌح��ʱ̧̩̠̕Ձ̢̗̣̬̣̞̤�يْ�قؾؿظىوقؽًوى݄�يوقؽظ�و�ٍو݄�ٌٍٕغ�ؾم
Ձيطكقٌكغى݄�يطكقنـكً�غنٍؾىض�ـنضمًومىغَؾ�ظؾلؾٌو݄غ�Կؾكـفىضَغنغوى݄

��قغك�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يغظىْؾف�يـٌ�ـهقلضهؾ�نـًٌ�نٗقو݄وفـ�نٌْ�طلوػمًٍ�آ
�آ�Ձيـؽٗقلؾمؾف�قغك�طكقًٌقىوفغك�قغنظؾ�يغظؼولوْ݄ىفنغ�يطكقىٌغؾف�يـٌ�صكقؽقؾ
-صى݄�يـٌ�قغٌظؾؼـوى݄�نؾؽ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يصقؾلٍوؽ�يـٌ�ـًَٖ�ـًٌ�ْنص݄�غنٍؾىض
�ت�Ձغٌغمطٌْىؾ�غضن�قؾًٌٍ݄ٗغقؽ�غن�غقؼ�طٌٍغ�ٕ݄غ�قغٌؾضن݄مؾ�Կغٌؾفظٌنغ�Կيـه
�نوԿ�ٌـٌضفونـكً�نوٌ�نٍوضن݄مؾ�غظًٍوىغ݄�ٍوٌ�طكقنـكً�ـ�قغك�يٕقو݄وفـ�و�يوقؽظ
�يـًٍؾن݄مض�يـٌ�يٕ݄ىغإ�Ձطٌـنٍؾىؾ�ٕكقٌـىْؾف�نوٌ�ط�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�ٕؼْؼغؽقغ݄
-طٌكغىغُ�ٖوكقٌٍ݄ؾُىغ�يضىوَقىؾ݄مًٍ�قغك�يضكقٌكغى݄�ؾً�ْنص݄�غنٍؾىض�ـ�قغنظؾ
�ٍوٌ�يغظًٍوىغ݄�يطكقنـكً�يـٌ�يؾظؼىٍوٌقؾل�يقٌ�نٍوؿظىوفغك�قغك�نٍو݄ضقؽ�ٍوԿ�݄غى
-غك�غمـٌٗىؾ�وٌ�صنًٍُ�نٍوىضَغنغ݄ؾ�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�ظوؼْؼغؽقغ݄�قت�Ձٖوقو݄وفـ
-ٍؾىض�طكقنومـًٌق݄ؾ�نـٌ�ؾم�قؾٖؾنؾؼؼًٍ�ٕقو݄وفـ�نوٌ�ؾم�صقؾلٍوؽ�ـ�نوًٕ݄�صٌ
�صكقًٌقىـٌكغىغُ�غٌ�صٌكو݄غ�طٌٍغ�يقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضٌؾكىغ�ؾً�قٌٕ�ٍونضموؽؾؽ�Կغن
-ٗىؾ�ْنص݄غىغ݄�وًٌ�يقؾًطٌنغ݄غ�قت�Ձ23غىطٌكغىغُ�ٖوكقؼولوْ݄ىفنغ�يغنٍؾىض
�يظؾنغك�قؾؿظىْنؼغنغ�وظو݄و�نوٌ�ولٕى�نوٌ�ٕ݄غ�قغٌنٌٗىغهؾ�قغك�نٍوللظكقو݄�غمـٌ

ՅՅՁؾنًٍ�صكقٌكغى݄�ط�غقىؽضنًٍ�صكقنومـًٌق݄ؾ�غنضمًقىو�ٗؽؾ�ؾمٍوىضَغنغ�صكقٌكقؾؽنؠ�-
-قو݄وٌغمؼغى݄�قغك�ٕقو݄وفـ�نوٌ�يٍوٌ�يٌٕنوىضَغقؽنؾ�ٍوٌ�وىٌنؾكظ݄ؾ�وًٌ�نغًؾفض�ٍو݄�نْظىؽ
-Կ�̊�̡̨̠ʱ̴̨̢̪�̦̚̕(Ձمق݄ؾ)�ٍومصؽ؜�غنظًٌقىر�:غؽصللؠ�نـًٌ�غقنٕىُ�غظغٌٍؾلؾٌ�غٌ�نغكـفط
̥̞̫̚�̫̬̠�̫̣̠̦̗�̢̣̚�̫̬̠̦�̴̨̡̦̠Կٍوظىؽؾنٍح�يٖونفؾق؟�صكقٌكغىث�Կق݄ؾنغث�وقؾلضٌوًٌقى؜�-
-طف؜�Կـٌٗقنغًٌغإ�يقؾًٕؽكؠ��ՅՃՃՊԿيوقىػمضوب�Կٍوىٌصؾأ�غمطمخ�Կيـكظنولغًًؾأ�وقمطًٌ
�يـؽظننغْؤ�يـىٕؼـى؞��ՅՃՃՋؓغن Կ�̊�̡̨̠ʱ̴̨̢̪�̢̣̚�̠�̬̖̯̦̠�̬̠̪�̭ʱ̨̢̢̣̩̬̣̗(Ձمق݄ؾ) Ȭ̪�ٕՁ݄Ձ�
-غؾف�ٍوٌ�صقؾلٍوؽ�ـٌ�ؾًٖوىوَغ�ٍو݄�طكقٌغمؾف�ؾم�وقىؽضنًٍ�وٌٗى݄�وԿ�ٌوىُٗ�طنفؾقؽ�نوٌح
��ՄՌՆՇٍوٌ�وقىػٌٗكت�نوٌ�ؾكـفٗنغؼىوقؽ��թւտևմԿوقىؽضنٍح�ومـَظىؾ݄�وԿ�ٌٖوقو݄وفـ�ٖوكقىٌ
՜ևմտռմՁר�եոմտո�Քնմշորռմ�շيـٌ�غؽظؼقغ�نـٌ�ٍٕ݄�ـمٗج�ـًٌ

ՅՆՁغظًغؼىؾنًٍ�ؾً�نغًـنٖؾىؾقؽ�ٍو݄�يٍوٌٗى݄�يٍوٌ�ٕ݄غ�قغنظؾ�قكًٌَٕوىك؞�ٍؿىضق؞�ت��
�ٕكقلٍ�يغٌنٌٗـؿغنغ�Կيـنُضٌ�يطكقٌقىكوٍ݄�يـٌ�يطؼْؼغٌغك�غٌغمطٌـؿ�يٖوقو݄وفـ�يٍوٌ�ؾم
-قوًٌ�غٌٍ݄ضُىغ�قؾِٖلغكغنغ�غن�ٍونضمقؾكوىԿ�݄غٌغمطًًٌٍ�قغك�يؾمىَٕ�يضكغقًوؽغىغ݄�ؾً
�غظؾىو݄�نـٌ�طٌٍ؜�Ձٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�غظًٍوىغ݄�طكقنـكً�ـٌ�صكقنوىُغقؽ�نٍوؿظىوفغك�ٍو݄�غظؾُ
Ձغ݄مىص݄ا�وقنضؿٌٍوؠ�ٍوٌ�يطٌـفغم�و�قغك�نقٌ݄ٕغك�ؾنٍىٖؾقؽ�قغك�ؾًقُضنًٍ
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-ؾ݄�وٌ�ٕ݄غ�قغك�صللغ�Կيـٌضفونـكً�قغٌؾؿصمونو�ٍو݄�غٌنوؼصىغ݄�ومقًظىك�نوًٌ
-قؾؽغنغ�Կٖوقو݄وفـ�ٍو�ևօմռցռցպ�ٌٍوٌ�غظًغكقؽغقؽ�ـًٌ�ؾمٍونظؽ�ٍو݄�ونؾمُٕؾقى
�قٌٕ�قولٕ�ؾؼغىص�ؾمٖونَْمٍح�:ٌْصكغىغ݄�غٌ�يԿ�ْٕ݄غٌغمطٌْىؾ�غضن�يغٌنوٖنك
-قغ݄�ؾفصك�Կيَْٕىًٌقٌن؜�;ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يٕؼْؼغؽقغ݄�قغك�قؾنظغمـً�يـٌضفونـكً
-ٍغٌ�ظؾؼىٍوٌقؾل�غظًؾفونـكً�آ�;يـٌضفونـكً�قغك�قغنظؾ�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يٕؼْؼغؽ
�يٕقو݄وفـ�ت�;ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�يْ�قغك�غنوىٌُٕ �صكقٌغمؼغى݄�قؾُض
-وٍ݄�ـ�يْ݄طم�ط�ٍوٌ�طًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ�غقؼ�ٕقو݄وفـ�ـم�نوقو݄صك�ٕ݄غ�ـكؼصنغ
�Կصقنؾؼ�ؾً�صقنؾؼ�ٕ݄غ�صكقىقؾ݄مؾ�قغٌؾؽظؽغىغ݄�ٍو݄�صقىوًٌغم�غقم�قغنظؾ�طكقٌقىك
�غٌ�غنظؾكؾ�ؾؼغىص�قؾٌضفغقؽ�يٕقو݄وفـ�ت�;يطنـكً�ظ݄ؾ�ٕقو݄وفـ�ؾً�ٕقو݄وفـ�ٕ݄غ
�طكقلونًٍ�غقم�ٍوٌ�يونٕم�ٕ݄غ�قؾًَٗىومغقؽ�غن�نٍوِضىٌق݄ؾ�ٍوٌ�غف�ٍو݄�غقؽَٕؾ
-قؾُغقؽ�غن�قغٌظؾلغك�غظو݄و�نـٌ�يـًوؽصىغ݄�يـٌ�صكقًٌقىـٌكغىغُ�غٌ�غقؼ�غنٕكقؾ
-غنغ�نـٌ�غن�قغك�ظؾػىؾٍ݄�نـٌ�غن�ـًضف�ؾً�قغنظؾ�غن�غقؾُضنًٍ�ـًٌ�ؾԿ�ًٌٗظؾًٌقى
-غىؽ�نٌْ�طلوًٌو݄غ�ـ�قغك�يولٕى�و�غٌـٌٕكقٌغمؼغى݄�نـًٌ�قغنظؾ�يوقوث�;قؾًٗؾن
�ؾم�يـًـٌطؿًٍ�يغًٍوىضَغقؽنؾ�صكقٌؾىقغهؾ�يغقم�وقًظغل݄�وٌح�;نٗلوًُ�نٗكقٌغم
�ٍوٌ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ�ؾم�صكقٌؾًُ�ىضقػقج�ٍوئՀنغء�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�ٕكقٌـىْؾف�نوٌ
-ضَغنغ�لصًًغئ�كغء�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يٕؼْؼغؽقغ݄�قغك�يـٌضفونـكً�و�Կٖوقو݄وفـ
-ٖنًٍ�ـٌ�ـٌكقؾؽٕ݄غٌٍغ�نوللصم�قغك�ـٌكٍؾَٕ݄غنغ�ٖومًقىو�هؾ�ظؾىْؾف�قٌٕ�قؾى
�وٖؽ�نٌْ�ـهىغ݄ �وًْ݄ٕى݄�غنض�ؾً�نٌْطٌوقؽق ��ٍوٌ�يٕؼْؼغؽقغՂ݄يـٌضفونـكً)
�ٖوؼْؼغؽقغՂ݄ـٌضفونـكً�ٍوٌ�يـًضًُ�يـٌ�يضُوؽكؾ�وٖؽ�يغٌنونظىكغقؽ�Կ(ٍوىٌصؾف
:ٕقو݄وفـ�نوٌ�ؾم

�يـًوؽصٌؾم�يـٌ�نٌٍٕغ�:يٍو݄ٕىٌ�وٖؽ�يٍوٌ�غقؼ�قغك�يوىُٗ�قؾُىصٍ݄�قٌٕ�ْؿظموب
�ؾًٌغمٖونقك�Կـًٌْ݄ظىؾ݄�ـٌٗى݄�نـٌح�Ձيـٍِلصكغنغ�يـٌ�نٌٍٕغ�قغك�نْؾًٗنؼ
�قٌنغنض݄غ�قوٌ݄وُ݄ٖغك�ؾًٌغمظؾ�Կـىؾٌٖؾؽ�ـٌح�Ձيغٌـٌٕقغػؾػ�يـٌ�طُوقىؾ݄�نـًٌ
-وؿظًغػ�نؾ؟�ՁصنقىًْوىԿ�݄صكغقًغًٌقىؾ݄�ؾمٖوقو݄ومقًـىُ�وԿ�ٌؾمٍوىضه�قԿٌٕ�ؾً
-ٍغ�ِْٖلغكغنغ�غن�غظمٍفق݄ؾ�ـ�قغنظؾ�ٍوم�غظىـٌؾَغ�Կْؿظىْنؼ�ٍو݄�ٌٍٕغ�ؾً�قغم
�قٌٕ�ْىضه�غن�يظىُْ�ْؿظىْنؼ�ٍو݄�ٌٍٕغ�Կغىؾًٌضػقىكغ�Կط�ْؿظىْنؼ�نؾؽ�ٍو݄�ٌٕ
�يولغكًصؽ�يوىؾٌٖلغك»�قٌٕ�ؾؿقىطًٌوٍ݄�ٍٗوج�يوَصىؼْؿ�ت�[…]�Ձْؿظىْنؼ�وٌ
-ٕى݄�غف�ٗؼؠ�Ձ«يطٌـؼـفغك�وىؾٌٕؼقل�نٌٕغنٍؽ�وٌ�وًٕ�قغنظؾ�ٍو݄�يونظؾكؾ�قغنظؾ
�قٌصك�ٍوٌ�ظؿغم�ؾمٖوًٌغىقوم�غن�ظؾلغكًوى݄�يغم�ٍو݄�يونظؾكؾ�قغنظؾ�يْ݄�غٌؾفً
-ؼقنظغ�قغنظؾ�ونؾمظؾك�ؾفصإ�[…]�Ձغقونؼص�نـٌ�:غظلوػقَمغ�نـٌ�ٕ݄غ�وىؾًًٌٕقىؾ݄
�غظغػقومغ�غقم�ٖوقو݄وفـ�ـًنٍفٖؾقؽ�ؾفصك�Կـًـٌطؿغنغ�غظًؾفونـكً�ؾفصك�Կغم
Ձ24ٍوًٌْنؼص�ٍوٌ�طُوؽو݄غ

ՅՇՁ� ՝մնքֈոֆ� ՟մֆֆմտտո� �פ ՝ոմցՀ՟ւֈփ� եռ։ռ֡օոԿ�ɂɬɫɳɢɯɰɞɱɦɬɫɰ� ɰɲɯ� ɩɞ� ɣɬɯɪɞɱɦɬɫ� ɡɢ�
ɩȕɞɠɱɢɲɯȬ�ٕՁ݄ՁԿ�ًًՁ�ՋՀՌՁ
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Η τέχνη μας [του ηθοποιού] είναι μυστήρια. Υπάρχουν κανόνες για τις ασκή-
σεις, αλλά δεν υπάρχουν κανόνες για την ίδια την τέχνη μας.

Andrzei Seweryn, «Piquez où vous pouvez!», στο Carol Müller (επιμ.), Le Training 
de l’acteur, Actes Sud Papiers/CNSAD, Παρίσι 2000, σ. 121.

Στον πολιτισμό μας, η κατανόηση της δουλειάς του ηθοποιού έχει συχνά 
μπλοκαριστεί από την αλαζονεία της κατανόησης. […] [Κριτικοί, μελετητές, 
θεωρητικοί] προσπάθησαν να κάνουν «επιστήμη» από κάτι του οποίου παρα-
κολουθούσαν το αποτέλεσμα, χωρίς να έχουν επίγνωση της συμπληρωματικής 
πλευράς του: τη λογική της διαδικασίας. […] Στην πραγματικότητα, κάθε τι 
αποτελεί μέρος κάποιου άλλου πράγματος.

Εουτζένιο Μπάρμπα, Το χάρτινο κανό: ένας οδηγός προς τη Θεατρική Ανθρωπολο-
γία, μτφρ. Κωνσταντίνος Α. Θέμελης, Δωδώνη, Αθήνα 2008, σσ. 77-79.

O ηθοποιός δεν είναι θεατρικός ρόλος. Θέλω μέσα στον ηθοποιό να διακρίνω 
την προσωπικότητα, τον ποιητή και την ατομικότητά του.

Anatolij Vassil’ev, A un unico lettore: Colloqui sul teatro, Bulzoni, Ρώμη 2000,  
σ. 388. Το παράθεμα δανεισμένο από το Stéphanie Lupo, Anatoli Vassiliev: au cœur  
de la pédagogie théâtrale. Rigueur et anarchie, Éditions L’Entretemps, Παρίσι 2006,  
σ. 127.

Εκτός από τις πρόβες και τις παραστάσεις, οι ηθοποιοί ασκούνται δύο με τρεις 
ώρες ημερησίως. […] Αυτό παραπέμπει κατά κάποιον τρόπο σε επιστημονική 
μέθοδο δουλειάς. Προσπαθούμε να ανακαλύψουμε κάποιους αντικειμενικούς 
νόμους οι οποίοι διέπουν την ανθρώπινη εκφραστικότητα. Το πρωτογενές υλι-
κό μάς προσφέρεται από ήδη δοκιμασμένες μεθόδους υποκριτικής, όπως οι μέ-
θοδοι του Στανισλάφσκι, του Μέγιερχολντ, του Ντυλλέν, ή από μεθόδους 
training του κλασικού κινεζικού ή ιαπωνικού θεάτρου, ή, ακόμη, από το αφη-
γηματικό ινδικό χορευτικό δράμα. Επίσης, ανατρέχουμε στις μεθόδους των με-
γάλων Ευρωπαίων μίμων (όπως για παράδειγμα ο Μαρσέλ Μαρσώ), των πρα-
κτικών και των θεωρητικών της σωματικής έκφρασης και, τέλος, των ψυχολό-
γων που διερευνούν τους μηχανισμούς των ανθρώπινων αντανακλαστικών 
(Γιουνγκ και Πάβλοφ).

Jerzy Grotowski, «Godzina niepokoju», συνέντευξη στον J. Falkowsky. Το παρά- 
θεμα δανεισμένο από το άρθρο της Béatrice Picon-Vallin, «L’Acteur à l’exercice:  
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de quelques expériences remarquables», στο Carol Müller (επιμ.), Le Τraining de 
l’acteur, ό.π., σ. 49.

 Έχει επιστημονική φύση η θεατρική Ανθρωπολογία; Δεν παίρνει μέτρα, δεν 
χρησιμοποιεί κάποια στατιστική μέθοδο, δεν προσπαθεί να εξάγει συμπερά-
σματα για τη συμπεριφορά του ηθοποιού από τη γνώση που διαθέτει η ιατρι-
κή, η βιολογία, η ψυχολογία, η κοινωνιολογία ή οι επιστήμες της επικοινωνίας. 
Βασίζεται στην εμπειρική έρευνα, από την οποία εξάγει γενικές αρχές. Ανα-
πτύσσεται πάνω σε μια λειτουργική διάσταση, η οποία έχει το βλέμμα της 
στραμμένο στην αποτελεσματικότητα της σκηνικής δράσης. Ορίζει ένα πεδίο 
έρευνας και σφυρηλατεί τα θεωρητικά εργαλεία για να το εξερευνήσει. Ξεχω-
ρίζει πραγματικούς νόμους. Είναι, κατά συνέπεια, επιστήμη;

Εουτζένιο Μπάρμπα, Το χάρτινο κανό, ό.π., σ. 72.

�ـٌ�نٖوكقوٌغك�قوقو݄صك�ٍوظو݄و�ٍوٌ�يٌٕنؾ�يـًـٌنصنًٍ�يوٌ݄ٕ�قغنظؾ�وىٌغضف�وخ
�طٌٍغ�ـهصى݄�آ�Ձ(نٖوىـٌغىغԿ�݄نٍو݄ضلػ)�قغٌنٗؾف�قوللص�قوقو݄صك�قغك�طنـكً
�يوى݄�يԿ�ْيـًغىٕ�يـٌ�ـًـفًظغ�آ�Ձيضٌغؾف�:يٍوٌ�صٌـٌٕقؽق�نـٌ�قغك�قؾؿظٌغمونو
-ٕنغٌغك�يـٌ�يقؾًصًٌغقؽ�يقٌ�يوى݄�يْ�قغك�ونؾمُٕؾقىؾ݄�يـٌ�ٕكغقىـٌـفًقغ�وٌ
ىـٌغىغ݄�وىٕ�نوًٌ�قغٌنوُضقىؾ݄مؾ�يؾظو݄و�قو�يـًـفًظغنًٍنؾ�يـٌ�قغك�يـًـ Կٗ�
�Հوفـ�يغظنْنقوكق݄ؾ�يـٌ�غٌـٌٕقو݄�نـٌ�نطُىغٌغك�قؾؿظىوفغك�ٍو݄�طٌٍغ�قغنظؾ
�قغنظؾ�يٌٍٕغ�قغك�غممضلػ�وللص�غنض�ٕ݄غ�قغٌؾ݄ضلػ�يوقو݄صإ�Ձطٌغؾف�قغك�ٖوقو݄
�غظًٍو�آ�Ձنٕىغ݄�ٕكقنـكً�وًٌ�نٌْصممؾلػ�نٌْ�يـًـٌنصنًٍ�يـٌ�يٕ݄وكً�و
�وؽؾ݄ظ݄ؾ�وٌٗى݄�ؾً�ٍو݄�ونظؾكؾ�قؾنظغػىؾٍ݄�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يـنُضٌ�يـٌ�وًًٌْٕ
�غقم�قؾنصػمغلقىؾԿ�݄غٌـٌٕكقٌغمؼغى݄�نـٌح�Ձيطٌغؾف�و�ظؾىـٌغىغ݄�ط�قؾ݄ضلػ
�يـٌ�ًْضم�قغٌؾىضًَوى݄�ٍوٌ�غظو݄و�ـ�غظىقؾ݄مؾ�طكغقىـٌـفًقغ�ـىؾٌٕكقلونًٍ
-قىؾ݄�يغظًٍوىغ݄�يطكقنـكً�يـٌ�غقوننض�آ�Ձٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يغظًٍوىغ݄�يطكقنـكً
-وى݄�ٍو݄�غمًقفضىؾ�ٕكقٌـُـ�وٌ�ـًٌْ݄ٖنؾ�طكقٌ݄و�نـٌ�ٕ݄غ�يٌٕكؾ�قؾنصػمغل
�ٍوٌ�غىٖغ�ؾمٍوؿصمونو�ٍو݄�ٌٍٕغ�قغك�صللغ�Կٍوؼٕل�ٍوٌ�صىوَكؾ�نـٌ�ٕ݄غ�قؾٌ݄ٖك
-ظٌنغ�طكغقىـٌـفًقغ�يْ�طٌغؾف�نوًٌ�قغٌؾنٗلـؽكؾ�غن�ظؾىو݄م�ٍوԿ�݄ٖوقو݄وفـ
�طكقًٍَغٌؾم�قغك�ـمٕكغ�قؾنصػمغلًوى݄�غن�ظؾىو݄م�يٍوقو݄صك�غقؼ�ٗنؾ�Կـِـل
-ظهؾ�قؾنصػمغلقىؾ݄�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�غظًٍوىغ݄�طكقنـكً�ـ�Կي݄ٗؾنٍح�Ձـًغًٌصقؽ
�ٍوٌ�ٕكقٌغمًْ�وٌ�ٍوً �و�وظو݄و�نوٌ�ؾم�و݄ٕىٌ�نوٌ�قغك�يونُظ �صًٌقفغك�يوقؽظ
�يْ�ظؾؼىٍوٌقؾل�يوؼٕل�و�Կٍوىؾٌٖؾؽ�ٍوٌ�ًْضا�Ձونؾمظؾك�ٌٕ݄غىؼ�غنض�ٕكقىوَوى݄
-ضىؾ�ٕكقٌـُـ�قغنظؾ�يوؼٕل�ت�Ȯ̢̗̣̬̣̞̤�ؾً�قغٌؾ݄ضىٌغٌؾم�قغك�ـًصىؽ�طكقٌغمًْ
�Կـًصىؽ�طكقٌغمًْ�يْ�قغك�قؾ݄ضلػ�نوٌ�يطٌغؾف�و�طمؼقًٌ�غقؽظ�نـٌ�صللغ�Կغمًقف
�:ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ٍوً݄ٗوى݄�ٍوٌ�قغك�يوٌغمًٗ�ٍوٌ�ـكطفنًٍ�ـنضمقىكؾكؼًٍ�يْ
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ظـو݄ولٍ�طكقًٌٍوكغ�ـ�قغك�طكقٌ݄و�ـ�يْ�ظؾفـىْؾف�غن�ظؾىو݄م�وىٌغضف�وخ» �ـً
-ٌٍغقؽ�ٍو݄�ٕمًقىو�ٕكقٌغممغىؼق݄ؾ�نوٌ�ؾم�غنَْمԿ�ًٖ«نْؾهضل�نٌ݄ٗغىؼ�نٌْ
ՁՅՈقكٖوؿٍوح�قًصٌنغخ�و�قؾن݄ٗ

-ٗى݄�وٌ�قغنظؾ�نؾؽ�يوؼٕل�و�ٕقو݄وفـ�نوٌ�وقؽظ�نوٌ�غقؼ�يْ݄�يْمٕ�قغٌؾنظغذ
�نغ�Կقٌغمؼصىث�:غظًٍوىغ݄�ٍوٌ�طكقنـكً�ـٌ�يوى݄�يْ�ظؾلوًُغ݄غ�نوٌ�ٍو݄�وٌ
-ؾ݄�ط�نغنض�ٕ݄غ�פغظؼـؽو�ْىضٌقغىؾ݄�غقو݄صك�ؾمٍوًٗؽ�غن�يظىُْפ�ؾمٍوًطٌـؿ
�يٍوىؾًًٌٕقى �يٖوقو݄وفـ �غن �نٍوًطؼىٍوقمـؽ �غقم �Կ«يوٌغمصًٌؾؿ»�ـكطفنًٍ
ևօմռցռցպٖومًغقؽؾًُوٌٍغ�ٖوٌكقونغ�قغك�ـمٕكغ�ط�Կ�ٌيْ݄�قغنظؾ�وىؾٌٕنغفق݄�و�
-وٌٍغ�ٕكقٌغمًْ�ؾً�قغك�يقؾًطكًغ�يضكقٌغمًْ�ؾً�ظؾًٌقلوٌغنغًوى݄�غف�طٌٍغ
-صنغ�نـًٌ�قغٌؾلظؾَو�يْنضموُؾؽنؾ�ٌٍٕ؜�Ձٍوؼٕل�ـًطىُ�ـٌ�يظىُْ�ٕمًغقؽؾًُ
�قغٌؾفظٌوٍ݄�ٍو݄�غظًغكقؽغقؽ�طكقٌـونغقؽ�ـٌ�قؾؼَٖو݄غ�غن�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـكؼ
�ونضمـُْىغ݄�قغنظؾ�ٍوؼٕل�وىٌغضف�وٌ�يْ݄�غضؽق�نـًٌ�ط�يوؼٕل�و�ظؾٌقغ݄غ�قٌٕ
�قغك �قؾ݄مض݄غىغ݄�قٌٕ �ؾً �«ٕقلغ݄»�Կ«ًٌٕقؾلك»�قٌصك �Կوموًٌٕلغؼؾم�قغك �وٌ
�غىطٌكغىغُ�«ٖوٌكقونغ»�ٍوٌ�ًْضم�يظؾنغك�قؾؼَٖو݄غ�غن�ٕكقلوػ�قغنظؾ�وظو݄و
�يْفطنًٍ�قغٌؾؿظٌْ݄ؾمقٌنغ�ٍوؼٕل�ٍوٌ�صىوَكؾ�آ�Ձنْؾًصىؽ�نٗكقٌغمًْ�نٌْ
-وٍ݄�«صقؾلٍوؽ�طكقىؾٌْهؾ»�نـٌ�ٗنؾ�Կ«يصقؾلٍوؽ�يطكقىؾًٌْؾ»�يـٌ�يوىضم�يْ
�قغٌؾؿظًغػ�ـِـلظٌنغ�ْنص݄غىغ݄�آ�Ձغمًٗ�وٌ�قؾنصػمغلغنغ�نـٌ�قٌٕ�قغٌؾفظٌ
�«ْهض»�وًٌ�غًؾمصنغ�ٕمًقىُْغقؽ�ٕكقٌغمـًُ�يظوللو݄�نؾ�قغك�وٌؾىظغفٍغ�نوًٌ
-ؾًطونغىغ݄�غظٌقغ�ظؾلؾٌو݄غ�ٍوԿ�݄يغظًٍوىغ݄�يطكقنـكً�يـٌ�«غًضم»�وًٌ�قغك
�غظًٍو�نـٌ�ٕ݄غ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ٖومًقلوٌغنغًوى݄و݄غ�قغك�نْؾًٗلػؾىԿ�ًٌنْ
�يؾنٍؽنظكق݄ؾ�ؾً�صنًٍُ�يـًظ݄ؾ�ظؾؼـؽو�يٌٍٕغ�يٕمًقىُْغقؽ�ت�Ձٍوٌ�يـنُضٌ�يـٌ
-ونظىكغقؽ�Կنٗقو݄وفـ�نٌْ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ�نٖوىوَغ�ٍو݄�يقؾًٖؾًٌٍول݄غىؾٍ݄
�غظؾىو݄�نـٌ�:يؾظؼولوؽوفؾم�Կيٍوٌ�ٖهغٌؾم�قغٌؾفظٌوٍ݄�يؾنؾمضفقٌقٌنغ�Կوٖؽ�يغٌن
-̢̨̨̜̤̯̭̰�نوًٌ�صكقٌغمـًُ�قًٌض�يغٌنو݄مض݄غىغ݄)�«ْهض�غٌ�يوى݄�غًضم�ٕ݄غ»
̴̣�̴̢̩̞̤̫̥̚Կ�ٕظـو݄ومقًـىُ�نؾؽ�قٌٕ�ظؾفنغمـًق݄ؾ�غن�قؾؿظهغ�وظو݄و�نوٌ�وى �ؾً
�«غًضم�غٌ�يوى݄�ْهض�ٕ݄غ»�غظؾىو݄�نـٌ�قغك�ՅՉ(قكًَصلًقنغٌح�و�يوقؽظ�و�ضٌو݄
�ؾم�يغٌنوٖؾًٌٍول݄غىؾٍ݄) �نوٌ �نٌٍٕغ�و݄ٕىٌ �ٍو݄�وىٌغضف�وًٌ�صىوَغنغ�نـٌ
Ձ(غٌـٌٕكقٌغمًْ�ـًٌ�قؾؿصقًٌؾ

ՅՈՁقكٖوؿٍوح�قًصٌنغخ�Կ�̴̨̢̢̤̬̫̥̪̋�̢̞̘̦̚�̨̬�̶̫̥ Ȭ̚ىٌَم�Ձيٕلٓوج�يـًصًٌغن؜�Կٕؽكؾ�-
�ՅՃՅՄԿ�ًՁ�ՄՌՁغنطف؜�Կغنؾمظؾإ�يقؾً

ՅՉՁ�զֈֆմցցմ�ժո֌պմցշևԿ�«էջուօ֌�ւչ�պոֆևֈօո� ռց� ևջո� ՄՌՅՃֆ�եֈֆֆռմց�Ք։մցևՀ՚մօշո:�
մչչոնև�մցշ�որյւշռրոցև�ռց�զևմցռֆտմ։ֆվռשֆ�փջռտւֆւփջ֌»Կ�ɒɱɞɫɦɰɩɞɳɰɨɦ�ɒɱɲɡɦɢɰ:�ɏɯɞɠɱɦɠɢȬ�
ɋɢɤɞɠɶ�ɞɫɡ�ɂɬɫɱɢɪɭɬɯɞɯɶ�ɓɥɢɞɱɯɢȬ�եւֈևտոշպոפ��էմ֌տւօ�Թ�ՙօմցնռֆ�՚օւֈփԿيوقٌىصا��
ՅՃՄՌԿ�ًՁ�ՄՄՅՁ
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Το τελικό κριτήριο για το Θέατρο –με ή χωρίς τεχνολογίες– ήταν και παραμέ-
νει Η ΖΩΝΤΑΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΑ ΜΑΤΙΑ ΤΩΝ 
ΑΛΛΩΝ.

Μιχαήλ Μαρμαρινός, Εθνικός Ύμνος: H σκηνοθεσία ως δραματουργία, ένα θεώρη-
μα για την ομαδικότητα / National Hymn, according to Michael Marmarinos. 
Directing as Play-Writing (δίγλωσση έκδοση), μτφρ. Γιώργος Βουδικλάρης, ΚΟΑΝ, 
Αθήνα 2000, σ. 15.

Τα σπλάχνα του ευαίσθητου ανθρώπου ταράζουν χωρίς μέτρο το μυαλό του, 
το μυαλό του ηθοποιού προκαλεί ενίοτε παροδική ταραχή των σπλάχνων του. 
Κλαίει, όπως ο άπιστος παπάς που κηρύσσει τα Άγια Πάθη.

Ντενί Ντιντερό, Το παράδοξο με τον ηθοποιό, μτφρ. Αιμίλιος Βέξης, πρόλ. Βασίλης 
Παπαβασιλείου, Πόλις, Αθήνα 1995, σ. 41.

Εμείς οι ηθοποιοί ξεκινάμε συνήθως τη δουλειά μας από το πνεύμα ή τα συ-
ναισθήματα, έχοντας μάθει ότι αυτή η εσωτερική ζωή θα ταξιδέψει προς τα 
έξω και θα περάσει στο σώμα μας. Αλλά και η αντίστροφη μέθοδος λειτουργεί 
εξίσου καλά: να ξεκινήσουμε απ’ έξω για να ταξιδέψουμε προς τα μέσα. Μπο-
ρούμε να χρησιμοποιήσουμε το γέλιο για να δοκιμάσουμε αυτή την ιδέα. Πα-
ράγουμε τον ήχο «χα χα χα χα χα» με δυνατή φωνή, χωρίς να σκεφτόμαστε αν 
διασκεδάζουμε ή όχι, απλώς το κάνουμε. Όταν μια μεγάλη μερίδα ανθρώπων 
το κάνει όλη μαζί, τότε, στο τέλος, όλος ο κόσμος σκάει στα γέλια. Το γέλιο 
γίνεται φυσικό.

Γιόσι Όιντα, Ο ακυβέρνητος ηθοποιός, μτφρ. Ελένη Παπαχριστοπούλου, πρόλ. Πή-
τερ Μπρουκ, ΚΟΑΝ, Αθήνα 2001, σσ. 96-97.

Το παίξιμό μας δεν πρέπει να βαραίνει από βαθύνοια. Πρέπει να είναι γρήγο-
ρο, εξωστρεφές, κατανοητό. Δεν έχουμε καμιά πείρα, καμιά παράδοση, μόνο 
κακή εκπαίδευση. Μπορεί το κέφι να αντικαταστήσει την τεχνική; Ή πνιγόμα-
στε στον βάλτο των φράσεων; Εμείς που έχουμε ασκηθεί μόνο στον ίσιο, αυ-
τόφωρο διάλογο του Στρίντμπεργκ. Είναι κατ’ αρχήν δυνατό για ηθοποιούς 
που λειτουργούν κανονικά να εκφράσουν το διπλό πόνο του Γκλούσεστερ, την 
ηδονική οργή του Κεντ, την παιγμένη τρέλα του Έντγκαρ, τη δαιμονική κακία 
της Ρέγκαν;

Ίνγκμαρ Μπέργκμαν, Η μαγική κάμερα: Μία αυτοβιογραφία, μτφρ. Θόδωρος Καλ-
λιφατίδης, Κάκτος, Αθήνα 1989, σ. 255 [βλ. και Ίνγκμαρ Μπέργκμαν, Ο μαγικός  
φανός, μτφρ. Γρηγόρης Κονδύλης, Ποταμός, Αθήνα 2010].
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Καμιά σκέψη δεν μπορεί να οδηγήσει ολόκληρο τον οργανισμό του ηθοποιού 
σε καμιά μέθοδο. Η σκέψη πρέπει να τον ερεθίζει, κι αυτό είναι όλο κι όλο που 
είναι ικανή να κάνει. Χωρίς ολοκληρωτική επιστράτευση, ο οργανισμός του 
παύει να ζει, κι οι παρορμήσεις του ηθοποιού γίνονται επιφανειακές. Ανάμεσα 
στην πλήρη αντίδραση και την αντίδραση που καθοδηγείται από τη σκέψη, 
υπάρχει η ίδια διαφορά που υπάρχει ανάμεσα σ’ ένα δέντρο και σ’ ένα φυτό. 
Μιλάμε, τελικά, για το πώς είναι αδύνατο να διαχωριστούν το πνευματικό και 
το σωματικό. Ο ηθοποιός δεν πρέπει να χρησιμοποιεί τον οργανισμό του για 
να χρωματίσει «μια κίνηση της ψυχής», πρέπει με τον οργανισμό του να ολο-
κληρώνει αυτή την κίνηση.

Γιέρζι Γκροτόφσκι, Για ένα φτωχό θέατρο, ό.π., σ. 85.

�قؾُض�نؾؽ�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يٍولصكًغؽ�يٖوكقٌنغمـً�يٍوٌ�ٕ݄غ�يغنضنغك�Կصكقنوىُغق؟
�غف�وقوٌضٌ�قٌصك�يٗفغك�Կ«غًضم»�قغك�«ْهض»�ؾً�ٕمًقىُْغقؽ�نوٌ�قؾًطٌؾفوقٍ
�ٍوٌ�يغظًٍوىغ݄�يطكقنـكً�يـٌ�غٌـٌٕكولٍ݄لو݄�نـٌ�قغك�غٌـٌٕنؾ�نـٌ�ؾنْىٖكغ
�صكقٌؾًُ�يقؾِطلقٌنغ�يضكقٌغمؼوؽ�ؾً�قؾًٖؾؽقؼغ݄�نوٌ�غن�ونٍؽنظك�ؾم�Կٖوقو݄وفـ
�ـًٌ�قغٌنوىضَغنغ�قوىؾًًٌٕقىؾ݄�قو�Կغٌؾفظٌن؜�Ձغًضم�ٍوٌ�صكقًٌغىَكؾ�غٌ�ؾم
-ٗقو݄ومقًـىُ�غمًؾلضٌو݄غ�نوىضَغقؽنؾ�ؾً�يٕقو݄وفـ�و�قؾًصٌَ�غن�غٌـٌٌٕغنٍؽ
-قنغٌح�و�يوقؽظ�ت�Ձنٌٍٗغ�ـًؾفنًٖ�ط�يؾظؾىو݄�وٖؽ�يقٌ�ٕ݄غ�ؾٌو݄طؽغقو݄و�يغٌن
-وػضً؝�نوٌ�ٕ݄غ�يونضمًغؾىـ݄ؾ��ՄՌՆՃԿٍوٌ�يغظٌؾغكؾؽ�يـٌ�غًضم�غًٌ�قكًَصلً
�يقٌ�ؾم�قغٌنوؿظنومىغنؾ�نؾؽ�يقؾهضل�قو�قٌٕ�ؾؿقىطًٌوٍ݄�ٍو݄�ٌنلوُىؾقؼضا�ٌنول
�Կوقؼٕلقهؾل�وَىومٕقؽق�ٍوٌ�ٕكقؽ�وٌ�قؾُض�غمًٗ�وٌ�يٗفغك�يقؾًصىؽ�يضكقٌغمًْ
-ضم�ـٌ�ٕقو݄وفـ�نوٌ�غقؼ�قغٌظؾؼـًقؾ�قغك�ٍوٌ�صنٍؾىض�نـٌ�قؾؿظلوٌغنغًوى݄غنغ݄ؾ
�نـٌ�صٌغك�Կيؾظو݄و�قو�Կنْؾًصىؽ�نٗكقٌغمًْ�نٌْ�وؽوف �Կيغػٕى݄�يـٌ�ـهقلضهؾ
�نـٌ�ٕ݄؜�ՁՅՊٍونضمقؾك�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�يغظًغؼىؾهؾ݄ؾ�يطكقٌكؾل�يـٌ�قغٌنٖوؼـوى݄
�طلوًُ�ـ�ՄՌՄՋՀՄՌ�ًٌوٌ�ؾًْنصؼىو�ٍو݄�يوٌٗى݄�و�نغٌط�ٌنلوُىؾقؼضا�و�Կـللص
�Կٖوقو݄وفـ�ٍو�ևօմռցռցպ�ٌغممغىؼٕى݄�ونضمْنغؼىو�غنض�ٌنغىكؼوىٌضث�وًٌ�ٍوٌ
-ـٕنغٌغك�نـٌ�وًٌُٕ�ؾم�يقؾًطكًغ�قغك�نْللص�ٖهغٌؾم�ؾنغػمصلؾقىؾ݄�وظو݄و�وٌ
�ؾًٖوىْؾف�نًٌْٕنؼ�يْ�يوقؽظ�Ձ�բٍوؼٕل�قغك�يـًصىؽ�يطكقٌغمًْ�يـًضًُ�يـٌ�ـً
�طكقمغنٍؽ�ـ�Կغىؾٌٕكقنؾ؞�ՁՅՋٍوؼٕل�ٍوٌ�ـمغنٖؽ�غقىطٌـنقك�ـًصىؽ�طكقٌغمًْ�ـٌ
�وٌ�ؾم�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�نٗؼْؼغؽقغ݄�نْظغؽٍوً݄�نٌْ�نْلٕ�ـًضًُ ��وٌ�يٍوٌ�وقؽظ
�يوؼٕل�و�قٌٕ�يقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضللو݄�ؾً�قؾٌ݄ٖلغكو݄غ�ٍوٌ�طهقلضهؾ�نـٌ�صٌغك�وؼىض

ՅՊՁل؝�Ձ� �صكقٌؾًُ �وٌ �صكقٌؾىقغهؾ �ٕكقًٌقٌَْغقؽ �وىفىص ��Օ֠մևօռնո�գռնւցՀթմտտռցԿيـٌ
«՟רՔնևոֈօ�֚� տרո֋ոօնռնո:�շո�քֈոտքֈոֆ�ո֋փ֠օռոցնոֆ� օորմօքֈմյտոֆ»Կ�ًٌو�Ֆմօւտ�ՠֱտտոօ�
Կ�ɋɢ�ɱɯɞɦɫɦɫɤ�ɡɢ�ɩȕɞɠɱɢɲɯԿ�ٕՁ݄ՁԿ�ًՁ�ՆՈՁ(Ձمق݄ؾ)

ՅՋՁٌٍ؜�ՁԿ�ًՁ�ՇՄ
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-قٌٖلو݄�يـًظ݄ؾ�ظؾلؾٌو݄؜�Ձغنضمؾؽؾؽنًٍ�غٌكـىىص�قغنظؾ�غٌـٌٕكقٌغمًْ�ـ�قغك
�يطَىوم�ؾفصك�طؼٍَو݄غ�نـٌ�غقؼ�ٕؼـؽو�طلغًَغ�قغك�يغم�يٍولٕ�غقؼ�غمـفصم�وم
Ձٕمًقٌغمؼوؽ

�ـًضف�يٗكىغقؽ�نٍوؿصللغ�«غًضم»�وٌ�قغك�«ْهض»�وԿ�ٌغٌـٌٕكقٌغمؼغى݄�نـٌح
�يوٌغمؼظؾؽغىغԿ�݄نغՁ�ٌؘغقىٕ�يٍوٌ�ٖهغٌؾم�غٌ�يغٌنٗؼىغٌغك�Կغظؼىٍوٌقؾل�قغك
-ْلػضىًٌ�ؾم�قغٌؾؿصىَكؾ�ٍولٕى�ٖوكقىٌغؾف�يٕنؾ�ـكطفنًٍ�طكقؼولوٍُِ�ـ�Կنقىصُ
�Կغَوىًٌظٌنغ�قغك�Կيـٌصل݄ومْ�يطىؾًٌقىغ�يـٌ�غمْكطً�ؾم�ط�ٖومىوك�ٍوٌ�ـً
�يـٌ�غٌـٌُٖغٌ�نـًٌ�ط�غٌـٌٕكقنوٌ�نـًٌ�طؼغللغنؾ�طكقنُؾٌ�ـٌغىٕقؽغ�غقم�نغٌٕ
�ونؾمُٕؾقىؾ݄�ٕكقؼولوٍُِ�ط�ٕكقٌغمـفًقغنًٍ�قؾؽظؽًوى݄�يصىوَكؾ�يطكقنؾمقؾك
�ـًٌ �Կـهضل �ؾٌٌٕ �غٌ �«ْهض»�وًٌ�غًؾمصنغ�غقىٕ �قغك �«غًضم»�وًٌ ��ـؽط�نٍوُض
�ـًٌ�ظؾفؾىػ�غف�غظو݄و�ـ�Կ̠̫̩̝̕�̢̗̣̬̣̞̤�ـ�Կيْظومت�Ձـهصى݄�نـًٌ�ظؾفـؼىغٌغك
�يـٌ�ـًَٖ�غظغقنؾ�نـٌ�صىوَغ�Կيغم�يٌٕنوىضَغقؽنؾ�ٍوٌ�وىٌنؾكظ݄ؾ�وًٌ�غقؾُضنًٍ
-قىُْغقؽ�يٖوكقٌغمـًُ�يغٌنونظغػىؾԿ�ٍ݄ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يغظًٍوىغ݄�يطكقنـكً
�نـٌ�ٕ݄غ�قغك�قغٌؾنٗلـؽ�ٌٍٕغ�ԿؾًٌْللՁ�ؔيٖومً �ـ�Կيـٌ�طًٌْ݄ٖغقؽ�ـٌ�غقؽظ
-و݄ا�Ȯ̠̫̩̝̕�̢̗̣̬̣̞̤�:وىٕ�نغنض�ؾً�ـًصىؽ�قغك�وؼٕل�قؾنصػمغلقىؾ݄مًٍ�غظو݄و
�ًْضم�ـكطفنًٍ�طكقنـكً�ـٌ�يْ�̠̫̩̝̕�̢̗̣̬̣̞̤�ـٌ�ؾمٍوًظىو�غن�نٕ݄قول�ؾمٖوى
Ձـًصىؽ�طكقٌغمًْ�يْ�غظلقمو�نـٌ�قغٌؾؿظىقؾُغقؽ�يٕقو݄وفـ�و�يغظو݄و�يـٌ

�يؾلظكقو݄�يقٌ�يٍوٌ�ٖهغٌؾم�صكقٌنغمـً�ظؾقو݄وىوَغقؽ�قٌغمؼصى݄�ٍو݄�ونظؾكؠ
�غقؼ�ـِـلظٌنغ�ـ�قغنظؾ�ونؾمظؾك�وٌ�ؾم�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يصقؾلٍوؽ�يـٌ�يقؾًظؼؼؾًوى݄
-وԿ�ٌطون݄غنغ)�يـٌ�غمىَٕ�ـԿ�ًٌيصىوَكؾ�يـٌ�طكقنُؾٌ�نـًٌ�غًؾمصنغ�ـًضًُ�ـٌ
ظـو݄وٌغمԿ�ًْغظؼولومفٍى�ԿـهظԿ�ًٌـًغٌنض�Կغٌـٌٕكقن �يقؾًطٌقغ݄غ�يقًٌ�قغك�(ـً
�قٌ�قغك�قغٌظؾؼـوى݄�قخ�Ձيغظنْنقوكق݄ؾ�يطكقنـكً�يـٌ�قغك�ٍولٕى�ؾٌوًٌصكؾ�ٍوٌ
-ٕى݄�يـٌ�قؿض݄غىٌ�وًٌ�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�ـًٍلصنغ�ـ�قغٌظؾؼـوىث�;صكقنوىُ�قغٌؾ݄ض
-قنؾمقؾك�يطكقلؾٌ�يـٌ�ـًَْىٕمغقؽ�طكغقؽغًٌ�ـ�قغٌؾ݄ض�Կيطٌٍغ�قؾًصػ�Կقغك�يغػ
-قنوԿ�ٌيطكقٌـُـ�يـٌ�ـًقىظؾُغقؽ�ـ�قغٌظؾؼـوىԿ�݄غَوىًٌظٌنغ�Կؖ�;يصىوَكؾ�يطك
ظـو݄وٌغمًْ�ـ�Կوؼٕل�نوٌ�ؾم�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يـًضًُ�يطكقمفٍى�قغك�يطك -غلـؽ�ـً
�ٕكقلٍ�ٕكقؼىٍوٌغمغىؽ�وٌ�ظؾٌوؽوٌغمـون�صكغقؽغًٌ�غظو݄و�ـ�Կٍونضمقؾك�ٍوٌ�طؽ
�قؾؿظىوفغك�غمـٕن�وخ�;ٍولٕى�ٍوٌ�غظًٍو�ـىؾٌٖفغػ�ـًٌ�ٕقو݄وفـ�نوٌ�ظؾؼـؽو�قغك
-ٌَٕوىك؞�و�Կٌنلوُىؾقؼضا�ت�;غمـٕن�وٌ�قؾٌ݄ٖلغكو݄غ�غمىَٕ�ـ�ط�غمىَٕ�ـٌ
�Կٌنلوُىؾقؼضا�ت�Ձطُوؽكؾ�ـىؾٌٖؾؽ�ـٌ�يوى݄�نغكـًٌظلوٌغنغًوى݄�قوللص�قغك�قكً
�نٍوؼصىغ݄�يؾٌـٌٕقىـًٌغىؽ�يضكٍٓم�يضكقؽقؾ�يْ݄�ؾًٖوىْؾف�Կغمؼقؾؽصىغ݄�غقؼ
�ظوقو݄وفـ�قو�نٍوًطؼىٍوقمـؽ�غن�غقؼ�Կي݄ٗؾنٍح�Ձغٌغمطفًقغنًٍ�غنضمقىكؾكؼًٍ
�نؾؽ�Կـًغىؽظٌنغ�طكغقًـنقكؼًٍ�طٌـمٍفق݄ؾ�نـٌ�يضٌغؾف�يٍوًٌ�ط�يٍوٌ�ٌٍٕغؾ�نوًٌ
�و�و݄ٕىٌ�نوٌ�نٌٍٕغ�שٌغإ�Ձيقؾًطنقك�يضًًٌْ�يقٌ�نٍوًضلؾٌكؾ�غن�صىغ݄�نٍوُض
�قكًَصلًقنغٌح�و�ؾنقؽض�ٍو݄�ـًغَمض�نـٌ�قؾًطًٌغٌغكقٌنغ�غن�ؾكْظؽق݄ؾ�يوقؽظ
-غٌنغ�صكغقًـنقكؼًٍ�قغك�صكقًٍَ�غًٌ�ـًغَمض�نـٌ�ؾم�غىٌـنظك�صكقىؾًٌْؾ�غًٌ
�يطكقنـكً�غؽؾ݄ظ݄ؾ�صٌٍغ�وٖؽ�غٌ�ؾم�قغك�ؾِؾلص݄�قكًَصلًقنغٌح�ت�Ձصكقًٌغلكغن
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�ؾً�طؽقؾ݄ؾ�Կنْؾًصىؽ�نٗكقٌغمًْ�نٌْ�وؽوفضم�ـٌ�يغٌنوًًٌٖ݄غنغ�يغظًٍوىغ݄
�ٍوٌ�ٖولغٍم�ٍوٌ�غظمغنٍؽغ�نـٌ�ؾكـفَطلقٌنغ�ٍوٌ�يصنٍؾىض�يـٌ�ـًصَ�غقو݄صك
�ؾم�ونٕم�يطنـكً�ظ݄ؾ�ـًقٌىَٕ�طكقٌغمـفًقغنًٍ�طنقفـلغ�قؾًطننؾؼ�غن�ٖوقو݄وفـ
�غًٌقلصم�ٍوٌ�صٌغمًصىؾ݄مًٍ�غخ�Ձيـًؾفٕى݄�يـٌ�ط�يـًـلٖوػ�يـٌ�غقؾفطوػ�ـٌ
-ؾ݄مًٍ�قغك�غٌغمطٌْىؾ�ؾم�ٍوٌ�طُو݄ؾ�نـًٌ�نغًـٌٕؽوَوىٌ�يوٌغمضف�ٍوٌ�ظ݄ؾ
-صلك�نوٌ�قٌغمؼظؾؽغىغ݄�ظ݄ؾ�يԿ�ْٕ݄يٍوؽصلك�يٖوكقنومـًٌق݄ؾ�يٍوللص�غٌغمًصى
�يؾظٌؾغكؾؽ�يضٌؾكىغ�Կٍوٌ�صىٍؾل݄�نـٌ�ٕ݄غ�غٌنقؘ�ت�Ձيغظؼولوقًٍَوىٍؾن�يـٌ�وؽ
�Հغقؽ�غىوَصقؽ�ؾم�يٕقو݄وفـ�و�قؾًضق݄�غن�قغك�وًٕ�يْ݄�ؾهقىطًٌوԿ�ٍ݄غىؾٌٕؼىغ
-طفًقغنًٍ�طنـكً�ـًٌ�ْنص݄�قؾًطننؾؼ�غن�ٍوٌ�ٌٍٕغؾ�نوٌ�غٌغمًصنُؾٌ�صكقٌـون
��نٌْ�طؼـ݄�ـ�Կغمًٗ�وٌ�ظؾقو݄وؼىؾنؾ�ٍو݄�ـًصىؽ�ـ�ظؾفـؼـوى݄�نؾؽ�نغ�Կغٌغم
Ձـىؽٍنص�قؾنضمغىغ݄�نٌْصمـفًقغنًٍ

Το πρώτο επιστημονικό βιβλίο που ανέλυσε το σύστημα Στανισλάβσκι από τη 
σκοπιά της νευροφυσιολογίας είναι το Η μέθοδος του Κ.Σ. Στανισλάβσκι και η 
φυσιολογία των συναισθημάτων του Π.Β. Σιμόνοφ, διακεκριμένου φυσιολόγου 
και μέλους της Ακαδημίας Επιστημών της ΕΣΣΔ. […] Οι Ρώσοι επιστήμονες 
με τη βοήθεια σημαντικών θεατρολόγων βρήκαν στο σύστημα Στανισλάβσκι 
μια ανεκτίμητη πηγή παρατηρήσεων που αφορούν τη φυσιολογία και τα προ-
βλήματα των ελεγχόμενων και ανεξέλεγκτων αντιδράσεων. Κατάλαβαν ότι το 
μότο του Στανισλάβσκι «υποσυνείδητο μέσω συνειδητών μέσων» έχει άμεση 
σχέση με τα σύγχρονα προβλήματα της ανθρώπινης νευροφυσιολογίας. Ο Σι-
μόνοφ λέει: «Η σύγχρονη ορθολογιστική ψυχοθεραπεία δεν έχει στη διάθεσή 
της τα συγκεκριμένα μέσα συνειδητής επίδρασης πάνω στις νευρώσεις που 
δεν μπορούν να επηρεαστούν από άμεση προσπάθεια της θέλησης. […] Σύ-
στημα τέτοιων μέσων υπάρχει. Έχει αναπτυχθεί σε όλη του την έκταση και έχει 
δοκιμαστεί στην πράξη χιλιάδες φορές. Το σύστημα που εννοούμε είναι η «μέ-
θοδος των σωματικών ενεργειών» του Στανισλάβσκι. […] Και ο Σιμόνοφ επι-
κυρώνει τον κανόνα του Στανισλάβσκι: «τα συναισθήματα δεν μπορούν να δι-
εγερθούν άμεσα».

Σόνια Μουρ, Το σύστημα Στανισλάβσκι: η επαγγελματική εκπαίδευση ενός ηθο- 
ποιού, μτφρ. Ανδρέας Τσάκας, Παρασκήνιο, Αθήνα 2001, σ. 22.

Ως ηθοποιός είναι δύσκολο να βρεις ένα γέλιο που να ακούγεται αυθόρμητο. 
Είναι μάταιο για το σκοπό αυτό να προσπαθήσει κανείς να θυμηθεί τις πιο 
αστείες στιγμές της ζωής του. Εξάλλου, κανονικά, είναι εξαιρετικά δύσκολο να 
αλλάξουμε συναισθηματική κατάσταση με τη θέλησή μας και μόνο. Μπορού-
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με να πιέσουμε τον εαυτό μας να νιώσει χαρούμενος ή στενοχωρημένος, αλλά 
το εγώ συνήθως δεν ακούει. Αν όμως αλλάξουμε τη δράση που κάνει το σώ-
μα, το γεγονός αυτό αρχίζει να επηρεάζει τις συγκινήσεις μας και γίνεται πιο 
εύκολο το αληθοφανές παίξιμο.

Γιόσι Όιντα – Λόρνα Μάρσαλ, Ο αόρατος ηθοποιός, μτφρ. Θεόδωρος Τσαπακίδης – 
Μαριλίτα Λαμπροπούλου, πρόλ. Πήτερ Μπρουκ, ΚΟΑΝ, Αθήνα 2003, σ. 97.

-غقؽ�Կنٖوفٍولوكغ�ٍو݄�يؾؽظلؾً�يقًٌ�يغم�صنٍؾىض�نـًٌ�نٕ݄قول�ؾمٖوٌٍؾىو݄�غأ
�ظؾؼـؽو�غن�ٍون�ٍوٌ�يؾٌـٌٕنغكق�يقٌ�يوى݄�يْ�غظًٌقًٍ݄ؽ�طكقٌؾًُ�غقم�يغٌنٗىـٌ
�Ձيطنـكً�ظ݄ؾ�̪̗̦̠̣̫�̪̠̬�̨̨̪̭̣̘̬̣̚�يٍوٌ�غقٌص݄ونوم�صكقؼىٍوقمـؽ�ؾً�غٌنص݄
�Հغقؽ�غقؼ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـكؼصنغ�طٌكىغٍ݄�نـًٌ�يٗلغًَغ�ؾًٌغمٕىؾَغنغ�نؾ؟
�قغك�ـٌكظغ݄مًٍ�ٍوԿ�ٌٍوىُٗ�ٍوٌ�ـِـلظٌنغ�:ٍوٌ�نًْضم�نٌْ�وُؼؾلض�ٕكقٌـون
-ظغػؾػ�قغٌظؾٌقغ݄غ�ْنص݄غىغ݄�غٌ�غق؞�Ձيـًؾفنًٖ�يطكقنـكً�يـٌ�نْظؾُقوًٌ�نٌْ
�ؾً�صكقؽقؾ�ؾًٌغمٕىؾَغن؜�Ձغظَوىًٌٍؾ�طكقنـكً�قغك�غٌـٌٕمقوٌؾ�طكقٌـون�يْ
�قغك�ٗؽؾ�وًٌ�يؾٌـلكًٕى݄غ�نٍوللصػًقؾ�ٍو݄�يؾظًغؼىؾقؽ�يضكقٌـونغقؽ�يقٌ�يؾنظؾكؾ
-قًٌنض�وٌ�نٍوؿظنْكؼغىغ݄�يٍوٌ�طلوػًقؾ�نـٌ�ؾا�Ձيطْؿ�يطكقنـكً�يـٌ�غىٌٗ�وٌ
-ؼقًٌ�يقԿ�ٌؾلقؾَٗ�ـم�يԿ�ْنٍوؿظىوفغك�ٍو݄�يضٌٍغ�قغنظؾ�قغك�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�وٌك
�ؾم�يغظنْنقوكق݄ؾ�يـٌ�غٌـٌٕقو݄�نـԿ�ٌٍوٌ�يقؾًصىؽقٌنغ�يضكقًٌغلكغنغٌنغ�يؾظغقم
�Հغؼىؾ�يٍوٌ�نٗكقًٌغىَكؾ�نٌْ�يـًطىُ�و݄ٕىٌ�نوٌ�قغك�ٍوٌ�يؾٌكظغ݄مًٍ�يٍوٌ
�يغٌنونظغػىؾٍ݄פ�نغٌٕ�غمـٕن�صٌكو݄غ�غظًٍوىغ݄�طكقنـكً�ـ�ԿوՁ�ًًٌٕ݅نْظؾل
�نـٌ�ـلٕ�قؾِٖلغكو݄غ�غن�غقؼ�غًضم�غٌ�قؾٌضفغقؽ�פـًقؼؼضًوى݄�طكقٌٍلغنغ�نـٌ
�يقٌ�قغك�غؽؾ݄ظ݄ؾ�غԿ�ٌيقؾًٗىُو݄غ�يقԿ�ٌيضمؼْى�يقԿ�ٌيؾٌـٌٌٕغنٍؽ�يقԿ�ٌغمصكؼ
�يضىكقمغىغ݄ �يؾقؾىضموٌ݄ؾل �يـٌ �يـًغًٌصٌغك �ٍوٌ �يوٌغمًٗ �قغك ��Ձيطٍُِ�يـٌ
-وقؽق�قؾًٌٍ݄ٗغقؽ�ؾُظؾ�وٌ�يՁ�ؘْ݄نولٕ�وًٌغً݄صقؽغ�نٖولؾٌو݄غ�وٖؽ�غٌ�صٌٍ؜
قـو݄�يولؼؼؔ�و�يٍَٗ -موك�وٌ�ونظؾكؾ»�قغنظؾ�غمًٗ�وԿ�ٌكـضل݄ا�مغقللظٍت�يطٌ
ՁՅՌ«يغم�يقؾًطفًقغ�يقٌ�ؾم�ؾمٖوفَـلقٌنغ�غن�ؾمٖوىو݄م�ٍو݄�يطٍُِ�يـٌ�قٌصم

�يطكقنـكً�يطكقٌغمًْ�قغك�يطكقٍُِ�يغٌـٌٕنؾ�يـٌ�غمـٌظغ�وԿ�ٌغظىْؾف�ـٌح
-ؾًطٌـؿًٍ�نْىْٖلو݄�ًْضم�ٌٕـونغٌغك�قؾنظؼ�غن�يْظغػؾػ�ظؾىو݄م�يغظًٍوىغ݄
�ـًٌ�قՁ�ؘُٖوقو݄وفـ�قغك�ـٌضفونـكً�ٖهغٌؾم�يغػٕى݄�يـٌ�غقؾكىصقؽ�ـٌ�صٌغك�نْ
-قًؾفغقؽ�ـٌٍلٕ݄غ�Կـًؾلضٌكؾ�نـًٌ�غقؾػظىكغ�نٖوٌقغ݄غ�غلٕ�ظؾكؠ�Ձيْمٕ�طنـكً
�وٌ�نٖوٌكو݄غ�قغك�طكقمغنٍؽ�قغك�غٌـٌٕىغفغك�Կنًْضم�نٌْ�غظُىغفقؾԿ�݄غٌـٌٕم
-ؾمُٕؾؽو݄غ�صكقٌقىكغقؽ�قغٌؾىًٖو݄غ�ٕلغٍم�وٌ�نغٌٕ�ونٕم�يٍوٌ�صمـٕن�يؾىطل݄
�قؾنصك�غن�قؾ݄ضى݄�ٍو݄�صٌٍغ�صللو݄�وًٌٕ�قغنظؠ�Ձولٕى�ٍوٌ�ٕكقىٍوكق݄ؾ�نوٌ�ون
-Կ�ًْـًوؽظ݄ؾ�طكقٌـنَْ)�طمؼقًٌ�ـنضموؽؾؽ�غقم�ؾً�يٕقو݄وفـ�و�يْنٕىُوٌٍغٌ

ՅՌՁ�ժռտտռմր�ՕտմվոԿ�̢̊�̨̢̜̥̕�̨̬̭�̵̨̨̭̩̦̚�̢̣̚�̬̠̪�̴̣̤̫̠̪̚Կًقؾ�ՁՀىٌَمՁՀًمـՁՍيـىصر��
�ՅՃՄՇՁغنطف؜�Կـلضَؾب�Կيٕنغقػغل؝
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�Կغظؼولومفٍى�ـًٌ�قغك�ـًـنظك�نـًٌ�غقؾػظىكغ�Կـًنٍفٖؾ݄غ�نـًٌ�غقؾؼىضنؾ�طًٌ
�قغك�وظغٌٍُ�وًٌ�ـًقىكٕ݄غٌنغ�Կيوٌنوللصػقىؾ݄�ٍوٌ�ـِـلظٌنغ�طكغقىـٌـفًقغ
�Հـونغقؽ�ؾً�ظؾفـؼـؽو�غف�Կٍوٌ�ٕلغٍم�وًٌ�ونٕم�قغٌؾظَغ݄ؾ�نغ�ؾԿ�ًٌٗ(يوفصل�وًٌ
Ձغظًغَغ�طكقنـكً�قغك�ـًٍُؼًٖ�طكقٌ

�ٖوكقؽغمو�طٌـلفغ�يٕنؾ�نطٌٍغ�ؾم�ـؼولصنغ�قغنظؾ�غظؼىٍوٌقؾل�ْنص݄غىغ݄�آ
-غك�ن؜�:غنٗؼغ�ٖوكقىقغًَوؽو݄�يٕنؾ�غمؼقؾؽصىغ݄�وٌ�ؾمٍوىص݄�ي؜�Ձيوٌغمطلفغ
�قو�Կيغؽصمو�يطكقىقغًَوؽو݄�يغقم�يـًؾفظ݄ؾ�يـنضمْنغؼىو�يـٌ�غقؾكىصقؽ�ـٌ�صٌ
-ظىوفغك�غن�غقؼ�يٍوٌ�ٕلغٍم�وٌ�صكقًٌقؾلكو݄غ�نٖوفٍؾًٌق݄مؾ�يضًٌقىقغًَوؽو݄
-ظٌنغ�نوٌ�ٕ݄غ�غلص݄م�نـٌ�نٍوًصُ�غف�قٌٕ�وقغػضػ�قغنظؾ�Կيٍوٌ�يضؼولق݄ؾ�يقٌ�نٍوً
�قوٌـٌظغىغ݄غ�قغنظؾ�ـًٌْ݄ظىؾ݄�نـٌ�طٌٍغ�ؾح�ՁՆՃولغ݄ �ٍو݄�ظومًقٌغموٌٍغ�قو
�نٌْ�ٖهغٌؾم�غظنْنقوكق݄ؾ�ـٌغٌُٖغٌ�ـ�قغك�يقؾًطنو݄وى݄�يقًٌ�ظؾٌٍؾلٍوؽ�نٍوُض
-قٌنغ�يقؾؽٌٗكقًٌنؾ�ٕ݄غ�قغٌنوؿظىوفغك�يضؼولق݄ؾ�يؾظغقمؼقًٌ�قت�Ձنٌٗكقغ݄مًٍ
-ؾٌو݄غ�قغنظؾ�غن�ؾًٌٗ�طكقنُؾٌ�طلـٍِ�نـٌ�ؾم�نٍوٌٌصى݄مًٍ�يؾظو݄و�قو�يقؾًصىؽ
�قԿ�ُٕظؾقو݄وؼىؾنؾ�يقٌ�ٍو݄�غظؾلغؼىؾ�غٌ�ٕ݄غ�غنض�قغنظؾ�ٕلغٍم�وخ�Ձيضكقٌغمًؾل
�Հٍوىغ݄�يطكقنـكً�يـٌ�ـكطفنًٍ�ـ�قغك�قغنظؾ�ـؼولصن؜�Ձوىؾٌٕمقًقىك�وٌ�يْمٕ
�وٌ�غن�قؾ݄ضى݄�غف�ٍو݄�قٌصك�قغنظؾ�غقؾكىص݄ؾ�ٍوٌ�طكقنُؾٌ�آ�Ձٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يغظً
�ٌٍٕغ�ظومًقٌغموٌٍغ�قو�قغك�ٍوٌ�طًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ�صٌغك�ـؽط�قؾًطٌكغٌغك�قؾُض
-غقؽ�Կيغٌـٌٕكقٌغؼىؾ�غمـٌطؿ�قغنظؾ�غ݄قولٍٕ݄�غخ�Ձغػٕى݄�نـًٌ�صٌكغٌغك�ٍو݄
�يٕقو݄وفـ�و�ن؜�Ձٍوٌكظًٌنؾ�قغك�يـنًٖومـون�يطكقٌغمـفًقغنԿ�ًٍيغٌـٌٕمقًؾف
�ٖولغٍم�ٍوٌ�«ٖوكغك�ٍوٌ�ـفنص»�غًٌ�قؾِٖكوٍ݄ �Կيٖومؼغًٌقؽ�ؾً) �Կغقؾلضٌوقؽق
�Կ(ٍولٕى�ٍوٌ�ـًٍلصنغ�طكقٌـىْؾف�Կغقؾلصًَغنغ�ԿوػԿ�َٕغظهوؽولقԿ�َٕمًقًًقكىغن
�ظؾػو݄غ�غن�ظؾىو݄م�غمًؾلضٌو݄غ�وٌ�ؾԿ�ٌٌٕيوىُٗ�ظؾفوؽ�يٍوٌ�نغ�نٖومقكوؽٍؾ�ٍو݄
-ىؾ�ؾم�يطنـكً�ظ݄ؾ�قؾؿظٌَْ�قٌٕ�يٕقو݄وفـ�و�قؾؿظمون�غًٕ�غلՁ�ؘٕكقَوىًٌغٌغك
-وف�Կنٍوؿصقنقؾٌوكً�غٌـٌٕكقٌغمؼغى݄�نـًٌ�ـِضكً�ٍوٌ�طكقٌٍلغنغ�نـٌ�وظؾلغؼ
-ـٕنوٌٍغ�ٍوٌ�ـهطل݄�ـٌـىَٕغ�نـًٌ�غًضم�يٍوٌ�صمـٕن�وٌ�نٍونصُ�قغك�نٍونٗل
-كؾ�نـٌ�غقؼ�غظىـٌؾَغ�ـىؾًٌضلغًَغ�نٕ݄قول�قغٌؾنظغذ�Ձيٖونغَوى݄�ٍوٌ�قغك�ٍوٌ
�طكقٌغمًْ�يْ�يٕقو݄وفـ�و�ظؾًٌقىقؾُ�وٌ�غن�وٌ�ٍونضمقؾك�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�صىوَ
�ؾم�صكقٌؾًُ�قؾنظغمـًق݄ؾ�يՁ�ؘْ݄نٗؾؽق�يصىوَغٌؾم�غمـُٕ�يْ�قُٕ�قغك�ـكطفنًٍ
:قكٖوؿٍوح�و�ٌٍٕغ�غمـٌطؿ�وٌ

-غٌغك�Կظٌىغُ�وًٌ�يقؾهضل�يْ�نٖونقكؾه�يْفطنًٍ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يؾكصٌغ�قو�ٗنؠ
قـو݄وٌغمًْ�نٍوؼطل -ٕىٌ�و�قغك�يٗفغك�Կغكىصً�قغٌؾنظؼ�ـهضل�ـ�قٌٕ�وخ�Ձيؾنضم

ՆՃՁقغنظؾ�غن�ظؾىو݄م�غٌغمطلفغ�صكقؽغمو�غٌ�ؾم�يـهصى݄�يطكقىٌغؾف�يـٌ�يٕمًقٌؾًًٍُ�ت��
-طث�ٍوٌ�ـٌصؼىؾنًٍ�ٍوٌ�ونؾمظؾك�وٌ�قغك�صكقٌؾՁ�ًُل؝�Ձغؽؾ݄ظ݄ؾ�صللو݄�ؾً�يٕكقٌٍ݄لغكو݄غ
�و�զւևռպֈռ�՞ւֈ֌մև֠Կ�«էօմ։մռտտոօ�մ։ոն�Օօււվ:�ՙմռֆ�նո�քֈո�ևֈ�մֆ�֚�չմռօո»Կ�ًٌكٍوى݄ا�ىؾٌ
՚ուօպոֆ�Օմցֈ�(مق݄ؾՁ)Կ�ɋɢɰ�ɑʊɭʊɱɦɱɦɬɫɰ:�Ƀɢ�ɒɱɞɫɦɰɩɞɳɰɨɦ�ʄ�ɞɲɧɬɲɯɡȕɥɲɦԿ�Քնևոֆ�զֈշԿغث�-
�ՅՃՃՈԿ�ًՁ�ՄՌՈՁقًظى
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-لؾ�وىٌغضف�وٌ�نٍونصك�ٍو݄�قغنظؾ�Կطٌٍغ�ـًَْىٕمغٌؾم�ـ�قغٌظؾلؾٌنًٍ�ٍو݄�يو݄
Ձ31ٕكقًٌٍك

�غق؞�Ձ̠̫̩̝̕�̢̗̣̬̣̞̤�ؾً�وؼٕل�ٌٕ݄غىؼ�نوٌ�قؾِضىٌغٌؾم�غن�قؾلظؾَو�يٕقو݄وفـ�ت
-وى݄�غف�ٍو݄�نْظؾلغؼىؾ�نٗكقنُؾٌ�ـًطىُ�ـ�ـٌـٌظغىغ݄غ�قغنظؾ�Կٌٍٕغ�ظؾػمًٍ�غن
-ىَٕ�طكقًٌغىَكؾ�Կغمًٗ�:نٍو݄ظؾل�ٍوٌ�ٍو݄�صٌٍغ�وؼٕل�ٌٕ݄غىؼ�نوًٌ�نٍوًضفً
�يومٕىؽ�و�قؾهظونغ�غن�ظؾىو݄م�ԿقՁ�ًٌؕطْ݄قԿ�ًيْظىٍك�Կقغك�وىԿ�ُٗطكقمغنٍؽ�Կغم
�قغك�ٖوكقلٍ�ٖوكقؼىٍوٌغمغىؽ�ٍوٌ�نُٗوقىؾ݄�نٌْـنٖؾىؾهؾنغ�ـٍِلصكو݄غ�نـٌ�غقؼ
�ٕ݄غ�غقم�قغٌظؾقو݄وؼىؾنؾ�نٌٍٕغ�و݄ٕىٌ�نوٌ�ؾم�Կيـًظ݄ؠ�Ձنٌْصمـون�نْلـللصىغ݄
�طكقًٌٍم�قغك�ـٌـىىص�ـ�:̪̠̫̩̝̕�̢̪̗̣̬̣̞̤�يـٌ�يقؾًصًٌغقؽ�يؾىؾٌٕكقٌنغمـً�يقٌ
�Ձـِضكً�طكقٌٍلغنغ�ـ�ظؾفَـلقٌنغ�غن�نوٌغنٖؽغ�قغنظؾ�غظو݄و�نـٌ�ـًغًٌصقؽ�يـٌ
�قٌصك�ؾٌوٌنص݄�قؾُىص݄د�Ձقؾىضَكؾ�ٍو݄�ٌٍٕغ�يٗػقىكغ�قؾضل�نؾؽ�ونؾمظؾك�غنضنغإ
-ٍ؜�Ձطْ݄قً�ـًٌ�وقؼَٖغٌغك�قؾكًظىػ�قغك�يقؾهضل�يقًٌ�غًؾمصنغ�قؾؼٖؾَغقؽ�ٍو݄
�يْ�قغٌؾنصػمغلقٌنغ�وٌ�يوٌغمطىوًٌقفٍم�يٕنؾ�يـًٌٗنؼغنغ�و�ٕكقًٌٍم�وٌ�ٌٕ
��ٍوٌ�ـًغًٌصقؽ�ـٌـىىص�ـ�يْمٕ�وىٌغضف�وٌح�Ձٍونضمقؾك�ٍوٌ�طْ݄قً�يԿ�ْٕنؾك
�قؾُض�قغك�ـًٍلصنغ�طكقؼىٍوٌغمغىؽ�ـٌ�ؾم�ـٌغػمًٖغ�قغنظؾ�ٍونضمقؾك�ٖوكقىٌغؾف
�ظؾىو݄م�يوٌغمًٗ�ٍوٌ�ًْضم�ونٕا�Ձٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�غمًٗ�وٌ�ـكؼصنغ�ـٌٍلٕ݄غ
-ىص݄ؾنغ�يـٌ�يغظنْؼغ�يـٌ�صقؽפ�غمًٗ�وٌ�ونٕا�Ձطْ݄قً�ـ�طٌ݄ـلقٌنغ�قؾنظؼ�غن
�وٌ�غًٕ�غظًٍوىغ݄�ٍوٌ�طكقنـكً�ـًٌ�قؾػصلقىؾ݄مًٍ�غن�ظؾىو݄م�פٍوؼٕل�ٍوٌ�يغقؾك
-ظغىغ݄غ�قغنظؾ�قغٌنوؼضل�صكقلؾٌ�ٍو݄�صٌٍغ�قغك�يْمٕ�ـمٕك؜�Ձقؾضل�نؾؽ�ونؾمظؾك
�قؾؿصمونو�يٕنقىغمىغا�و�ٍو݄�ونظؾكؾ�نٖوفُقنقغٍ݄�غن�نٍوًٗفىوٌغك�غن�وٌـٌ
�طون݄كؾ�غقا�Ձ(ٍوظًقغل݄�يٌٕنؾ�غمؾفصىغ݄�ٕكقٌؾՁ�ًُلػ)�«ونؾمٖووننؾ�وًٌقؼضم»
�Կٌٕـُغموكؼغ�غنض�Կطًقم�قغٌؾىضَكؾ�ٍو݄�ـهضل�غقم�Կظؾكؾ�غمًقلٖغىٌ�غنض�Կٗؽؾ
�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�̪̠̫̩̝̕�̢̪̗̣̬̣̞̤�يـٌ�غقؽصمـً�غٌ�قغنظؾ�طْ݄قً�غقًٌصىؾٌ�غقم
�يغظؼىٍوٌغمغىؽ�يطٌ݄غىؼ�يـٌ�يؾٌـٌٌٕغنٍؽ�يؾنضمًغىؾ݄ؾ݄�يقٌ�نٍونٗلـؽ�ٍو݄
Ձوٌْ݄ظؾنغ�وٌ�قؾًصىَكؾ�غن

[Στο θέατρο του Τερζόπουλου] οι αναπνοές, οι κραυγές, οι παύσεις, τα διαφο-
ρετικά tempi κατά την εκφορά των λέξεων, οι εντάσεις και οι χαλαρώσεις στα 
μέλη του σώματος, οι αντιφατικές χειρονομίες, όλα, αντί να υπηρετούν ευθέως 
τα νοήματα του κειμένου, συγκροτούν ένα αυτονομημένο, ρυθμικό σύστημα 
σωματικών και φωνητικών αντιδράσεων «παραπληρωματικό» ως προς τα νοή- 
ματα του κειμένου.

Ελένη Βαροπούλου, «Πρόλογος», στο Θεόδωρος Τερζόπουλος και θέατρο ΆττιςՍ 
αναδρομή, μέθοδος, σχόλια, Άγρα, Αθήνα 2000, σ. 12.

ՆՄՁقكٖوؿٍوح�قًصٌنغخ�Կ�̴̨̢̢̤̬̫̥̪̋�̢̞̘̦̚�̨̬�̶̫̥̚Կ�ٕՁ݄ՁԿ�ًՁ�ՅՃՁ
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Ο ομιλών λόγος είναι μια ατελής απόπειρα σήμανσης των νοημάτων και πα-
ραμένει ως το τέλος ατελής. Δεν θα υπάρξει ποτέ ίσο μέγεθος και βάθος, ίδια 
πλατύτητα αντηχητικής εξάπλωσης, μεταξύ του συμβατικού εκπεφρασμένου 
και της νοερής αντιστοιχίας του. Αυτό που λέγεται είναι άλλο από εκείνο που 
δεν λέγεται, είναι μικρό για τον όγκο εκείνου που δεν λέγεται. […] Και οι πα-
ραπάνω «ορισμοί» μου για το εκφραζόμενο (άλλο, μικρό, σαφές, ατελές), είναι 
αποκλειστικά περιγραφικοί, καθόλου δεν υποτιμούν τη συμβολική δραστικό-
τητα και επάρκεια του καθιερωμένου ομιλητικού κώδικα: το «κενό» που μένει 
ανάμεσα στο σμικρυμένο λεγόμενο και στο μέγιστο εννοούμενο καλύπτεται, 
παρά τους μειωτικούς εξωτερικούς χαρακτήρες της ομιλίας που ανέφερα, από 
μιαν ουσιώδη και «φυσική» ιδιότητα αυτού του ελλιπούς λεγόμενου: να είναι 
πάντοτε υπαινικτικό των σιωπηρών διαστάσεων του εννοούμενου. Δεν τις λέ-
γει, τις σημαίνει. Αυτό λοιπόν το κενό δεν είναι σιγή, είναι σιωπή – μια σιωπή 
οργανικά ενσωματωμένη στον ομιλούντα λόγο, η συνέχειά του.

Μιχαήλ Μαρμαρινός, Εθνικός Ύμνος, ό.π., σ. 93.

Η ποίηση αναπνέει μέσα στη διάρρηξη του λεκτικού πέπλου. Κατά το ίδιο μέ-
τρο, το θέατρο είναι «ποίηση», όμως το θεατρικό δεν συμπίπτει με το ποιητικό. 
Το θεατρικό εκκινεί από το χώρο και το ανθρώπινο σώμα, όλες του οι δυνατό-
τητες στρέφονται στο να αποδώσουν μία «γλώσσα» σε αυτές του τις διαστά-
σεις. Είτε αυτή η «γλώσσα» είναι χώρος ή φως, είτε κίνηση και νεύμα, δεν παύει 
να είναι «γλώσσα», δηλαδή διάνοιξη προς τον «άλλον».

Γιώργος Π. Πεφάνης, Το Θεατρικό: Σκιαγράφηση μιας φαινομενολογικής θεατρολο-
γίας, πρόλ. Δημήτρης Τσαρδάκης, Δωδώνη, Αθήνα-Γιάννινα 1991, σ. 35.
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Ι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ

Η ΛΕΚΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ

1.1. Tα εμπόδια στον δρόμο για τη λεκτική δράση

�ؘ �يْفطنԿ�ًٍغضىغ݄�غقؼىٖونقغك�غقم�ؾً�يٍونضمىؾَوؾن�يْ�نٍونطًًٌٍ�يغم�نغٌ
�ؾم�ؾمٍوػصلغٌغك�غن�قىُضم�يغم�صقنْؼ�ـًٌ�قوٌـلظمغ�قغك�قوًٍُط�ؾًٌغمٕفغك
-غٌؾم�نٍوًًصللغٌنغ�ٍو݄�يٍوؼٕلغقؽ�يٍوٌ�ؾمٖوك؜�Ձؾمٍونصك�غن�ؾمٍوُض�يٍوقو݄
�Հغقؽ�يضكقٌ݄ونًٍ�ؾم�ؾمٖوفغً݄وى݄�قغك�غًْ݄ٕى݄�يصمؾ�ؾً�غًٌْنؼص�غٌ�يٍوٌ�ٖه
�Հصفًقغ�قٌ�:يٍوٌ�صقمؾفغك�ـ�قغك�يغنضفغك�و�قغنظؾ�قٌ�ؾمٍوِضٌنغم�غن�يؾظًغكقؽ
�ـ�طٌٍ؜�Ձيطفغ݄قٌنغ�ط�يطفغ݄مًٍ�قغنظؾ�يغم�نغ�Կقؾكٗقؽق݄ؾ�قԿ�ٌقؾػٖىك�قԿ�ٌقغٌؾن
�ؾمٖوفُغٌنؾ�غن�ـكؼصنغ�آ�Ձيٗؽٌْكقًٌنؾ�قغك�غٌغٌُٖغٌ�قغٌؾنظؼ�غظًغكقؽغقؽ
-ًٍ�صكقٌغمـًُ�قغك�صكقلوػ�Կصكقًٌغقػ�ؾً�ظؾؼـؽو�يصم�غؽصمو�نـًٌ�غىوؼطىؼ
�ٍو݄�نْ݄ٗىفنغ�نٌْ�غٌغمطفًقغنًٍ�غٌ�قغك�غىطٌكغىغُ�نوٌ�غقؼ�غٌغمًصىؾ݄م
�وىؾٌٕموٌنًٍ�وٌ�يٍوٌ�ظؿغم�ؾمٖوفْقؾكقوهؾ�غن�ٍونضمقؾكوىԿ�݄ؾمغًظىْنؼ�يقلٕم
-ولو�ـؽط�ؾمٍوُض�قٌٕ�قونضمًقؾ݄ؾ݄�ؾًٌغمظؾ�يصقؽغىػ�يـٌ�يولضٌ�وٌح�Ձنٌٕغنٍؽ
-ـنىغ�ط�يضكقٌؾف�ؾً�ؾمصىُْوى݄�قغك�يٕنؾفغك�ٍوٌ�غمـَصىؼوٍُِ�وٌ�قؾًٗىـلك
�Հصقؽ�وقو݄صك�ٕ݄غ�غىؾԿ�ًٌٖيغضىغ݄�يـٌ�يولضم�ؾمٍونظؼ�صكقلؾٌ�ن؜�Ձيقؾًظىك�يضكقٌ
�نـٌ�ٕمفغػ�ولصؼؾم�ٖلو݄�ؾً�قؾؽٖؾِغقؽ�طْؿ�ـ�يْ݄�ؾمٍوًًٌٗق݄غقؽ�غف�غمـًٌ
-غػ�طَوىًٌغنغنًٍ�ـ�قغك�يونٕىُ�ت�Ձيغظمقىْنؼ�يـٌٗى݄�يـٌ�ـًظىك�ـٌؾىظغفٍغ
-ٍىك�غٌ�نٍوٌ݄ٖلغكو݄غ�Կيصقَوىٌنًٍ�يـٌ�ـلضم�غٌ�غقؼ�يغم�ـًٗنؼ�ـٌ�نٍونظغف
�Կيٍوٌ�يقؾًصَقٌنغ�يقԿ�ٌيٍوٌ�يضمؼْى�يقԿ�ٌغٌغمٌٌٗغلؾ�ط�غٌغمًظىغُ�يٍوٌ�صَ
�نؾؽ�غظو݄و�غٌ�طؽغلـؽ�صٌٍغ�غلԿ�ٕيٍوٌ�صكقًٌٍم�غٌ�قغك�يؾؽظ݄لؾ�يقԿ�ٌونٕ݄�نوٌ
�ٍو݄�صٌٍغ�Կونٕىُ�وٌٗى݄�ؾً�قغك�وؽؾ݄ظ݄ؾ�وٌٗى݄�ؾً�صٌ݄ـلقٌنغ�غًؾمص�قغٌنونظؼ
Ձيؾٌنوىضَغقؽنؾ�غىص�Կيٍوٌ݄ؾلػٕى݄غ�يٍو݄ٗىفنغ�يٍوٌ�نٖوًٌقفغك

�يقؾًًٌٗق݄غقؽ�يؾٌؾىظغفٍغ�ؾً�يـًٍؾؽظؼغ݄وٌٍغ�غظًغكقؽغقؽ�ـؼولصنغ�غقا
�صنًٍُ�قؾنظغػمًٍ�نْؾهىصٍ݄�نْنق݄ٗىفنغ�نٌْ�يقؾًطؼولوقهغ�يؾقغلٕ݄ق݄ؾ�قغك
-ؼغى݄�ٍو݄�ٌٍٕغ�قغنظؾ�قخ�:غمؼقؾؽصىغ݄�غقؼ�ؾمٖوفـٌْىغنغ�ي؜�Ձوىٌغضف�وًٌ�قغك
-ٕى݄�ـٌٗى݄�نـًٌ�ٍوؼىض�ٖوكقىٌغؾف�يٕنؾ�غًْ݄ٕى݄�غٌ�غقؼ�ؾمٍوؿظىْنؼ�صكقٌغم
�يوفصػ�يقؾ�قؾًطٌؾلؾم�ؾمٍوُض�نغ�قغك�وԿ�ًٕيٖوقو݄وفـ�يٍوٌ�ؾم�ـًـٌنصنՀًٍغػ
��وٌ�ن؜�;غنؾمٕؿغىَمًٍ�ٍوٌ�صكقؼولوىٌغؾف�غٌ�قغك�وؼىض�وٌ�يغنٕم�صٌغك�قغك
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�ؾٌٖو�Կقغنظؾ�قٌ�ؾٌٖو�Կقغٌنوُىض�ٖو݄�ٕ݄غ�ؾٌٖو�ؾمٍوؿظىْنؼ�نؾؽ�Կؾمٖوٌَؾكًولغك
-ٍوؿظىْنؼ�ٍو݄�ونٕم�وخ�Ձ32نٍوكٗقؽق݄ؾ�قٌ�ؾٌٖو�Կقغٌنونصفًقغ�قٌ�ؾٌٖو�Կنٍونصك�قٌ
פ�ٖوٌٍغ�قؾًصػ�Կيقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضللو݄�ؾح�Ձؾنضل�قٌ�وٌ�قغنظؾ�غٌـٌٕقغػؾػ�ؾم�ؾم
�نغك�ٖوٌوى݄�פيقؾًٗنؼغنغ�يؾٌٗى݄�يقٌ�ٕ݄غ�قغك�يؾػٕى݄�يؾٌٗى݄�يقٌ�ٕ݄غ�ـؽط
�غن�نٍوؽٖؾً݄�ظوقو݄وفـ�قغك�يـٌضفونـكԿ�ًطنـكً�ـًٌ�ْنص݄�ونؾمظؾك�وٌ�ظؾفـلقم
-وؽؾؽ�ونٕم�وٖؽ�ؾً�قونضمًقًغػ�Կنًْ݄ٗوى݄�نٌْ�غمـَصىؼوٍُِ�وٌ�نٍوًضفنًٍ
-ٕى݄�غٌ�ؾنضل�طؽغلـؽ�غًٕ�ؾً)�ٍونضمقؾك�ٖوٌ݄غىؼ�ٍوٌ�ونؾمُٕؾقىؾ݄�وًٌ�:غنضم
-ؾم�نقٌ݄ٕغك�Կقوقؽظ�قو�ٍو݄�وىفغػٍٕ݄�ٕكقؼولوىٌغؾف�وًٌ�قغك�(ٍوؼىض�ٍوٌ�غًْ݄
-ؾكؼًٍ�نٍوُض�ٍو݄�طؽغلـؽ�غظىوَوىـل݄�طكقًًْلؼՀغٌؾم�ـԿ�ٌنٍوٌضفغقؽ�Կيـٌضل
�نـٌح�Ձٕكقلٍ�ٕكقؼىٍوٌغمغىؽ�ونضمقىكؾكؼًٍ�وٌ�غقؼ�قؾًطمونقهغٌ�قغك�قؾًٗىٌن
�غٌغمطفًقغنًٍ�غٌ�قغك�ـًَٖ�ـٌ�نٍوِضٌنغم�غن�نٖوىقؾُق݄ؾ�Կغٌـٌٕكقٌغمؼغى݄
-صٌقوك�Կنٍوًٖؾن݄غنغ�Կنٍوًطؿ�ٖوٌوىԿ�݄نٖوفْكىغًنؾ�ظوٌٍغ�ٖوٌوى݄�نْلٕى�نٌْ
�وقؽظ�وٌ�قغنظؠ�Ձيطنـكً�ظ݄ؾ�نٍوًطٌغ݄ىؾԿ�݄نٍوًظىٍم�Կنٍوهظؼؼغ�Կنٍوًٖوكغ�Կنٍوه
�نغԿ�ٌٕيغضىغ݄�يغقؼىٖونقغك�يـٌ�غمؼقؾؽصىغ݄�ْنص݄غىغ݄�وًٌ�قغك�قؾنظغػمًٍ�ٍو݄
�قٌ�طمؼقًٌ�ـٌٗى݄�نـٌ�ٕ݄غ�قؾٖؾٌنغم�قٌٕ�قؾؿظمون�يطٌـىـٌغىغ݄�يونضمىؾَوؾن�و
-ـٌغىغ݄�قو�قوقؽظ�قو�قغك�غمٕكغ�פ!غظؾنْىقؾ�قٌפ�ٗنؾ)�قو݄قولٍٕ݄�قو�قولٕ�قغنظؾ
�نٖوفغً݄وى݄�طْؿ�ـٌ�يٍوٌ�ـلٕ�ؾԿ�ًوىٌغضف�وًٌ�قولٕى�قو�قغك�يԿ�ْٕ݄قونؾمٖوى
Ձ(يٍوٌ�ٌٍٕغؾ�نوٌ�نٍوِضٌنغم�غن�ْظغٌغم�ظ݄ؾ

�ؾم�ٕمًغٍؽنًٍ�ؾً�ٍولٕى�ٍوٌ�يـًقؼؼضًوى݄�غظىـٌؾَغ�ـ�يٍوؽظؾ�ٍوٌ�ٖوٌٍ؜
�ؾً�ٕقو݄وفـ�نوٌ�يْفطنًٍ�نٖوؼـؽو�ٍوؼٕل�ٍوٌ�يطؼْؼغ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�ط݄قللؾ�نـٌ
�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�صىوَكؾ�نـٌ�صٌغك�يضكول݄مؾ�قغك�يقؾًٗلٍكؼغ�ٕ݄غ�صىقؾً�غقم
�يـٌ�غقنٕىُ�غًٌ�يٍوٌ�غؿظى�ـٌ�يْظغػؾػ�نٍوُض�يضٌٍغ�يقؾًٗلٍكؼغ�قت�Ձٍونضمقؾك
�يقًٌ�ٍوٌ�يطًٍؾؽظغ݄كؾ �قغك�يضلوًُ�يضكقٌغمغىؽ �يًٌٍٍُٗؽ �ؾً�قغٌنوًًظلؾهؾ
�وًٌ�غلـٌظهؾنغ�قغٌنوَصىؼؼؾ�نْظو݄و�نٌْ�غٌغمٌ݄ٗمًٍ�غԿ�ٌيؾقؾنضفًغ�يؾقنٕىُ
�صللو݄�غقؼ�نٖوٌُغىغُ�صٌٍغ�نغ�Կيقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضللو݄�ؾح�Ձٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�غمًٗ
-و݄غ�غٌ�غن�غىؾٌٕؼىغ�قؾًضىو݄م�غف�نؾؽ�Կقؾًطلؾف�غن�قغك�Կٍوٌ�غمًٗ�وًٌ�غقنٕىُ
�Հغؾف�قغك�يقؾًٗنؼغنغ�ٕ݄غ�غىؾًٌٖ�قغٌظؾلغك�يٕقو݄وفـ�و�قٌٕ�يٕنوؼؾؼ�وخ�Ձقؾلصػ

ՆՅՁيٗنغَوىث�Կصىؽ�يضكقنـكً�نٍوَصىؼقىؾ݄�ٍو݄�غضَغىؼؼًٍ�ٍوٌ�يؾظؼـؽو�يضكقنـكً�قو�-
-ظٌْذ�Ձٕؼىٍوٌغمغىؽ�نوٌ�وقؽظ�نوٌ�صللغ�ٍوؼىض�ٍوٌ�غًْ݄ٕى݄�غٌ�نٍوؿظىـٌكغىغُ�نؾؽ�يقؾً
�نٖولؾٌو݄غ�ـٌضفونـكً�نوٌ�غق؞�Ձيطكقٌ݄و�ٍوٌ�يطكقؽ�يـٌ�غمًظى݄�وٌ�ٍٕ݄�غًْ݄ٕى݄�غٌ�نٍوؿ
-ًٍ�قؾنصػمغل�يقٌ�يْظغػؾػ�يٕقو݄وفـ�ت�Ձنٖوٌؾفونـكً�نؾؽ�صللغ�Կوظؾلغؼىؾ�قغك�غظىوَوىـل݄
�صقؾلٍوؽ�ـٌ�ؾم�ـًضًُ�ؾً�نٗقؼـؽو�نٗكقنـكً�نٌْ�غمـٌطؿ�وٌ�غق؞�Ձٍوٌ�ـٍِٕ݄�صىغػوً�صنُ
�طكقنـكً�آ»�Կىؾنُٖوث�ىؾٌلص؝�ٍوٌ�وىفىص�نوىضَغقؽنؾ�صكقٌؾىقغهؾ�وՁ�ٌلػ�Կٖوقو݄وفـ�ٍوٌ
-ىٍوٌغمغىؽ�طكقنـللؾوؾن�ـٌ�ٕ݄غ�غٌغمؼظؾؽغىغث�Ձيطكقٌقىكوٍ݄�يـٌ�غظًؾىـٍ݄�نـًٌ�غظؼـؽو
�Կ�̊�̡̨̠ʱ̴̨̢̪�̢̣̚�̠�̬̖̯̦̠�̬̠̪�̭ʱ̨̢̢̣̩̬̣̗̪Կ�ٕՁ݄ՁԿ(Ձمق݄ؾ)�يـؽظننغْؤ�يـىٕؼـى؞�وԿ�ًٌ«غظؼ
ًًՁ�ՌՀՄՆՁ
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-طل݄�غنض�غػٕى݄�نـًٌ�قؾًطقو݄وٌغمًْ�غن�قؿض݄غىٌ�وًٌ�يقؾًٖلغنغ�يضكقؼولوىٌ
ىـْؾف�يوف -ٕى�نوٌ�غقؼ�ظؾفُغهؾ�نٍوُض�ٍو݄�نٗقؼـؽو�قغك�نٌْصمًغىؾ݄مًٍ�نٗكقٌ
قـو݄وٌغمًْ�نغك�نقى݄�ول �وٌ�ـًىوؼطىؼؾ�طكقٌكغموىٌ�ؾً�قؾٌضف�ونؾمظؾك�وٌ�ظؾف
�قغٌظؾٌـؿ�Կغٌـٌٕكقٌغمؼغى݄�نـٌح�Ձٍوٌ�غمًٗ�وٌ�يغٌنٗقو݄ونغىؽغ�ٍوٌ�ٕلغٍم
�قغك�ونؾمظؾك�ٌٕ݄غىؼ�وٌ�ٍوٌ�ٕلغٍم�وًٌ�يغٌنوُض�قؾًصىؽ�غن�ٕقو݄وفـ�نوٌ�ٕ݄غ
�ونؾمٕؼؾل�يٗنقوك�وًٌ�ظؾؼـؽو�نوٌ�ٌٍٕ؜�Ձ̠̫̩̝̕�̢̗̣̬̣̞̤�ـٌ�ٍوٌ�غمًٗ�وًٌ�قُٕ
Ձ«غمًقىصكول݄م�ٕكقنـكً»

-قغ݄�وللص؞�نوٌ�ٕ݄غ�يوٌغمطلػوى݄�ْنص݄غىغ݄�ٍوٌ�ـًقؼؼضًوى݄�ـُوًٌٖؾ�آ
-قٌ݄ونًٍ�ؾمٖوفَـلقٌنغ�غن�صفـوػ�يغم�33نضؿؾث�كظىٌغث�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�ٕؼْؼغؽ
-ٍؽ�ـٌٗى݄�آ�:نْؾًٗلٍكؼغ�نْقوٌضٌ�يؾظٌقغ�يقٌ�قغك�ـؽظؾ�صكقٌؾىوَغقؽ�غٌ�صك
-ؾُىضوىԿ�݄نضؿؾث�و�قؾؿظىـًٌوԿ�ٍٍ݄وؼٕل�ٍوٌ�صىوَكؾ�نـٌ�ؾم�ـًضًُ�ؾً�غظلوكً
�ًًٌْٕ�ؾم�ظؾفـٌؾفو݄وٌ�غن�Կظؾفغًٌ�غن�يوٌغمًٗ�ٍوٌ�ٕمؼغًٌقؽ�نوٌ�ٕ݄غ�قغٌ
�Կقؾؿصقىٍو݄مغك�قغك�قغٌؾنٗنكقىىًٍ�غمًٗ�وخ�Ձوىُٗ�وقًٕمـؽ�نغنض�ؾً�و݄ٕىٌ
�Ձيونضمؼـٍَوى�قغٌؾىضَكؾ�يوؼٕل�ت�Ձٍوٌ�ٌٍٕغؾ�نوٌ�قؾًصقًٍوىغ݄�غن�ونؾمٖونىغ
�نوٌ�ؾم�ط�ٕنقوك�وٌ�ؾم�يـًضًُ�يـٌ�غٌـٌٕقو݄�نـٌ�صىوَغ�غظلوكًٍؽ�ـىؾٌٖؾؽ�آ
�Ձيوٌنٖولقمو�ٍوٌ�يطنَْ�يـٌ�صقوىُ�ـٌ�صنًٍُ�قؾنٗقوللغ�غظو݄و�ـ�Կـٌكظغ݄مًٍ
�يـٌ�طكقؼـٌغىًٌ�ـٌ�يٕقو݄وفـ�و�غٌـؽظؾنًٍغ�ظؾٌؾفوقٍ�غن�Կطؽغلـؽ�Կقؾنظغػمٍح
�غًٌغل݄ظ݄ؾ�نـٌ�يصٌنونصك�Կٍوٌ�طنَْ�ـٌ�يغٌنونٗكغلغم�Կ«يغقؾلضَغ�يطكقؽقغ݄»
�طٌٍ؜�Ձيٌٕكؾؽو݄غ�قغك�يطفغ݄مًٍ�قغٌؾنظؼ�غن�ؾًٌٗ�قًٌض�Կ«غٗفغ»�قغك�طكقؽقغ݄
-ون�ٍوقؽظ�ٍوٌ�صىٍؾل݄�ـللص�نـԿ�ٌيـٌ�طٌؾفظٌنغ�نـٌ�قغك�قؾُضقىؾ݄�ـًْلػضىًٌ�ـ
-قػ�غمًٗ�وٌ�ؾم�Կيونضمْؼغ݄�قغك�يوٌ݄مغكص�قغٌؾكضًٌ�يٕقو݄وفـ�و�:يوٌغمًظم
�قؾػظلفنًٍ�يغظو݄و�يـٌ�ًْضم�يـمغنٖؽ�يـهقؾؽظ݄ؾ�ـًصًٌ�ؾً�طنـكً�ـًٌ�ونضمْؽ
�ـ�قغنظؾ�صىوَ�ـٌ�طٌٍغ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�طكقؼـٌغىًٌ�آ�Ձوؼٕل�نوٌ�قغك�ونؾمظؾك�وٌ
�ـهقؾؽظ݄ؾ �يطنَْ�يـٌ�ًْضم�ٖومًقٌغملؾؼؼغ݄ؾ �ـ�Կٍوٌ ��صقوىُ�صٌكو݄غ�غظو݄و
�طُوؽكؾ�غقم�قغنظؾ�طكول݄مؾ�طنغفق݄�غظغٌٍؾلؾٌ�آ�Ձطنغَوىغػوً�قغك�طكقٌكغؽقؽ
-و݄غ�يظىُْ�صىوَكؾ�غقم�ؾم�قغٌؾنٗلـؽكؾ�قغك�يؾنؾمٖوؼـوى݄�وٖؽ�يقًٌ�غًؾمصنغ
قـو݄وقغىԿ�ْغظًغىكومىؾف�قغك�يقؾًٗىُ �ؾفصك�قؾنٖلػمغ�ٍوԿ�݄ط݄ؾقللغك�قغك�ـنضم
�Հغ݄�يقٌح�Ձ«طكقنَْوقؽغى»�يْ�قؾؿظىـٌكغىغُ�نضؿؾث�و�غظو݄و�نـٌ�قغك�طمُقغ
�ؾمٖوىو݄م�يؾظىوؼـٌغك�ْنص݄غى �قغك�ؾمٍوًضفًوى݄�غن �ٍو݄�يقؾًٗلػؾىًٌ�يقٌ
�Հغقؽغ�ط�غقؾكىص݄ؾنغ�طكقنُؾٌ�ؾً�يٗل݄غ�صللغ�Կغمًقىصكول݄م�ؾً�قُٕ�قغٌنولظؾَو
�ؾً�نغٌٕىؾَغنغ�نغٌٕ�قكًَصلًقنغٌح�و�نغٌٕنغفُؾ݄غ�يٗػقىكغ�يضٌٍ؜�Ձغظىوَ
�يقԿ�ٌيقؾهضل�يقٌ�غقؼ�قوىوَصقؽغ�Կوؼٕل�نوًٌ�قوٌكؾًٕى݄غ»�قغنظؾ�ٍو݄�يٖوقو݄وفـ
-غٌغك�ؾٌٖو�نٍوؿصػ�يٍوٌ�غن�يظىԿ�ُْغقغلٕ݄ق݄ؾ�قغك�غىقؾُٕى݄�وًٌٕ�نٍوىضَوى݄

ՆՆՁل؝�Ձ�ًُصكقٌؾ:�գմևօռնվ�գո֍ռցԿ�«՟մ�թւռ֋�շո�տרմնևոֈօ»,�ًٌو�գմևօռնվ�գո֍ռց�(مق݄ؾՁ)Կ�
ɋɢ�ɋɦɳɯɢ�ɡɢɰ�ɢɵɢɯɠɦɠɢɰ�ʄ�ɩȕɲɰɞɤɢ�ɡɢɰ�ɞɠɱɢɲɯɰԿ�֕շռևռւցֆ�՟ר՘ցևօոևորփֆԿنصًًْح��ՅՃՃՅԿ��
ًՁ�ՋՈՁ
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-وًقم�Կيؾنضمًغقىـٌْىكغ�غلؾٌٕلو�ؾم�يٍوٌ�غقؼٕل�غٌ�نٍونٗقؾلؾٌ�ؾԿ�ًٌٗيقؾهطل
Ձ34«يقؾًصىَ�يؾنضمْ݄قؾ

1.2. Η πρώτη ανάγνωση
-ـؽكؾ�ْنص݄غىغ݄�نغكـفنصمـًق݄ؾ�ٍو݄�يصىوَكؾ�يطكقٌكؾل�يـٌ�يؾقؾنضؼوفغ݄�قت
-طنًٍ�قغٌؾؼصهؾقؽ�غظو݄و�ـ�Կـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�نـٌ�صٌغك�غػٕى݄�نـًٌ�قغٌنونٗل
-ُْ�قغك�وًٌُٕ�ونضمقىكؾكؼًٍ�يظىԿ�ُْيغٌـٌٕىغلغُ�غمظلك�ؾً�قؿض݄غىٌ�وًٌ�يْف
-ضفونـكً�ٍوٌ�صىٍؾل݄�نـٌ�ٕ݄غ�يؾظؼـؽو�يضكقنُؾٌ�ط�يٖومًقىوقىؾԿ�݄يؾنٕنغك�يظى
�ـنٕكً�ـٌ�ـلٕ�ؾا�Ձيؾنُضٌقللغك�ـم�يْ�ظؾكؾ�قغٌنوُىضًوى݄�يؾنُضٌقللغك�قت�Ձـٌ
�Կيؾمٗنؼ�ـٌصمؾؼ�يٍوٌ�غىٖو݄مغك�نـٌ�ؾم�Կيٍوٌ�ْنص݄ؾ�يغم�ٖومًقٌقلو݄�ٍوٌ
-ـؽو�غن�نٕنغفق݄�ٖلو݄�قغنظؾ�طٌٍغ�ـكطفنًٍ�آ�Ձيضُونؾ�قغك�يؾظكوؽًوىԿ�݄يؾظِوٍ݄
-ًٍ�يؾظو݄و�يقԿ�ًٌيقؾًصًٌغٌغك�يضكقٌغمـلػوى݄�ْىضٌْنغ�يقٌ�ٕ݄غ�غقم�ؾً�قؾًطؼ
�وقىطٌغوىكغ�وًٌ�قؾىضَغٌؾم�غن�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًؾفصقؽ�ـ�قغك�قغٌؾفظًٌوى݄�صنُ
�يغظؾنـمىؾ�يـٌ�ـًٍؾؼٕى݄�غقم�(ـٌضفونـكً�قغك�يٍوَلضؽغنًٍ�ؾً)�يغػٕى݄�يـٌ
�ـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�نـٌ�ٕ݄؜�Ձـًـٌنصنًٍ�طكقُىغ�نـٌ�ٕ݄غ�ـؽط�ٍوٌ�ٍولٕى�ٍوٌ
-وفـ�ٍوٌ�صىوَكؾ�طكقٌـنَْ�ـ�قغك�غمًٗ�وԿ�ٌـًغًٌصىغ݄�نـٌ�قىُضم�صنًٍُ�قغك
�نٗمًقنوٌ�نْنضمًقًغَو݄غوى݄�ق݄ٖولغك�غنض�ؾً�صكقلوػ�قغٌنٖوٌؾفو݄وٌ�ٖوقو݄
ىـْؾف�يؾًٕ�وٌكغللصىغ݄غ�قؾنضمغىغ݄�ٍو݄ �Հٗقًقغل݄�وٌ�نغ�قغك�يقؾًٖلغنغ�يضكقٌ
�قغك�طٍُِ�نـٌ�ٕ݄غ�يضىًٍُق�وق݄�صنًٍُ�قغنظؾ�يغم�يقؾِٕ݄غ�قو�Կيًٌٍٍُٗ؟�Ձنٍوً
�نؾؽ�يغنضنغك�قؿض݄غىٌ�وٌح�Ձـٌكىغ݄ٖنغ�يغم�طون݄غنغ�آ�Ձيغم�غمًٗ�وٌ�ٕ݄غ
-ىغ�ؾً�ـًغٌنض�غقؽظ�نـٌ�ؾم�قؾنظغػمًٍ�ٌٍٕ؜�Ձظوىكؾن�قغنظؾ�يؾٌنص݄�قت�Ձقؾضن݄غنغ
�قولغكًصؽ�ظوللوث�Ձ(�Մغنٕكقؾ�Ձلػ)�يؾظٌغملؾؼؼغ݄ؾ�يٍوىقؾ݄مض�ؾً�قغك�يٍوقىصُ
-ؾٌص�قغك�طلؾَغ�نوٌ�نٍوًٗىٍكغ�غن�يغٌنولضف�Կيضلوًُ�يضكقٌغمغىؽ�ؾً�غًٌقلصم
�وٌ�نٍوًٗفىوقؽ�غن�نٖوىقؾُق݄ؾ�Կطٌـفغم�ٍوٌ�ٕمًقنوٌ�ونضمًقًغَو݄غوى݄�ونُ
�Կنوللص�نغنض�نٍوللصػق݄ؾ�ٍوٌ�قغك�نٍوٖنكقؾؽوٍ݄�ٍوٌ�:يوفصل�وضن�غنض�ؾم�يوفصل
Ձٕمًقنوٌ�ونضمًقًغَو݄غوى݄�ٍوًظهؾ�صللغ�«ًًٌْٕ»�غنؾمضفقٌوٍ݄�نوٌ

�ٕكقُىغ�وٌ�يْ�قغٌؾؿظٌْ݄ؾمقٌنغ�ـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�ـ�Կيضممغىؼ�يضكقنؾؼ�ؾح
-غًٌصىغ݄�يـٌ�قغك�ٍولٕى�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�ومقًظٌُ�وٌ�يوى݄�يغظؾىو݄�يغقم�غمطػ
�يـًصَ�يـٌ�يطٌٍغ�ولٕى�ومقًظىك�نوٌ�صكقٌغمؼغى݄�ؾمٖوفَـلقٌنغ�يْمٕ�ن؜�Ձيـً
-ؾوى݄�غظؾىو݄�ـ݄قولٍٕ݄�نـًٌ�يـٌ�طًغىؽظ݄ؾ�طكقٌٍلغٌغك�نـٌ�قغك�يغػٕى݄�يـٌ
�قغنظؾ�نؾؽ�غٌغمؼصى݄�غٌ�يْ݄�ؾمٍوًًٌٗق݄غقؽ�غف�Կيـًغًٌصىغ݄�يـٌ�يغظًغمقوٌ
-ظؾ�ـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�آ�Ձيٖومًقىقؾُ�يٖوكقٌكؾًوى݄�نٖوٌقغ݄غ�صللغ�صل݄غ�وًٌٕ
�يٗلغًَغ�قغٌقؾكٕى݄�نؾ؟�Ձيغػٕى݄�يـٌ�طمؼقًٌ�ـًٌٍغىفٖؾ�صكقٌؾىقغهؾ�غقم�قغن
-ـنٍح�Ձيغظؾنـمىؾ�وقؽضًُوى݄�غقؼ�قغك�يْمٕ�ؾٌٖو�ـًـٌنصنًٍ�طكقؼولولقَ�غقؼ

ՆՇՁقكًػصلًقنغٌح�نظٌنغًٌنوإ�Կ�̡̨̤̦̬̪̋̕̚�̖̦̚�̴̩̤ Ǫ̃̄ىٌَم�Ձ�ؔيغكظب�يولؾؼؼԿٕؽكؠ�-
�ՅՃՃՉԿ�ًՁ�ՅՇՌՁغنطف؜�Կـنٕك؞�يقؾً

02-k04/23-KEIMENO.indd   4802-k04/23-KEIMENO.indd   48 6/11/23   11:346/11/23   11:34



Η ΛΕΚΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ 49

�قغك�يضًٌؾلؾٌنԿ�ًٍظوقو݄وفـ�قو݄قولٍٕ݄�قو)�يـٌ�يضٌغوىكغ�قو�Կيًٌٍٍُٗؽ�Կقغٌؾؿظف
-ؾمظؾك�وٌ�يوفصػ�يقؾ�نٍوًطونغٌغك�غن�ونٕم�قُٕ�نٖوكوؽًوى݄�غن�(يـٌضفونـكً�و
�Հٍكפ�نوضل݄ق݄ؾ�صللغ�Կٕقو݄وفـ�نوٌ�ٕ݄غ�صىوَ�ـٌٗى݄�غقؼ�وٌ�يصٌنوؼٖوكغ�ون
قٕو݄وفـ�نوٌ�قغٌنوؿصٌنغَ�غن�פيؾٌضفونـكً�قونومٍٕ݄نغ�قو�يْظى �غن�Կيطنـكً�ظ݄ؾ�
�طمونغقؽ�ـٌ�غقؼ�(صىـْ݄قً�قغك�غٍُمٕؽنؾ)�نٍونٗقنغٌؾم�غن�ط�قغٌنوؿصقًٍوفنؾ
�Ձٍونضمقؾك�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�ـفصػ�غԿ�ًٌقغٌؾفظٌوԿ�ٍ݄قغٌنوٖؽغٌغك�غن�Կنْلٕى�نٌْ
-Կ�ُْيغػٕى݄�يطنقفـلغ�غىٗ�غظم�ؾٌٖو�ظؾفـؼـوى݄�قؾُض�غن�يظىُْ�صٌٍغ�غلٕ�قغإ
!يٍوʱ̢̘̬�ٌ̫�وًٌ�قغٌنوكًظىػ�غن�يطنـكً�يـٌ�قوكقوٌصك�قو�نغك�يظى

�غقؼ�قغٌؾنظؼ�ونؾمظؾك�وٌ�يـًْنؼصنغ�يطكقُىغٌْى݄�يـٌ�غقؾكىصقؽ�ـٌ�صٌغإ
ظـو݄وٌغمًْ�آ�Ձيوؼٕل�يٕكقىوَوى݄�صىوَ�ـٌٗى݄ �يـًْنؼصنغ�يـٌ�ًْضم�ٍوٌ�طً
-قًغػ�غٌ�ؾم�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًْظؾكقوهؾ�ـ�ظؾفـؼـوى݄�قؾُض�غن�يظىُْ�قؾنظغػمًٍ
-ـُـ�نـԿ�ٌغٌـٌٕكقنوٌ�نـԿ�ٌطون݄غنغ�نـٌ�:يغٌـٌٕكقىوَوى݄�يـٌ�صكقٌغًًٌٍ�صك
-لو݄�قغك�غمًقؽصػ�وԿ�ٌـًنٍفٖؾ݄غ�نـԿ�ٌغظمونوىقؾُ�ـԿ�ٌٕمفٍى�نوԿ�ٌصقوىُ�طكقٌ
�ٕ݄غ�قغٌؾؿظفنغقؽ�قغك�قغٌؾٌ݄ٕكغقؽ�صنًٍُ�ـًْنؼصنغ�ـ�Կغنوىٌٍُٕغخ�Ձغللص�صل
�Կغقلًُٕ�قغك�يقؾًٖلغنغ�يضكقؼىٍوٌغمغىؽ ��ٕ݄غ�ؾٌظؾ�ـٌضفونـكً�نوٌ�ٕ݄غ�ؾٌظؾ
�Հوفـ�ٍوٌ�غمًٗ�وخ�Ձغػٕى݄�نـًٌ�نٗىغ݄�يٌٍٕغ�قغك�قغنظؾ�نغ�Կٕؼىٍوٌغمغىؽ�نوٌ
�و�صٌٍغ�غلٕ�שىغ݄�قغك�وؼٕل�نوٌ�ؾم�طَغ݄ؾ�طكقًٌغقًٍو�ؾً�قؾفىض�قؾُض�نؾؽ�ٖوقو݄
�غن�Ձغ�:غٌغمطٌـؿ�غظىٌ�يْنٕىُوٌٍغٌ�ظؾًٌقىقؾُغقؽ�غن�يونضمًغكؼغنغ�قغنظؾ�يوقؽظ
�Կيـًٍلصنغ�يطكقؼىٍوٌغمغىؽ�يـٌ�غظىوَوىـل݄�طكقٌـىْؾف�ـٌ�ٍوٌ�ـٍِٕ݄�قؾػصل
�ٍوٌ�يصىوَكؾ�يغقًٕمـؽ�غظًغكقؽغقؽ�ـًٌ�يوًٌغمظوٌؾوى݄غ�صكقٌغمًْ�قؾ݄م�غن�Ձػ
-ض݄غىٌ�غنض�ؾً�صًٌوى݄م�يونضمًقفغك�وؼٕل�نوٌ�قؾنٖفٍؾ݄غ�غن�Ձؼ�قغك�ٍونضمقؾك
�غن�يظىُْ�قغك�ٍوٌ�يؾٌكظغ݄مًٍ�يٍوٌ�ؾم�ـمٕكغ�ظؾفْقؾكقوهؾ�قؾُض�غن�يظىԿ�ُْقؿ
�يغظنْنقوكق݄ؾ�يطكقنـكً�يؾكطفنًٍ�ؾً�ونؾمظؾك�وٌ�قؾىضَكؾ�غن�قؾًصمقكوؽ�قؾُض
�يٕقو݄وفـ�و�قغك�طنـكً�قغنظؾ�نؾؽ�قؿض݄غىٌ�وخ�:ؾمصنُؾه�وٌ�غن�ضٌو݄�قؾ݄ضى݄�نؾؽ)
�نؾؽ �قغٌؾكًظىػ �ʱ̢̘̬̫�وًٌ �قغٌقؾكٕىث�Ձ(ٍوٌ �غقؼ �يؾمقًظىك �قغك ��يؾنٍؽنظكق݄ؾ
�و݄ٕىٌ�ونضمقىكؾكؼًٍ�ؾم�نٖوًٌقٌْ݄ؾمقٌنغ�نؾؽ�نغ�Կيؾظو݄و�قو�Կيؾٌـٌٕمؾىككؾ
�نٖوىؽق݄ؾ�قغك�ٕقو݄وفـ�نوٌ�نٍوؿظلوٌغنغًوى݄و݄غ�Կـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�نـٌ�صٌغك
Ձنٗػوى݄�نٌْ�ـهقلضهؾ�نـًٌ�و݄ٕىٌ�ٕكقٌٍؾىًْ�ؾم�صكقٌـنىغ

-غقؽ�غن�قغٌظؾلغك�نغٌٕ�يٗؽٌْكقًٌنؾ�يوقو݄صك�قؾنصك�ٍو݄�غمؼصى݄�وٌٗى݄�وخ
-وٍَ�صكقلوػ�غٌ�قؾًطقو݄وؼىؾنؾ�غن�قغنظؾ�ونؾمظؾك�غنض�غقًٕمـؽ�قغك�صٌغنٍؽ�قؾًصػ
�صىوذ�Ձطٌىؾَوٍ݄�يٗل݄غ�ٍوٌ�طًْنؼصنغ�نـٌ�نٖوًٌقفغك�ٍو݄�غٌٍ݄ٕؾىؾًٌ�صكقؼول
-ولصنغ�قؾًظٌغمْىُ�غن�ظؾفغً݄وى݄�قغك�«ـًٌٗنؼغنغ�ٖولغك»�ٍوٌ�وظؾًْ݄وى݄�وٌ
�يضٌغوىكغ�يٍوًٌ�يٌٕؾىغػ�قؾنظؼ�ـم�غن�ؾًٌٗ�ٍوٌ�يقؾًصىَ�يقٌ�قغك�يقؾهضل�يقٌ�غؼ
-ظنغُـمغ�طمؼقًٌ�غقم�يٗل݄غ�قغنظؾ�غن�ظؾىو݄م�يٖوقو݄وفـ�ـم�يٍوٌ�غقؼ�ٌٍٕ؜�Ձٍوٌ
قٕو݄وفـ�نوٌ�غقؼ�Կيغ �قغك�قؾًصُؾه�غن�قؾؿصكؼغنغ�نوخ�Ձٕكقَوىًٌغٌغك�قغنظؾ�يْمٕ�
�Կًْظ݄�ٖلو݄�يغٌنوَضىًٌق݄ؾ�Կقؾػصل�قؾُض�ٍو݄�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ�ـلٕ�قؾًٗىٍكغ�غن
-غكول݄م�Կيؾظنغُـمغ�ٍو݄ٕ�ـًغًٌصٌغك�Կضًقلك�نٌْ�ـًغًٌصٌغك�طكقػـَؾوى݄�نـًٌ
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�ٌٕكؾؽو݄غ�صكقنْنقوك�غنض�نٍوؿصٍؾكًغٌغك�يؾقؾلصًَغنغ�قغك�غنضمـفْ݄غ�Կغٌغمًظى
�يـٌٗى݄�يـٌ�غىضمـ�نـٌ�يٕقو݄وفـ�و�ن؜�Ձيغقؾنظىكقلقؾ�قغٌظؾىؾًٌ�ٍو݄�وظؾًْ݄وى݄
-صػغقؽ�«قؾهظغ݄»�غن�Կٍوٌ�ضًقلك�غًٌ�قؾهصقلٍوػ�غن�يوٌـفطوػغ�ظؾفؾَغ�يـًْنؼصنغ
-ؾىظغفٍغ�ـٌٗى݄�ـ�طٌٍغ�Կوؼٕل�نوٌ�«قؾًظٌغمْىُ»�غن�ط�«ظؾفنغفًقغ»�غن�Կيغٌنوؿ
ظـو݄وٌغمًْ�طلػؾىًٌ�قغك�ـٌ -ًٗ�وًٌ�غنوٌنض�وًٌٕ�ظؾَغىؼؼؾ�غف�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�ـً
�ـًٌ�ولوكًٖؽ�ٖلو݄�قغنظؾ�غف�ٍوԿ�ٍ݄وٌ�نٌٗغوىكغ�نٌْ�صقٌٍغ�غًٌ�قغك�صللغ�ٍوٌ�غم
Ձـًنٍفٖؾٌغك�طكقٌؾىوَغقؽ�يٗلؾٌنؾ�ؾً�ظؾفـؼـؽو�غن�ط�ظؾفـلكغنغ�غن�غقؾُضنًٍ

�يضٌؾكىغ�قؾنصػمغلقىؾ݄�يقؾًٗنؼغنغ�يؾٌٗى݄�ٕ݄غ�غىظؾ݄�ٍوم�طكقًْ݄وى݄�آ
-قؾ݄غ�ٍوԿ�݄«ـنضمؼقغ݄»�ـًْنؼصنغ�غقم�ؾً�صًٌوى݄م�ٍومٕىٌ�ٍوٌٍلٕ݄غ�يضمؼقًٌ
�نـٌ�قىُضم�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يصقؾلٍوؽ�يـٌ�طممغىؼ�طكقنؾؼ�ـٌ�قؾًظىوفغك�غن�ظؾل
-ًٍ�ـًٌ�يقؾِضىٌكؾ�وٌ�غن�نوٌغنٖؽغ�قغنظؾ�ٍو݄�ونضىٌ�يغٌنوؿظمٍف�Կـًغًٌصىغ݄
-ظؠ�Ձٕمؾىكؼ�نوًٌ�قؾًض݄�غف�Կٌٍٕغ�ظؾػمًٍ�نغ�Կقٌٕقؽ�ٍوٌ�يؾؼصى�يقٌ�ٕ݄غ�غقؾُضن
�غقم�ؾً�قغٌغًٌظىغ݄�غن�يوًغظف�يوىـلكٕلو�يغنض�ٕكقَوىًٌغٌغك�صكقٌغمؼغى݄�قغن
-ؾقللغك�Կيٍونضمًقًغَو݄غوى݄�يـٌصمؾؼ�يـًْنؼصنغ�«يـكقٌٖؾِ»�غظًغكقؽغقؽ
�يؾظؾنـمىؾ�يؾٌؾىظغفٍغ�نٍوؼصىغ݄�قوظو݄و�قو�يٖومًقنوٌ�يٍونضمٍؾنـمىؾ�ط�يظؾ݄
�يـٌ�غىضقمؾى݄�نـٌ�قىُضم�يضنغٌنْؿ�نٍونضم�صنًٍُ�ٍو݄�يقؾًطونغىغԿ�ٍ݄وؼىض�ٍوٌ
�Կنْلٕى�نٌْ�ٖهغٌؾم�يقؾًضًُ�يقٌ�غقؼ�يقؾًٌٍ݄ٗنؾ�يضكقنؾمقؾكوԿ�ٍ݄يـًغًٌصىغ݄
�قٌٕ�قغنظؾ�وىؾٌٕىقؾُ�وخ�Ձنٖوفْؿقىؾه�غن�ولوكًٖؽ�ٖلو݄�قغنظؾ�غظؾىو݄�نـًٌ�ٍو݄
��ط݄قللؾ�ؾم�قغٌؾؿصٍؽنًٍ�غظىقؾ݄مؾ�طىـنٍؽو�ـ�طٌٍغ�يقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضللو݄�ؾً
-غ݄�ؾؽ�وٌ�قغك�ٍوؼٕل�ٍوٌ�يطؼْؼغ�يـٌ�غضموٌ�نوًٌ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ
�يوفصل�ٍوٌ�غقؾفطنًٍ�ـٌ�ٕ݄غ�وىؾًًٌٕقىؾ݄�قؾٖؾنٍؽنقك�ٍو݄�يونظؾكؾ�يْ݄�وهوؽصى
-غك�يٍونضمْقؾلؾٌوًقم�ؾً�غًؾمصن؜�Ձيـٌضفونـكً�و�يوقؽظ�و�قغنظؾ�يوٌغمًٖوكغ
�Կغقىٖو݄مغلغك�قغك�ٕقلو݄موًٌٍوك�Կغقكصًغٌ�غلقؾُضه�Կغنَْضلـٌ�صٌـنقك�Կيؾؽضَ
�يضكقىؾم�ٕ݄غ�غىؾԿ�ًٌٖيٍوؼٕلونوم�يٖوكقؼولولقَ�قغك�يقؾًٖلغنغ�يضكقؼولوٍُِ
�و�قغك�ـمٕكغ�Կقؿض݄غىٌ�وًٌ�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�يصىوَكؾ�يـنضمًقنوٌوكغك�يؾػٕى݄
-ٕل�ٍوٌ�ـًقىظؾُغقؽ�طكقٌؾىوَغقؽ�غقم�ظؾًٌغٌنغَ�غن�قغٌؾٖؾلوكًٍؽ�يـٌضفونـكً
Ձ�˵̧̢̪�̝̞̭̬̖̩̚�̵̢̮̫̪�̞̫̬̘Ȯوقؼصٍغن�وٌ݄ؾىٌٕ݄غنغ�وًٌ�نٕ݄قول�قغٌؾؿظفٍ؝�Ձٍوؼ

Στο Θέατρο του Ήλιου δεν συνηθίζεται η ανάγνωση στο τραπέζι: η ομάδα  
είναι δύσπιστη απέναντι στις «ωραίες ιδέες» που δεν προκύπτουν επί σκηνής 
και προτιμά να δοκιμάζει κάθε πρόταση απευθείας στην πράξη, αξιοποιώντας 
έτσι τον χρόνο για να ανακαλύπτει καθετί σε πρακτικό επίπεδο, χωρίς ανα-
γκαστικά να το έχει σκεφτεί εκ των προτέρων.

Jean-François Dusigne, «Chercher le petit pour trouver le grand, où quand  
le Théâtre du Soleil se prépare», στο Georges Banu (επιμ.), Les Répétitions:  
De Stanislavski à aujourd’hui, Actes Sud, Παρίσι 2005, σ. 173.
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Δυστυχώς, αρκετά συχνά η πρώτη ανάγνωση του έργου γίνεται από κάποιον 
που δεν το γνωρίζει σε βάθος. Στην περίπτωση αυτή μεταφέρεται μια διαστρε-
βλωμένη οπτική του κειμένου σε αυτούς που πρόκειται να το παίξουν. Αυτό εί-
ναι εξαιρετικά επικίνδυνο, διότι οι πρώτες εντυπώσεις μένουν βαθιά χαραγμέ-
νες στο μυαλό των ηθοποιών. Είναι δύσκολο να διορθώσει κανείς τις αρχικές 
παρανοήσεις και αυτό αφορά όλους τους συντελεστές της μελλοντικής παρά-
στασης. Στις περισσότερες περιπτώσεις, μετά την πρώτη ανάγνωση, οι ακροα-
τές πολύ απέχουν από το να έχουν διαμορφώσει μια σαφή εντύπωση για το 
έργο.

Jean Benedetti, Stanislavski: An Introduction, Methuen, Λονδίνο 1989, σ. 65.

Μα τι μπορείς να κάνεις στο θέατρο, όταν οι ηθοποιοί με την προφορά τους 
σου προσφέρουν ένα κείμενο όμοιο με κακοτυπωμένο βιβλίο, όταν τρώνε ολό-
κληρα γράμματα, λέξεις, φράσεις που συχνά έχουν πρωταρχική σημασία για τη 
βασική δομή του έργου; Ό,τι ειπώθηκε πάει, πέταξε, δεν ξαναγυρνά, το έργο 
προχωρά γοργά στη λύση του, χωρίς να σου αφήνει τον καιρό να σταθείς και 
να στριφογυρίσεις στο μυαλό σου ό,τι δεν κατάλαβες. Η ελαττωματική προ-
φορά δημιουργεί τη μία παρανόηση μετά την άλλη. Μπερδεύει, συσκοτίζει και 
κάποτε κάνει ολότελα ακατανόητη την ιδέα, την ουσία, ακόμη και την πλοκή 
του έργου.

Κονσταντίν Στανισλάβσκι, Πλάθοντας ένα ρόλο, μτφρ. Άγγελος Νίκας, Εκδόσεις 
Γκόνη, Αθήνα 2006, σ. 99.

Ο Ανατόλι Βασίλιεφ επιστρέφει στη Γαλλία το 1994 και κάνει μια γενική δια-
πίστωση σε σχέση με την εκφορά του λόγου στα θέατρα της Ευρώπης: «Κατα-
πληκτικές αναλύσεις θεατρικών κειμένων, θεατρικά προγράμματα τα οποία 
κοσμούν ιδιοφυή θεωρητικά κείμενα, αλλά πάνω στη σκηνή πάντα οι ίδιοι το-
νισμοί, η ίδια μανιέρα εκφοράς του λόγου, που σκοτώνει το κείμενο και είναι 
όμοια σε όλα τα θέατρα».

Stéphanie Lupo, «Parcours et réception: Anatoli Vassiliev, des années 70 à 
aujourd’hui», στο Giampaolo Gotti (επιμ.), Théâtre/Public, τχ. 182, «Anatoli 
Vassiliev: Tradition, pédagogie, utopie», Παρίσι 2006, σ. 15.

Ο Στανισλάφσκι έγραφε στα 1926 ότι «δεν υπάρχει τίποτα πιο δυσάρεστο από 
την ποσταρισμένη και ζαχαρωμένη φωνή του επαγγελματία ηθοποιού». Ο 
ίδιος απεχθανόταν αυτές «τις μελωδικές φωνές με τη μονότονη επισημότητά 
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τους, τον μηχανικό δυναμισμό τους, τους χρωματισμούς των διέσεων και τη 
φωνή που σέρνεται για ένα δευτερόλεπτο στο τέλος κάθε φράσης».

Oksana Bulgakowa, «Murmures et cris: la voix entre nature et technique», στο  
Guy Freixe (επιμ.), Le Corps. Ses dimensions cachées: pratiques scéniques, Éditions 
Deuxième époque, Μονπελιέ 2017, σ. 231.

-ظىؾ݄�غظمغك�ؾً�قؾ݄ضى݄�نؾؽ�ـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�ـ�قٌٕ�ٕىؾنغَ�نٕ݄قول�قغٌؾنظ؞
�يطكقٌكغى݄�يطكقىٌغؾف�يـٌ�غظىقؾ݄مؾ�آ�Ձيـٌ�غىظوم�ـًٌ�قغٌؾنطَغ�غن�ـًٌْ݄
�Հوكغك�يقٌ�يظؾنغك�قؾؼَٖو݄غ�غن�غقؼ�قو݄ٕىٌ�ظوٌؾكىغ�نٍوُىصٍ݄�يْ݄�قؾنُظؾؽ
�ؾً�قغٌؾؿٕمىغَؾ�ٍوԿ�݄يو݄ٕىٌ�يطلغًَغ�يغنՁ�ؕنغكـفىضَغنغوى݄�ٍو݄�يضق݄وٌ
�ـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�ـ�قغٌؾفظٌغنغ�نـم�غن�قغنظؾ�Կٖوكقىؾٌْهؾ�ٍوٌ�غىٌغضف�صٌؾكىغ
�وؼىض�وٌ�قؾٖوكغ�قغك�قغٌؾنٗىٌنؾكؼًٍ�يوًغظف�ت�Ձيٖوقو݄وفـ�يٍوٌ�يٍوقؽظ�يٍوًٌ
�ونؾمظؾك�وٌ�صلغك�ٖلو݄�قؾؿظىْنؼ�صللغ�Կيٕقو݄وفـ�قغنظؾ�نؾؽ�ٍو݄�نوقو݄صك�ٕ݄غ
�غن�وٌـٌظغىغ݄غ�قغنظؾ�نؾ؟�ՁՆՈ(يـًغًٌصىغ݄�يـٌ�يوؼٕلوٌغمغىؽ�و�Կيْنضموُؾؽنؾ)
�غظؾىو݄�طكقىؾًٌْؾ�نـٌ�قؾؿظىْنؼ�غن�ظؾكىغ�Կيـًٌٗنؼغنغ�يوُٖوٌنغلغٌ�قغنظؾ
-ؾٌٖؾؽ�يغنՁ�ٍؕوٌ�يٌٕنؾ�قغٌنوًًٌٖ݄غنغ�ٍو݄�نْؾًضًُ�نٌْ�قغك�ٍونضمقؾك�ٍوٌ
-صنغ�ـٌٗى݄�نـٌ�نٍونصك�غن�يٖوقو݄وفـ�يٍوٌ�ٕ݄غ�ظؾفـٌـؿ�غن�قغنظؾ�يو݄ٕىٌ�يوى
�ٍوٌ�ـهظًٌ�ـًٌ�ٕمًغػؾً�وٌٍلٕ݄غ�نوٌ�غنمقىضم�طكقؽغنوم�ؾم�ٍوؼىض�ٍوٌ�ـًْنؼ
�صىغ݄�يٍوٌ�ٕلغٍم�وًٌ�وللص�ؾٌو݄ظٌ�نٍوُض�نـم�غن�يغٌنٗفغً݄وىԿ�݄غضَغىؼؼًٍ
�Կقغٌؾُىض�ٍو݄�غظؾلؾٌ�غقم�غقؾػظىكغ�طكقٌؾىقغهؾ�ؾم�نٍوًصمقوٌؾوى݄�غف�ي݄ٗ�وٌ
-غنغ�يقًٌ�قغك�غٌغممٕك�غًٌ�غًؾمصنغ�وؽوظىؾ݄�ـلصؼؾم�غقم�نٍوًصىقوم�غف�ي݄ٗ
-ًٍ�يٕقو݄وفـ�و�ن؜�Ձ݄لՁك�صكقٌـْ݄قًو݄غ�غٌ�نٍوًٗؽو݄غ�غف�يԿ�݄ٗيٍوٌ�يضون݄
�غن�نٕنغفق݄�ٖلو݄�قغنظؾ�Կغٌنوكطفغك�غٌ�صٌٍغ�ؾً�صكقٌْىـلكولو�ظؾفْىٌنؾكؼ
�ـٌظىٌ�غقا�Ձيـًْنؼصنغ�يـٌٗى݄�يطكقَوىًٌغٌغك�يغقم�يؾؽظؼغ݄�يقٌ�قؾؼَٖو݄غ
�قغنظؾ�طؼولق݄ؾ قـو݄وٌغمؼغى݄�نـم�غن �وًٌ�ـًْنؼصنغ�ـٌٗى݄�ـ�ٍولٕفغك�ظؾف
�نـًٌ�قٌٕ�قغٌؾٖوكغٍ݄هؠ�Ձيٕنؾؽـم�ٍوٌ�كؾ�قؾًطنقكؾه�غن�غػٕى݄�ـ�قغك�قؿض݄غىٌ
�ٕ݄غ�قؾًصػغقؽ�نٍوُض�غن�يٖوقو݄وفـ�يٍوٌ�ٕ݄غ�ظؾفـٌـؿ�قؾُض�غف�طٌٍغ�ـًٌْ݄ظىؾ݄
�ـٌضفونـكً�ؾفصك�ٍوٌ�يصقؾلٍوؽ�وؽوفضم�ـٌ�ؾم�غؼولصن؜�Ձونؾمظؾك�وٌ�ولٕ�نقى݄
�פٍوؼىض�ٍوٌ�ـًْنؼصنغ�يظىُْפ�نٖوفْلغنغ�غن�يؾػٕى݄�يؾٌٗى݄�قو�نٌٕغنٍؽ�قغنظؾ
�نوԿ�ٌوؼىض�وٌ�ٕ݄غ�ْىٖؼ�غنٍؾىض�طكقؼولوىٌغؾف�قغك�ـًٍلصنغ�طكقؼىٍوٌغمغىؽ�ؾً
�Կغضَغىؼؼًٍ �نـٌ �Կطُو݄ؾ �ـ�طٌٍ؜�Ձ݄لՁك�غظؼولوقًغًٌغىغ݄�نـٌ �غٌـٌٌٕغنٍؽ
�قؾُض�يԿ�ْٕ݄يؾظؼولوؽوفؾم�قغك�يٍو݄ٕىٌ�يٍولظكقو݄�ؾم�ظؾًٌومىغَؾ�غن�ظؾىو݄م
�ط�يـًطىُ�يـٌ�غمـٌطؿ�وԿ�ٌيٌْنصث�Ձوىٌغضف�وًٌ�صكقنوىُغقؽ�ظؾػمًٍ�ؾًٌْللص
-ـكً�يٍوٌ�ظؾلوًُغ݄غ�يغػٕى݄�يـٌ�ـًصَ�ـٌٗى݄�نـٌ�صٌغك�ٖوقؿؾ݄غىٌ�ٍوٌ�قُٕ

ՆՈՁل؝�Ձ�ًُوًٌ�صىوَغنغ�طكقٌؾ�՝ոմց�ՕոցոշոևևռԿ�ɒɱɞɫɦɰɩɞɳɰɨɦ:�ɀɫ�ɈɫɱɯɬɡɲɠɱɦɬɫԿ�ՠոՀ�
ևջֈոցԿونظؽنوئ��ՄՌՋՌԿ�ًՁ�ՉՇՁ
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�ـ�صكقٌؾًُ�قؾنظغمـًق݄ؾ�يՁ�ؘْ݄غنٗقغ�ٖو�ՅՃٍوٌ�يضُىغ�يقٌ�ٕ݄غ�ـؽط�يؾٌضفون
-ىؾقؼضا�ٍوٌ�قغك�قكًَصلًقنغٌح�ٍوٌ�يؾػٕى݄�قت»�:نضلغ؝Հنٕكقث�يظىٌغؾ݄ا
�يقٌ�يوى݄�يْ�يطُىغ�يـٌ�ظ݄ؾ�قغك�صكقؿقى�يٍوٌ�ٖهغٌؾم�قغٌنٖوقو݄وىوَغقؽ�ٌنلوُ
�ـ�طٌٍغ�Կٌنلوُىؾقؼضا�ٍوٌ�ـًٌْ݄ظىؾ݄�نـٌح�[…]�Ձقؿض݄غىٌ�وًٌ�يقؾًٗنؼغنغ
ՁՆՉ«يؾىضمـ�يؾؼظل�ٕ݄غ�وىؾًًٌٕقىؾ݄�ضٌو݄�ؾًٖوكىغقؽ�نؾؽ�يوؽوظىؾ݄

-ىٍوقمـؽ�ٍو݄�غٌغمطلػوى݄�غٌ�قؾِمصكغىغ݄�غن�ٍونضمقؾكوىԿ�َ݄ؾقلظًغ؝�ت
-ضم�ـٌ�يـًظ݄ؾ�ؾنقؾٌٕىԿ�݄قؿض݄غىٌ�وًٌ�ـًٍلصنغՀـًْنؼصنغ�نـٌ�صٌغك�قغٌنٖوؼ
�يـԿ�ٌٍوٌ�ٍوؽٕفؾم�يـىؾٌٕكقنؾؼ�يـٌ�غمطمٌ�يْ�«يـًصىؽՀيـًٍلصنغ»�يـٌ�وؽوف
�ٖوقؿؾ݄غىٌ�ٍوٌ�ـًصَ�ـٌ�ٕ݄غ�ٍولٕفغك�نٖونىؾ݄�نؾؽ�ظوقو݄وفـ�قو�:«يطؽٍوً݄»
�Կصكقٌغمًغً݄و݄غ�ًٌْض�Կيطنـكً�ظ݄ؾ�نغظؾفٍؾٌغك�ـًْنؼصنغ�نـٌ�نٍونصك�قغك
�غظو݄و�ـ�ԿךՌـًٍلصنغ�طكقٌـؼىؾنؾ»�يْ�قؾؿظىو�يوقؽظ�و�ٍو݄�ٌٍٕغ�يغٌنٌٗكغٌغك
�قغٌؾؿظٌؾًُ �ؾم�يغظؾفٍؾ݄غ �ؾم�قؾللضًٌغقؽقٌنغ�نـخ�Ձـهصى݄�طكقنـكً�ـٌ �نـٌ
�طكقٌـفغ݄» �Կ«ـًٍلصنغ �طؽغلـؽ �ؾم �نـٌ �ـًٍلصنغՀـًْنؼصنغ �وًٌ ��Ձقؿض݄غىٌ
�ؘ -غىٌ�وًٌ�ـًْنؼصنغ�طكقٌـفغ݄�نـٌ�صٌغك�Կغٌغٌٕكقٌغًٌغىغ݄�قؾىضَغنغ�يْ݄
قٕو݄وفـ�و�قؿض݄ �Հىؾنؾ�نـٌ�صٌغك�ٗنؾ�Կ«ٍوٌ�صقفًظ݄و�غٌ�ؾم�ونؾمظؾك�وٌ�قؾؿصػغقؽ»�ي
�قؾًص؝�ՁՆՊ«ٍوٌ�غقؽٕ݄�غٌ�ؾم»�قؾؿصػغقؽ�وٌ�طنـكً�ـًٌ�ْنص݄�ـًْنؼصنغ�طكقٌـؼ
-و݄غ�قؾُض�يؾػٕى݄�ٍو݄ظىؾ݄�قًوكظؾ�ٕ݄غ�غٌقؾ݄ض�يٕقو݄وفـ�و�Կيطٌٍغ�ٍوؽٕفؾم�يـٌ
�وԿ�ٌغىؾԿ�ًًٌٌْٕط�يغٌنوؿظغ݄�قؾًظفـًٌو݄غ�قؾُض�وٌ�صللغ�Կونؾمظؾك�وٌ�قؾًظفـًٌ
-غٌغك�آ�Ձقؾهظغ݄�وٌ�غن�غقؼ�صللغ�قؾًطونغٌغك�وٌ�غن�غقؼ�قُٕ�قؾًظفـًٌو݄غ�قؾُض
قـو݄وٌغمًْ�صللغ�غظًغكقؽغقؽ�طكقٌـونغقؽ�قغنظؾ�نؾؽ�ـًـٕن Ձغمْظػ�ونضم

Το μόνο πράγμα που μπορεί ένας ηθοποιός να εκτελέσει με αληθοφάνεια στη 
σκηνή σαν χαρακτήρας είναι μια απλή σωματική ενέργεια. Μπορεί να χτυπή-
σει τη γροθιά του στο τραπέζι, μπορεί να κλείσει με δύναμη μια πόρτα, μπορεί 
να ρωτήσει κάτι, μπορεί να εξηγήσει κάτι στον άλλο ηθοποιό, μπορεί να τον 
απειλήσει ή να τον ενθαρρύνει – και όλα αυτά μπορεί να τα κάνει πολύ φυσι-
κά. Ο Στανισλάβσκι όλα αυτά τα ονόμαζε «σωματικές ενέργειες». Η λέξη, έλε-
γε ο Στανισλάβσκι, αποτελεί τη σωματική πλευρά της ψυχοσωματικής διαδι-
κασίας, οι εικόνες και οι έννοιες πίσω απ’ τη λέξη σχηματίζουν την ψυχολογι-
κή πλευρά. […] Η «μικρή αλήθεια» των σωματικών ενεργειών διεγείρει τη 
«μεγάλη αλήθεια» των σκέψεων, συναισθημάτων, εμπειριών.

Σόνια Μουρ, Το σύστημα Στανισλάβσκι, ό.π., σσ. 30-31.

ՆՉՁ� Օ֠մևօռնո� գռնւցՀթմտտռցԿ� «ե֠փ֠ևռևռւցֆ� ոց� եֈֆֆռոՀըեզզ:� շֈ� ն֫և֠� շո� նջո֍�
ՠո֌ոօջւտշ»Կ�ًٌو�՚ուօպոֆ�Օմցֈ�(مق݄ؾՁ)Կ�ɋɢɰ�ɑʊɭʊɱɦɱɦɬɫɰȮ�Ƀɢ�ɒɱɞɫɦɰɩɞɳɰɨɦ�ʄ�ɞɲɧɬɲɯɡȕɥɲɦԿ�
ٕՁ݄ՁԿ�ًՁ�ՊՃՁ

ՆՊՁَؾقلظًغ؝�قلٌٕغن؜�Կ�̀ʱ̬̕�̗�̶̨̣̬�̡̥̗̥̬̚̚̚�̡̨̞̬̩̕ Ȭ̭�ٕՁ݄ՁԿ�ًՁ�ՉՊՁ
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Φανταστείτε ότι καθόμαστε και αναλύουμε, αναλύουμε… Τι κάνουμε; Αυτό εί-
ναι θέατρο ή σεμινάριο; Δεν μπορούμε να αναλύουμε για να αναλύουμε. Ανα-
λύουμε για να παίξουμε. Εάν υπάρχει «ενεργητική ανάλυση», αυτό υπονοεί ότι 
υπάρχει και «παθητική» ανάλυση! Οι φιλόλογοι, οι κριτικοί λογοτεχνίας κά-
νουν παθητική ανάλυση. […] Διότι βλέπω συχνά πως οι Γάλλοι έχουν μια πα-
θητική σχέση με το θέατρο, έναν στατικό διανοουμενισμό, ή προβολές της λο-
γικής. […] Ας φανταστούμε ότι είχαμε επιλέξει ένα κείμενο για ανάλυση, για 
διασαφήνιση. Αλλά μόλις προχωράμε στη σκηνική πραγμάτωσή του, αυτή δεν 
έχει πια καμία σχέση με την αρχική μας ανάλυση. Η ανάλυση ενός κειμένου εί-
ναι μια τεχνική στην οποία καταφεύγουμε για να μας ωθήσει στο παίξιμο. Αν 
αυτή η τεχνική δεν είναι προσανατολισμένη προς το παίξιμο, δεν χρειάζεται 
καν να λέμε ότι είναι μια ανάλυση για το θέατρο. […] Όταν έρχεται στην πρώ-
τη πρόβα ο ηθοποιός δεν έχει καμιά καλλιέργεια όσον αφορά το ρόλο: ούτε 
ως προς το περιεχόμενό του ούτε ως προς τα συναισθήματα – δεν γνωρίζει 
τον συγγραφέα, την ιστορία της λογοτεχνίας, το πολιτισμικό πλαίσιο. Μετά το 
«μη ενεργητικό» πέρασμά του από το τραπέζι, φαίνεται πως τα έχει μάθει. 
Πρέπει να περάσει στη σκηνή. Και το κάνει. Αλλά δεν ξέρει τίποτα πια! Και 
πρέπει να ξαναρχίσουν όλα απ’ την αρχή, ο ηθοποιός αγνοεί τα πάντα για τον 
συγγραφέα, για όσα λέει, δεν ξέρει πού πηγαίνει – τα έχει ξεχάσει όλα.

Ανατόλι Βασίλιεφ, Επτά ή οκτώ μαθήματα θεάτρου, μτφρ. Δέσποινα Σεραφείδου, 
ΚΟΑΝ, Αθήνα 2008, σσ. 66-68.

Ο ηθοποιός δεν μπορεί να παίξει μια φιλοσοφική άποψη, μία ιδέα ή μία έννοια. 
Δεν γίνεται. […] Ο ηθοποιός μπορεί να κάνει πολύ συγκεκριμένα πράγματα: 
να μουρμουρίσει ή να ανακαλύπτει τις λέξεις καθώς τις λέει. Και το κοινό εί-
ναι ελεύθερο στη συνέχεια να ερμηνεύσει αυτό που είδε, να πει για παράδειγ-
μα: «Να τι είναι να χάνεις τον εαυτό σου». Πολύ ωραία, ο ηθοποιός όμως δεν 
μπορεί να παίξει ότι χάνει τον εαυτό του.

Γιόσι Όιντα – Λόρνα Μάρσαλ, Ο αόρατος ηθοποιός, ό.π., σ. 108.

Υπάρχουν πολλοί ηθοποιοί που αρέσκονται στη διάρκεια των δοκιμών ν’ ανοί-
γουν επιστημονικές και επιτηδευμένες συζητήσεις γύρω από την «τέχνη» και 
για διάφορα άλλα. Οι ηθοποιοί αυτοί προσπαθούν μέσα από τις συζητήσεις να 
κρύψουν την έλλειψη αφοσίωσης που έχουν γι’ αυτό που κάνουν, κι ακόμα το 
έλλειμμά τους για το μάξιμουμ προσπάθειας που πρέπει να καταβάλουν. Αν 
δοθείς ολοκληρωτικά στην πρόβα, περιττεύουν οι συζητήσεις. Με τη συζήτη-
ση κρύβεσαι πάντα πίσω από ψεύτικη μάσκα.

Γιέρζι Γκροτόφσκι, Για ένα φτωχό θέατρο, ό.π., σσ. 182-183.
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�قغٌؾؿظؾنغؽ�غقؾُضنًٍ�ـًٌ�ؾمٍونظؾٌوى݄�ٍو݄�̪̠̫̩̝̕�̢̪̗̣̬̣̞̤�يـٌ�ـًقىظؾُغقؽ�آ
-صنغ�يـٌ�ـِمغكصىغ݄�نـٌ�:غظؾُقوًٌ�وٖؽ�َؾقلظًغ؝�ٍوٌ�غظؼولوؽوفؾم�ـٌ�ٕ݄غ
ظـو݄وٌغمًْ�ـٌ�قغك�يٗفغك�Կقؿض݄غىٌ�وًٌ�يـًْنؼ �نـٌ�ٕ݄غ�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�ـً
�غف�و݄ٕىٌ�نوقو݄�ؾم�ԿيْمՁ�ٌٍؘٕغ�ؾم�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يطَغ݄ؾ�يـٌ�طمؼقًٌ�ـٌٗى݄
�وٌ�ؾم�ـًضًُ�طكقُىغٌْى݄�نـٌ�صكقٌغممغىؼوى݄�ؾمٍوًٌٍ݄ٗغقؽ�غن�ؾمغًٖوىو݄م
�قؾًظؼؼؾًوى݄�وٌ�غن�ظؾفـلك�غف�يٕقو݄وفـ�و�يغظو݄و�يـٌ�قؾًصػ�ونؾمظؾك�ٌٕ݄غىؼ
�نـًٌ�ًْطفٍولوكغىغ݄�غن�ـٌُٖ�نـٌ�غُظؾ��ՅՃՄՌٍوٌ�ـهقونص�نـخ�;صكقٌغمًْ
-غؽقغ݄�ٍوًٗج�ٍوظغؽٍوً݄�ٍوٌ�يطكقٌقىكوٍ݄�وقىطًٌغؼىؾ�ٕكقىٌغؾف�غنض�غنطف؜
�طٌٍغ�غظىقؾ݄مؾ�نـٌ�ٕ݄؜�Ձوىظ݄غح�َلوٌنؔ�ـٌضفونـكً�قغك�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�ٖوؼْؼ
�Ձـمقٌٖلو݄�قغٌؾنظغَ�ٍوم�Կغىٌٗ�قغك�ؾٌٌٕ�قغك�Կٍو݄�ـًْظؾمـً�غقم�غًـٌصىك
-صنغ�نـٌ�قؾًظنوٌ�غن�يغٌنولضف�Կوىظ݄غح�و�Կٍوظىـًٌغؼىؾ�ٍوٌ�غقؾكىصقؽ�ـٌ�صٌغإ
�يـًغىَكض�ونغؼىٕ�يْ�ونؾمظؾك�ٕكقىٌغؾف�وٌ�يٕقو݄وفـ�و�قؾؿظٌْ݄ؾمقٌنغ�غن�ـكؼ
�وٌ�ؾًٌْ݄ٖغقؽ�Կٍوٌ�غمىَٕ�ـٌ�قغك�غٌـٌٕكقلٍ�نـٌ�ٍوٌ�ـٍِٕ݄�يغٌنونصػمغل
�قغٌقؾكٕىث�ՁՆՋ«يقؾهضل�ٕ݄غ�وٌضلغ݄م�غنض�قغنظؾ�وىٌغضف�وخ»�:غمْظهغ�ٌْصكغىغ݄
-ؾَغ�قؾؿظنـَغًو݄غ�يقؾهضل�ونٕم�صٌ݄ؾ�ؾم�ٍو݄�ـًٌْ݄ٖغقؽ�ـُوًٌٖؾ�صل݄قؽ�غقؼ
�ٍوىضٌؾَغ�قغك�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ًْضم�ونٕم�قؾُىصٍ݄�ونؾمظؾك�ٕكقىٌغؾف�وٌ�يْ݄�يٕن
ظـو݄وٌغمًْ�يـٌ�ًْضم�قغٌنٖوقو݄وؼىؾنؾ�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�صكقلٍ�غٌ�قٌٕ -غة�Ձيـً
قـو݄�صكقٌؾىقغهؾ�نـٌ�طٌٍغ�ٍوم�صًٌوى݄م�غكطىػغن �Հـلظٌنغ�ـُوًٌٖؾ�قغك�طكقٌ
�:ٍوٌ�يٖومًقىوَغ�يٍوُوىضٍ݄�يٍوٌ�قغك�صنقىغػوب�ىضلغ؝�نوٌ�يغٌنوؿصػغقؽ�ـِ
�ٍو݄ٕ�يوٌ݄ٕ�يونٕم�و�قغنظؾ�يٕقو݄وفـ�ت�Ձوىٌنضك�وًٌ�قغنظؾ�نؾؽ�يٕقو݄وفـ�ت»
�قغنظؾ�نؾؽ�ونؾمظؾك�وٌ�قغإ�[…]�Ձولٕ�قغنظؾ�ٌٍٕغ�قغك�غٌغمؼصى݄�غٌ�نٍونظغػمًٍ
�يطٌٍؾىوُ�يغنض�غمُٗ�وًٌ�ؾًـَص�ٍو݄�نٗقؽو݄�نٌْ�ـنُظ�غٌ�ٕ݄غ�وللص�ؾٌو݄ظٌ
ՁՆՌ«ؾكـًٌظنغَغهؾ�ٍو݄

-ؾؽنًٖ�يْ�يْظغػؾػ�قُٕ�يقؾًٌٍ݄ٗغقؽ�يظؾنؾؼؼًٍ�وٖؽ�يقٌ�ؾمٖوفَـلقٌنغ�ي؜
�Կٖوىوُ�ٍوٌ�يـنُضٌ�يـٌ�يؾكقؽٗك�يٍونضمقىكؾكؼًٍ�ؾم�̪̠̫̩̝̕�̢̪̗̣̬̣̞̤�يـٌ�ـً
-قٌْىـلكولو�نـًٌ�غًؾمصنغ�قؾُىصٍ݄�ٍو݄�يغظؼولغنغ�يـٌ�ـًـنمٍٕ݄�يْ�صللغ
-غىؼوىوُ�غقم�ؾً�قؾنظغػمًٍ�يԿ�ْٕ݄يوٌغمًٗ�ٍوٌ�طُوٌؾممًٍ�قغك�طكول݄مؾ�طك
-غمًْ�ـٌ�غقؼ�يغظَغىؼوىوُ�يـؼولصنغ�يغقم�يـًؾفنًٖ�ـكؼصنغ�نـًٌ�قغك�Կغظَ
�يـٌ�وقًظغل݄�وٌح�.ٍونضمقؾك�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�صىوَكؾ�نـٌ�صٌغك�طُوٌؾممًٍ�طكقٌ
-ْىؾ�يٕنؾ�ـًٌْ݄ٖغقؽ�ـ�Կـًـؼطهؾ݄ؾ�ـ�Կـًنٍفٖؾ݄غ�ـ�Կيغظَغىؼوىوُ�يطكقٌكؾل
�Հْى݄�قغنظؾ�ـًـؼٕلوموهؾ�طكقٌْىؾ�ـ�Կـًنٍىىصفنؾ�ـ�Կطؼغًٌوى݄�ـ�Կيوٌغمطٌ
�يًٌْظٌ �يضكقٌغمًْ �يقؾًصىؽ �ؾم �غممغىؼظىؾ݄�ونضمقىكؾكؼًٍ �قغك ��Ձطكقمغنٍؽ

ՆՋՁوقىطًٌغؼىؾ�ٕكقىٌغؾف�وٌ�ٕ݄غ�وىظ݄غح�َلوٌنؔ�ٍوٌ�ـًصىَ�ـنضمـنَْوٌـنؼغمو݄؜��
ظـو݄وٌغمؼغى݄�ٍو݄ Ձغضَغىؼؼًٍ�ٍوٌ�وظؾُىغ�وٌ�ٕ݄؜��ՅՃՄՌՁٍوٌ�وقصا�نوٌ�غنطف؜�نـًٌ�ؾً

ՆՌՁ�թմտ֡օո�աւ։մօռցմԿ�˾̩̥̥̕̚�̨̫̬̭̪�̡̨̠ʱ̵̨̢̨ Ȭ̪�̏ʱ̖̩�̨̭̘̆�̦̬̞�̭̦̖̐ Ȭ̪ىٌَم�Ձيـلظًغ؝��
�ՅՃՃՆԿ�ًًՁ�ՆՉԿ�ՇՅՁغنطف؜�ԿغىؼՁ�՟ուփւտշ�։ւց�թոօֆնջֈոօԿ�ًؔقؾ�Կٍوظؾلقًغػغ݄غث
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�غٌ�ٖوقو݄وفـ�ٍو�ևօմռցռցպ�ٌقغك�يـًٍؾؽظغ݄كؾ�غٌغمطًًٌٍ�غٌ�قغك�قوؽوفضم�قت
�قغنظؾ�وىظ݄غح�و�قغٌؾًًظنقغٍ݄�ٍو݄�ـًنٍفٖؾٌغك�نـًٌ�ظؾًٌغمقكوؽ�نٍوُض�غظو݄و
-صؼؾم�ٕ݄غ�نغكـًٌٕمىغَؾ�غللص�Կغًٌْنؼص�غللص�Կصًٌْنؼ�غللص�:صللو݄�غىص݄
-صكًغؽ�Կيؾٌضفونـكً�ٕ݄غ�نغكـفطىقؾُق݄ؾ�غللص�Կٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يٍولصكًغؽ�يٍول
-و݄غ�ؾم�ٍومًٕك�ٍوٌ�يضقنْؼ�يؾنضمًٍىكغمو݄غ�ؾً�يؾؽصمو�يضكقىٌغؾف�قغك�يٍول
�غٌغمًضلؾٌ �وىؾٌٕؼقل �ط �وىؾًًٌٕقىؾ݄ �طلقَومـؽ �ط �Ձغنضمـٌٍُق݄ؾ ��يضٌؾكى؜
�نٍوضؽنًٍ�ٍو݄�يؾقؾنضؼؼًٍ�يضقفغػ�يقٌ�ؾمٍونظىكغقؽ�غن�ؾًٌغمٍٕؾلوكًٍؽ�يضىوَ
-قكقو݄�يـٌ�ْؼٕل�Կيـنُضٌ�يطكقٌقىكوٍ݄�يـٌ�يقؾًنٖفٍؾٌغك�«يؾلصؼؾم»�يقٌ�يؾلٕ
-غؾف�ؾفصك�نٗؼولق݄ؾ�نٗكقٌـفًقغ�نٗكقٌؾىوَغقؽ�نٌْ�قغك�يغظؼولوىو�يـٌ�يغظل
:غ݄مىص݄ا�و�غُوًٌٖؾ�قؾنظغمـًق݄ؾ�يՁ�ؘْ݄ٖوؼْؼغؽقغ݄�ٖوكقىٌ

�يغنضفغإ�Ձيٕكقٌؾىوَغقؽ�قغنظؾ�نٗنُؾٌ�نٗكقٌغًٌغىغ݄�نٌْ�يـنُضٌقللغك�ؾفصإ
��يضكقٌؾىوَغقؽ�Կيضىوَغٌؾم�يضكقٌؾىوَغقؽ�Կيقؾهضل�يضكقٌؾىوَغقؽ�ظؾقو݄ومقًـىُ
-ـول݄�يؾظىوًٌق�يؾقومٕن؜�Ձيٖومًقلوٌغنغًوى݄�يٖوكقنومـًٌق݄ؾ�ط�يضكقٌـفًقغ
ՇՃ;ؾمٍوؿصىَغٌؾم�غن�ؾمٍوىضة�Ձٕمغٌو݄�ٕنقوك�غنض�שً�قغٌنٖوؼ

�يٍوؽٕفؾم�ؾمٍونظىكغقؽ�غن�ؾمٖوىو݄م�يقؾًنٖفٍؾٌغك�يؾلظكقو݄�يقًٌ�غًؾمصن؜
�ؾً�يٍوٌ�يطًوؽصقؽ�ٕمفغػ�نوٌ�ؾم�غؼولصنغ�Կيغقؾلضػمؾ�يونوًًصلؾ�ط�يونوؿظؾم
�يٖومًؾف�يٍوٌ�ؾم�قغك�يقؾًٕؽغىغ݄�يضكقىٌغؾف�يقٌ�ؾم�Կيضُوقىؾ݄�يضكقَغىؼْؾؼ
�يطكقنُؾٌقللغك �Կيـًٍؾؽظغ݄كؾ �غٌـًٌٕو݄�ـ�ـًٌْ݄ظىؾ݄�غظمغك�ؾً�يظىُْ ��غن
-ًصلؾ�يؾظلٍوػوٌْى݄�قو�Կغًٌقلصم�Կصنٍُح�Ձيغٌـٌٕقو݄�يـٌ�ـؼولصنغ�قغٌظؾىْؾف
�قغك�غىطٌكغىغُ�ٕكق݄وٌ�ط�ٕكقؽقؾ�نٍوُض�ٍو݄�طؽغلـؽ�يضٌٍغ�Կيغقؾلضػمؾ�يونوً
-غ݄�طكق݄وٌ�غقم�ط�غىقغًَٕمٌغ�طكقنُؾٌقللغك�غًٍوضىىقىؾ݄�غقم�نٍونَٗىومغقؽ
�طكقنوىُ�ـنضموؽؾؽ�غقم�ؾً�ـٌطنغل݄�ٍوٌ�طُوقىؾ݄�ـنضمقىكؾكؼًٍ�غقم�ؾً�ـًوؽصى
�ؾً�ٗؽؾ�ؾمٖوًٌؾكىغ�غأ�Ձطكقمغنٍؽ�طىًٍُق�غٌـكٕؽًوى݄غ�نٖوٌكو݄غ�Կوؽوظىؾ݄
Ձيـًصٌ�ؾفصك�يـٌ�يضكقٌٍؾًْ݄وى݄قٌنغ�Կيضىوَغنغ�يضكقٌكقؾؽنؾ�وٖؽ

�«يطؽٍوً݄»�يـٌ�وؽوفضم�ـٌ�غقؼ�غظىْؾف�ـٌ�ٍوٌ�ـلٕ�ؾهقىطًٌ�َؾقلظًغ؝�ت
-وفـ�و�Կٍونضمقؾك�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�ـًقؼؼضًوى݄�نـٌ�صٌغك�Կقٌٕ�طًـفظو݄ؾ݄�نـًٌ
�نؾؽ»�ٍو݄�يٖومًقنوٌ�يغٌنوؿصمقكوؽ�ـهضل�ـٌ�قغٌؾؿظىقؾُغقؽ�غن�قؾ݄ضى݄�غف�يٕقو݄
�نوٌ�غق؞�Ձ41«ـًـٌٕؽوٌغمـون�غقم�غٌـٌظغىغ݄غ�نٖوٌوؽوٌغمـً �ظؾلؾٌو݄غ�وقؽظ
-قوهؾ�ـ�قغك�يضنغَوى݄�وٌ�ٕ݄غ�ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًْىضفٍؾلؾ݄غ�ـ�غٌـٌٕقغىؾٌوى݄
��يطكقٌقىكوٍ݄�يـٌ�يضُوقىؾ݄�يؾٌـنٖؾىؾهؾنغ�قغك�يؾقغػضػغ�يقٌ�ؾم�ٍوٌ�طًْظؾك
:يـنُضٌ

ՇՃՁغ݄مىص݄ا�وقنضؿٌٍوؠ�Կ�̨̎�̢̨̯̩̬̦̕�̴̣̦̚Կ�ٕՁ݄ՁԿ�ًՁ�ՅՇՈՁ
ՇՄՁ�զև֠փջմցռո�՟ֈփւԿ�«գմօնւֈօֆ�ոև� օ֠նոփևռւց:�Քցմևւտռ�թմֆֆռտռո։Կ�շոֆ�մցց֠ոֆ�ՊՃ�֚�

մֈսւֈօշרջֈռ»Կ�ًٌو�՚ռմրփմւտւ�՚ւևևռ�(مق݄ؾՁ)Կ�ɓɥʋʅɱɯɢȃɏɲɟɩɦɠԿ�ٌُՁ�ՄՋՅԿ�«Քցմևւտռ�թմֆֆռտռո։:�
էօմշռևռւցԿ�փ֠շմպւպռոԿ�ֈևւփռո»Կقًظىغث��ՅՃՃՉԿ�ًՁ�ՄՈՁ
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�وٌ�غن�يظؾىو݄م�ي݄ٗ�قغك�ٌٕغىو�ـم�وٌ�يغٌنوٌ݄ٖلغكو݄غ�وىٌغضف�يقؾنصك�غن�يٗث
�يظؾىو݄م�و݄ٕىٌ�نوقو݄�ؾا�;ٍونضمقؾك�ٍوٌ�صىوَكؾ�نـٌ�ٕ݄غ�غًضم�ٌٍٕغ�يقؾٌُٖؾ݄
�Հصقؽ�طٌغىو�ـم�ـٌ�غقؾنصَق݄ؾ�نـٌ�ٕ݄غ�ٌْصك�يقؾؽ�غن�يقؾؿصػغقؽ�وٌ�ٍو݄�غىٗ�نـٌ
�ؾمٍونظغفغم�يٗث�;يقؾفصم�وٌ�غن�غقؼ�يو݄ٕىٌ�و�قغنظؾ�يوقوث�;ٍوؼٕل�ٍوٌ�ـًغًٌ
42;ٍوٌ�يٌٕنؾ�ؾمٍو݄ضلػ�غن�قغك�ونغَصقؽ�ونؾمظؾك�وٌ�ؾمٍونصك�غن

-مقىٌؾٌ�قغك�يٍوٌـٕنوٌٍغ�ٕ݄غ�ٕقو݄وفـ�نوٌ�قؾًٗىؾفٍؾلؾ݄غ�غن�ٍونضمقؾكوىث
�قغك�يصىوَكؾ�يطكقٌكؾل�يٍو݄ٕىٌ�يٍونضم �ـٍِلصكو݄غ�نـًٌ�قؾًطؼـؽو�نوٌ�غن
�يٍولظكقو݄�ؾً�ـًـكًصهؾ�نـًٌ�ـًغَمض�قؾنظؽ�َؾقلظًغ؝�و�Կنٗقهغ�نْنضممٍىك
�Կغىؾٌٕؼىغ�قغك�صللغ��ՄՌՌՃٍوٌ�غظٌؾغكؾؽ�ـٌ�صٌغإ�Ձ43ٍونضمقؾك�ٍوٌ�يٖومًقنوٌ
�نوٌ�صنغ�نْظىـًٌغؼىؾ�نْمفقىصٍلو݄�وقًظغل݄�وًٌ�ٍوٌ�ٕؽوفضم�ـٌ�قؾؿٕمىغَؾ
�غقم�غقؼ�قغٌقؾكٕىث�Ձظوقو݄وفـ�يؾؽصٌنوٌغكؾ�نٖوفٍولوكغىغ݄�غظو݄و�غԿ�ٌومًٕك
-ظلك�غظؾىٍؾ�ؾً�ؾكـًٌٕمىغَؾ�قغك�ؾكـفٕؽغقؽ�ٍو݄�يغقؾلضػمؾ�يونوؿظؾم�وؽوفضم
-كؾ�يـٌ�يوىضم�يْ�قغك�وًٕ�نْؾًصًٌغىغ݄�نٗكقىٌغؾف�وقًظغل݄�وًٌ�وԿ�ًٌٕغكغم
Ձنٗقو݄وفـ�نٌْ�يـًٍؾؽظغ݄

�Հٍوػوٌْى݄�وقلطٍَ�نـٌ�صنغ�يضللو݄�يقًٌ�غًؾمصنغ�Կصىٍؾل݄�ـللص�نـٌ�ٕ݄؜
-ؾمظؾك�وٌ�ؾم�ـًْظؾكقوهؾ�نـًٌ�ـًغَمض�نٍونظؽ�ٍو݄�يغقؾلضػمؾ�يونوًًصلؾ�يؾظل
�يـٌ�ـًٌْ݄ظىؾ݄�ـ�قؾؿصقًٍوىغ݄�نوىضَغقؽنؾ�ٕكقٌؾىقغهؾ�Կيوٌغمًٗ�ٍوٌ�ًْضم�ون
-قنُؾٌقللغك�نوٌ�قؾٖىؽق�ىصىقء�ـ��ՅՃՃՉوخ�Ձىصىقء�نظلوىغإ�ٖوقو݄وفـ�يغؽظللغ؞
-وفـ�ـم�قغك�نٗقو݄وفـ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�ـ�Կيـٌ�يٕ݄وكح��՟մ�՟ռֆոֈֆոՁٕمًقنغؼىو�ٕك
�Ձنْنضمقؾك�نٗكقنُؾٌوؼول�قغك�نٗكقىٌغؾف�يـًْنؼصنغ�يـٌ�ـهصى݄�نـًٌ�نٗقو݄
-غمًْ�ـًٌ�نٖوؼـؽو�يؾظو݄و�قو�يضكقنُؾٌ�يؾلظكقو݄�ؾً�قؾؿصقًٌؾ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�آ
ظـو݄وٌ �طَىوم�ؾً�يقؾًٗنؼغنغ�يؾقًٕمـؽ�ؾم�قغٌؾؿصٍؽنًٍ�قغك�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�ـً
-ىؾنؾ�ٍو݄�يٖومًقنغُـم�يٖوكقٌغمًْ�يٍوٌ�صٌؾلؾم�يـٌ�صنٍؾىض�آ�Ձينغمىَٕىؾ݄
هـظًٌ�ـٌ�يوى݄�يْ�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�صىوَكؾ�نـٌ�نٖوقو݄وؼ Կ�ٌيؾظهغ�يضكقٌـُـ�يقԿ�ٌنو�
�ٕ݄غ�يٍوٌ�طًقىظؾُغقؽ�ـٌ�غقؼ�يٍو݄ٕىٌ�يٖوكقٌكغى݄�قؾنظؾٌوى݄�قغك�Ձ݄لՁك�ٕمفٍى
�ٖوكقىٌغؾف�ٍوٌ�يطؼْؼغ�ط�يطكقٌـنَْ�وؽوفضم�غقؼ�قغٌقؾكٕى݄�نؾ؟�Ձٕقو݄وفـ�نوٌ
�Ձيـًْنؼصنغ�يـٌ�طكقٌـفًقغ�ـنضمًومىغَؾ�غقم�غقؼ�وىؾًًٌٕقىؾ݄�صللغ�Կٍوؼٕل
-ىؾԿ�ٍ݄يضؼومىغَؾ�يضكقنْنقوك�يؾىؾٌٖىٍؾ�قغك�قؾُض�ـًصىؽ�طكقٌٍؾؽقغ݄كؾ�ـ�طٌٍ؜
-قء�ـ�غقنٕىُ�غظغٌٍؾلؾٌ�غٌ�يٗفغك�Կٍوىٌصؾف�ٍوٌ�يـنُضٌ�يـٌ�غقىٕ�غٌ�يغٌنونظغػ
-ٍؾ�يٍوكظو�Կغظؾموكوًون�يԿ�ْٕ݄غٌغمٖىؽق�ؾً�غقىصنقمؾً�صكقٌؾًُ�قؾنٗنغؼىو�ىصى
-ٍؾكقؽقؾهؾ�ؾً�غٌٍلٕ݄غ�قؾؿصقًٌؾ�يـٌ�صقؾلٍوؽ�ـ�طمؼقًٌ�غقؽظ�نـخ�ՁكՁوՁك�يغظىـؼ

ՇՅՁوٌ�ٕ݄غ�ونضمًقؾنغؽ�غمؾفصىغ݄�وخ��զև֠փջմցռո�՟ֈփւԿ�ɀɫɞɱɬɩɦ�ɕɞɰɰɦɩɦɢɳ:�ɞɲ�ɠʿɲɯ�ɡɢ�
ɩɞ�ɭʊɡɞɤɬɤɦɢ� ɱɥʊʅɱɯɞɩɢȬ�ɑɦɤɢɲɯ� ɢɱ� ɞɫɞɯɠɥɦɢԿ�֕շռևռւցֆ�՟ר՘ցևօոևորփֆԿقًظىغث�� ՅՃՃՉԿ��
ًՁ�ՄՅՆՁ

ՇՆՁىـؾٌٕكقٌٍلغنغ�غقم�غق؞� �Ձلػ�Կٍوٌ�ٍوؽٕفؾم�يـٌ�نْظؾُقوًٌ�نٗكقًغػ�نٌْ�ـًغظًٍوىغ݄�
Կ�̀ʱ̬̕�̗�̶̨̣̬�̡̥̗̥̬̚̚̚�̡̨̞̬̩̭̕Կ�ٕՁ݄Ձَؾقلظًغ؝�قلٌٕغن؜
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��էջ֛֠ևո�ամևռւցմտ�շոوٌ�غقنٕىُ�غظغٌٍؾلؾٌ�غخ�Ձٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�يؾكؼصنغ�يؾنضم
Օօոևմպցո�ًٌطكقٌغمغىؽ�ـًٌ�قؾهصؽقؽ�غن�ىصىقء�ـٌ�ؾًؾلصكًوى݄�نؾج�ـلٕ݄�نـ�
�يضًٌغؽٍوً݄�قت�Ձوؼٕل�ٕكقٌغمًْ�نوٌ�غقؼ�يـٌ�ٕؽوفضم�ـٌ�ٍوىٌصؾف�ٍوٌ�طلوًُ
-ٖغٌ�قՁ�ؘُ«صقؽىغك�نـٌ�ؾم�قُٕ�قغك�غمًٗ�وٌ�ؾم»�ـًْنؼصنغ�نـًٌ�قغٌنٖوكًغ
�نـخ�Ձولٕى�نوًٌ�قؾنظغ݄م�نؾؽ�يـًٌٗنؼغنغՀيٕقو݄وفـ�و�Կـًـ݄ٕكًوؽنؾ�قԿ�ُٕـًقٌ
-غمًْ�ـԿ�ٌٍوٌ�صقؾؼىضنؾ�نـٌ�صكقًٌقؾلكو݄غ�قؾٖؾٌغىًٌق݄ؾ�يـًْنؼصنغ�يـٌ�غىٗ
�Կطون݄غنغ)�نًْضم�ٍوٌ�نٗكقنُؾٌ�نٌْ�وُؼؾلض�وٌٍلٕ݄غ�نوٌ�قغك�ـًىوؼطىؼؾ�طكقٌ
-ضم�طٌغوىكغ�نوًٌ�قغٌؾىضَغٌؾم�ونؾمظؾك�وخ�Ձ)Ձ݄لՁك�ٕمفٍى�ԿـهظԿ�ًٌغظنَْوفىو
�يٖونغَوى݄�يـٌ�نغىضԿ�݄ىصىقء�يـٌ�يغنٍؾىض�يـٌ�غظهغ�آ�Ձ44يوٌغمًٗ�ٍوٌ�ًْ
�قٌٕ�يٕنوؼؾؼ�وًٌ�قغك�قغٌقؾكؼض�Կٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�نـًٌ�يـٌ�يطلوػمًٍ
�يـًضًُ�يـٌ�ٖومًقىوقؽًوى݄غنغ݄ؾ�ٍوىؾٌٕكقنؾؼ�يٕنؾ�ـكؼصنغ�نـٌ�قؾؿظمٍفنؾٍ݄
هـصى݄�نـٌ�ؾم�يوٌغمًصل݄�ٍونق݄ٗىفنغ�ؾفصك �يٌٕنؾ�قغك�ٍوؼٕل�ٍوٌ�يصىوَكؾ�يـٌ�
Ձيطنـكً�يطكقىٌغؾف�يٌٕكؾ�قغك

Η Καρολίν Ζιράρ αναφέρεται στην εμπειρία της συνεργασίας της με τη δρα-
ματική σχολή του Εθνικού Θεάτρου της Βρετάνης: «Κατά τη διάρκεια των μα-
θημάτων, αισθανθήκαμε όλοι ότι η πράξη της ανάγνωσης δημιουργούσε την 
αίσθηση ενός προστατευμένου χώρου για τον ηθοποιό. Με τη χρήση του ερ-
γαλείου της φωνής, ο ηθοποιός κατοικεί ολοκληρωτικά μέσα στο ίδιο του το 
σώμα, γεγονός που του επιτρέπει να προσεγγίσει τον ρόλο με οργανικό και 
όχι με ψυχολογικό ή θεωρητικό τρόπο». Οι ασκήσεις της Ζιράρ λοιπόν, αν και 
απολύτως εστιασμένες στο εργαλείο της φωνής, δεν αναζητούν καθόλου τη 
φωνητική δεξιοτεχνία. Βασικό ζητούμενο είναι η προτεραιότητα του κειμένου 
και της πράξης της ομιλίας στην πορεία ερμηνείας του ρόλου. Στην πραγματι-
κότητα, η συγκέντρωση του ηθοποιού στη φωνή του είναι κατά βάση συγκέ-
ντρωση στο ίδιο το κείμενο. «Οι ηθοποιοί», λέει η Ζιράρ, «που συμμετείχαν 
στα μαθήματα μου έλεγαν ότι στη σχολή δεν κάνουν συστηματική δουλειά με 
τα κείμενα. Τους βοηθά πολύ να δουλεύουν με τρόπο εξειδικευμένο και λεπτο-
μερή πάνω στη δομή και στην “αρχιτεκτονική” της φράσης, ώστε να αντιλη-
φθούν και τις υφολογικές προθέσεις της γραφής. Μόνο με αυτόν τον τρόπο 
μπορούμε να κάνουμε ένα κείμενο να ακουστεί πραγματικά».

Judith Sibony, «Le pouvoir de la voix», Théâtre(s): Le Magazine de la vie théâtrale, 
τχ. 12, «La Voix au Théâtre», Παρίσι χειμώνας 2007, σσ. 55-56.

ՇՇՁيغقؽظ�يـٌ�وظلػقػ�وًٌ�قغٌؾؿصقًٍوىغ݄�يوؽوفضم�آ�:�Ֆմօւտռցո�՚ռօմօշפ��ՙօմցնվ�ՠմՀ�
պտւռօոԿ�ɂɬɯɭɰ�ɓɢɵɱɢ:�Ʉɰɱɥʊɱɦɮɲɢ�ɡɢ�ɩɞ�ɩɢɠɱɲɯɢ�ʄ�ɳɬɦɵ�ɥɞɲɱɢԿ�֕շռևռւցֆ�՟ո�զւֈփռօմռտԿغث�-
�ՅՃՄՌՁقًظى
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Χρησιμοποιώ τη φωνή μου για όλα, για να τσακωθώ, να φλερτάρω, για να εκ-
φράσω την αδιαφορία μου. Είναι τόσο παράξενο ν’ ανακαλύπτω πως δεν έχω 
να δείξω στο κοινό τίποτα περισσότερο από τον εαυτό μου. […] Αργότερα κα-
τάλαβα πως, αφού ο ηθοποιός δεν μπορεί να έχει ένα μουσικό όργανο ή ένα 
πινέλο, θα πρέπει να αποκτήσει ένα ιδιαίτερο είδος τεχνικής που θα το βρει 
μέσα του.

Μιχαήλ Τσέχωφ, Μαθήματα για έναν επαγγελματία ηθοποιό: επιλογή από τις ση- 
μειώσεις της Ντίαρντρ Χάρετ Ντι Πρέι, μτφρ. Αλίκη Αλεξανδράκη, Δωδώνη, Αθή-
να-Γιάννινα 1991, σ. 32.

Γκυ Φρεξ [Guy Freixe, Γάλλος ηθοποιός, σκηνοθέτης και παιδαγωγός του θεά- 
τρου]: «Το κείμενο παραμένει πάντοτε για εσάς το κύριο έναυσμα για την 
προσέγγιση της σωματικής διάστασης του ρόλου;»

Κλωντ Ντυπαρφαί [Claude Duparfait, Γάλλος ηθοποιός, υποψήφιος για το 
βραβείο Molière 2009]: «Ναι, είναι πάντα το κείμενο, είναι η γραφή του δρα-
ματουργού που μεταμορφώνει, αλλάζει το ίδιο μου το σώμα, το “μοντέλο”, το 
οδηγεί στον χορό, σε μια κατάσταση χορού».

Από συζήτηση στρογγυλής τραπέζης με θέμα «Το “ονειρικό” σώμα του ηθοποιού» 
και συμμετέχοντες τους Κλωντ Ντυπαρφέ και Ντενί Λουμπατόν και συντονιστές 
τους Ζωρζ Μπανού και Γκυ Φρεξ· Georges Banu – Guy Freixe, «Le corps “révant” 
de l’acteur: table ronde avec Claude Duparfait et Denis Loubaton», στο Guy Freixe 
(επιμ.), Le Corps. Ses dimensions cachées, ό.π., σ. 261.

Τι κάνουν στα περισσότερα θέατρα; Παίζουν με τρόπο προφανή το ήδη προ-
φανές. Ανήκει ωστόσο στη σφαίρα του παραλόγου να παρουσιάζεις ως προ-
φανές το προφανές και ως αληθινό το αληθοφανές. […] Στην πραγματικότη-
τα, το να παίζεις το προφανές δεν εμπεριέχει κίνδυνο. Δεν υπάρχει κανένα ρί-
σκο, ούτε για τον ηθοποιό ούτε για τον θεατή.

Anatoli Vassiliev, «Les classes d’Anatoli Vassiliev: I-Sur Dostoievski». Το παράθεμα 
δανεισμένο από το Stéphanie Lupo, Anatoli Vassiliev, ό.π., σ. 122.

Ο ρεαλισμός δεν είχε την πρόθεση να απεικονίσει την πραγματικότητα αλλά 
να προτείνει έναν νέο, ευφυή τρόπο να δούμε το ανθρώπινο ον μέσω αόρατων, 
ενδόμυχων φαινομένων.

Ταντάσι Σουζούκι, Πολιτισμός είναι το σώμα, μτφρ. Αναστάσης Ροΐλος, εκδόσεις 
Κείμενα, Αθήνα 2021, σ. 32.
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Οι μορφές κοινής «φυσικής» συμπεριφοράς νοθεύουν την αλήθεια.
Γιέρζι Γκροτόφσκι, Για ένα φτωχό θέατρο, ό.π., σ. 23.

�Ձـًصىَ�ـًٌ�ـهضل�ـٌ�ٕ݄غ�ـًغػصٌؾم�ـمقًظىك�غقم�ظؾٌوؽوٌغمـً�يغم�طُو݄ؾ�آ
-ؾنضقؽ�طكقٌـىْؾف�قغك�طكقنُؾٌقللغك�غًٍوىضَغقؽنؾ�غقم�غُظؾ�غقنٕىُ�ٕ݄غ�نقىث
�ؾم�صكقٌؾًُ�يطكقٌقىكوٍ݄�يـٌ�يضٌـؼـفغك�قغك�يؾٌضفونـكً�يٍوَلضؽغنًٍ�ؾم�ـه
هـضل�ـ�نغ�وٌ ىـؾٌٕىكقم�ـ�قغنظؾ�ـًصىَ�ـ�ط� �ـٌ�صٌغك�يوٌغمطون�يغضىوՀَغؽصنوم�
�نـٌ�صىغنؾفً�ْؿظىـًٌوٍ݄�قغك�غؿقىطًٌو݄د�Ձٍونضمقؾك�يٕنؾ�صىوَكؾ�طكقنـكً
-ٕ݄ؾ�ؾً�نٖوًٌقنـَغًو݄غ�غف�ٍو݄�يٍوؼٕل�غقؼ�Կـهضل�ـٌ�قؾنظىكوى݄�ٍو݄�ـِو݄ص
-ولو�صٌكو݄غ�ـًصىَ�ـ�يغم�غنٗقغ�نوًٌ�قٌٕ�ْنًٌٗق݄غقؽ�صللغ�Կوقغلصَؾك�ونؾم
�قغٌؾنظغذ�Ձيـًـٌٕؽوٌغمـون�يـٌ�وؽؾ݄ظ݄ؾ�وًٌ�طكقمغنٍؽ�ـىؾٌٕىًٍُق�قغك�غنض
;يْمٕ�نغُظؠ�Ձوقكظؽ�نغُظؾ�صكقلؾٌ�قوَلؾؽصنًٍ�قو�يْ݄

-غإ�ٍوٌ�وىٌغضأ�وԿ�ٌوٌنضمٍوكوٌبՀوىٌغضأ�وԿ�ٌيـًـٕنق݄ؠ�يـٌ�وىٌغضأ�وخ
�Հصؾف�ٍونضمًومىغَؾ�ٍوٌ�ط�ٖوكقٌغمغىؽغٌؾم�ٍوٌ�يضَىوم�يؾللص�قغك�ٍونضمًؾق݄غٌ
�ـكؼصنغ�نـٌ�ٕ݄غ�قؾؿظلقؾُؾه�ٍو݄�وؼٕل�نٍوؼصىغ݄�يقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضٌؾكىغ�ؾً�ٍوىٌ
�ـًـٌطؿًٍ�ؾٌو݄طؽغقو݄و�يغٌنوٌ݄مصكغىغ݄�ط�يغٌنونظغػىؾԿ�ٍ݄يـًغىَكض�يـٌ
�ظىؾ݄ �Կط�يغمىَٕ�يطكقىٌغؾف �يْ�قؾٌ݄ٖكوى݄�̠̫̩̝̕�̢̗̣̬̣̞̤�آ�ՁيٍوԿ�ًٌَْٖض
-صك�صمًؾؽ�غٌ�يغٌنوؿصԿ�ً݄غٌـٌٕكقىوَوى݄�ـٌـػصلوًؾمغقؽغ�قغك�يطنؾؼوٌْى݄
�ؾً�نْؾًطؼولوموهؾ�يوىىغمظؾُ�يٕكقٌـمىو�نغً�قؾؿٖلػغنغ�قغك�Կيطلوًًٌٍ�ؾف
�ـٌٍؾٌصمؼغى݄غقؽغ�يْ�(قؾنصك�صلغك�ٖلو݄�قغك)�قغٌؾنٗلـؽكؠ�Ձوًْ݄ٕى݄�وٌٗى݄
-وٌٍ݄�ـٌـىَٕغ�نـًٌ�قٌنغنض݄غ�ـًىؾؼضهؾ�يԿ�ْيغٌـٌٕكقٌغػمًٍقٌنغ�ـكطفنًٍ
ظـو݄ �ٍوؼٕل�ٍوٌ�يـًطىُ�يغقًٕمـؽ�يـٌ�غىطٌكغىغُ�ٕكغقؾلغؼىؾ�نوًٌ�قغك�ـً
�ٕ݄غ�Կيغظنْنقوكق݄ؾ�يطكقؿغم�غًضم�غٌ�ٕ݄غ�Կغظًٍوهؾ�نـٌ�ٕ݄غ�قغٌؾىضَكؾ�يْ݄ٕ)
Ձ(ـًٍؾؽظغ݄كؾ�طكقٌٍ݄�طكقمًؾف�ـٌ

�ـٌ�ٕ݄غ�غًضم�ْىضٌقغىؾ݄�قٌض�ظؾفـونغٌغك�غن�ظؾىو݄م�ـًغًٌصٌغك�غضن�ـ�طٌٍ؜
-ـكً�يطكقًٍوم�݄وՀُ݄قُ�يـٌ�يغظؼىٍوُقًٌ�يـٌ�يـكطفنًٍ�يطكقٌكؾل�يـٌ�ـٌضلؾم
�غخ�Ձ(يطْؿ�غقنٕىُ�غٌنصقىٌ�ٕ݄غ�ْنص݄�ـؽط�صىٌؾم�غؽصللؠ�نـًٌ�ٍو݄�يوؽظؾ)�يطن
�يـٌ�وىُٗ�نوٌ�ٕ݄غ�يْظىٍك�Կيؾظًغؼىؾ�يضكقنومـًٌق݄ؾ�يضٌؾكىغ�غقنٕىُ�غظغٌٍؾلؾٌ
-قؾُق݄ؾ�Կيطكقؼْؼغؽقغ݄�يـٌ�قغك�نٗمـًٌق݄ؾ�نٗكقنْنقوك�نԿ�ٌْيغظؼولوًًْلؼ
�يطكقٌكؾل�يغقم�صكقًٌقىـٌكغىغُ�غٌ�نٍوًٖلغنغ�غن�قغك�نٍوًطقو݄وكقؽْك�غن�نٖوى
�ٕ݄غ�غىؾًًٌٕقىؾ݄�غخ�ՁՇՈقؾنٗلـؽ�غقؽظ�ـ�يԿ�ْٕ݄«يؾمظى�قؾنٌَٖ»�ٍو݄�يغظىقؾ݄مؾ

ՇՈՁغمـٌطؿ�وٌ�ٌٍٕغ�ؾم�صكقٌؾُح�Կلػ�Ձيولٍوًٌٍ݄ٕوىؽن؜�يـننصق؞�:صكقٌكقؾؽنؾ�Կ�«غى�ت-
ظـو݄وقؾكقو�يطكقمًقٌقلو݄�يضكقؼـٌغىًٌ�يضكقًًْل؞�:يقؾًصٌَ�غن�يقؾلضف�ٍو݄�يٕؽِْ �وًٌ�يـً
�يغظؼولوًًْل؞�يطكقنـللؠ�ٍوظىؽؾنٍح�يٖونفؾق؟�ٍو�Չٍوٌ�صكقٌكغىث�Կ«݄غى�ونَْٕنـللؾ
(Չևջ�՜Ֆ՚՟)Կونمٍفضج�Կ�ՄՋՀՅՄՂՃՌՂՅՃՃՆԿ�ջևևփֆ: Ղ ՂյռևՁտ֌ՂՇՅփոՃ՚՛�(ٌـًـٌكصنغ�غظغٌٍؾلؾ:�Պ�
-غن؜�Ձنْضن�نٌْ�غًًٗل؞»�Կطؽقىكغإ�غظىغا�פ�يولٍوًٌٍ݄ٕوىؽن؜�يـننصق؞�ؓ(�ՅՃՅՆٍوظلٍوؤ
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-ـؽ�يْ�ؾٌظؾ�قغٌنونٗلـؽكؾ�يصىوَكؾ�يطكقٌكؾل�݄وՀُ݄قُ�يـٌ�صكقًٌقىـٌكغىغُ�غٌ
�Հغقؽ�ـٌ�صٌغك�غظؼولوٌغمٌْ݄مًٍ�طكقٌغمـلػوى݄�يْ�ؾٌظؾ�ـٍِلصكو݄غ�طكقؼىٍوقم
Ձيقؾِٕ�وٖؽ�غٌنص݄�قؾُض�غمًقمٕن�وخ�Ձنٗقو݄وفـ�نْضن�يـًٍؾؽظغ݄كؾ�يـٌ�غظًغكقؽ

�ظؾىو݄م�قغك�ٍوؼٕل�ٍوٌ�غٌـٌٕنكٍ݄�نـٌ�صىوَغ�ٕكقًٌقىـٌكغىغُ�وٌٗى݄�وخ
�يطكقٌغمغؾف�يـٌ�ًْضم�يٍومقًطىٌؾم�يٍوىٕ�ؾم�قؾًظ݄وٌنؾ�وٌ�غن�غلوكٖؾ�يظؾنغك
هـٖغ -ؾل�ونضمْنغؼىو�غنض�ؾً�قغٌنوُضقىؾ݄�ٍو݄�نْؾهضل�نٌْ�يغٌـًٌٕو݄�يـٌ�يـً
�طكقٌـهٍغ�آ�Ձٖوقؽٍوؼغىٌ�يٕنؾ�يٍوُظًٌ�يٍوًٌ�غمؼقؾؽصىغ݄�غقؼ�Կولونًٖ�ٕكقٌك
-غىٌ�«نٗكقٌغػمًٍ»�وىٕ�وًضم�نوٌ�ٕ݄غ�Կـٌكظؾؽ�ٍونضمقىكؾكؼًٍ�ٍوٌ�طلوػغٌؾم
-ٌٍنؾ�قغنظؾ�Կغظؼىٍوُقًٌ�݄وՀُ݄قُ�ـٌ�قىُضم�نٗقٌؾغكؾؽ�نْنؾمٖوؼـوى݄�نٗقؽٍوؼ
�ـًًٌْظ݄غقؽ�ـًٌ�ؾًـؼطؽو�يغم�غنٍؾىض�طكقًٌقٌغًٌ�ـىقؾُٕى݄�غقا�Ձطكغقًْ݄
�يؾظغىكغ�ؾم]�قؽٖوؼغىٌ�صنغ�نْؾهضل�ٍو݄ظىؾ݄�غٌنٕؽؼو�وىٕ�وًضم�نغنض�ٕ݄؜�:قٌٕ
�يقؾًٌ݄ٗقىؾ݄ �ٍوىؾٌٕىكقم �ٖومفقىغ �نْؾهضل �غنضمًقىو �غىؾٌٕقغلغ݄ �Հٖوؼغىٌ
�ՇՉ«قلص݄�وقىٖ؜»�وٌ�غمؼقؾؽصىغ݄�غقؼ�يԿ�ْٕ݄غقؽ (ՄՌՉՌ)قؾ݄ظؾل�قخ»�وٌ�ط�Կ�ٌق��
�ՇՊ«قؾظغٌَ (ՅՃՃՄ)]Կ�ًٌ݄قُ�ـՀُيٍوىٕ�يٍوًضم�ؾً�غموٌٕ݄غ�ؾمصنىؾ݄�طُو݄ؾ�݄و�
-صىغ݄�ٕكقٌكقؾؽنؠ�Ձقؽٖوؼغىٌ�صنغ�نْؾهضل�نْظًوكغٌ݄ؾ�ط�نْظًوكغهؾ�نٌْ�ْنص
�̴̨̪̜̆�يوٌغمطٌوىكؼًٍ�ٍوٌ�«غنوٌنض�ْفٗقب»��ՅՃՄՌٍوٌ�قؽٖوؼغىٌ�وٌ�غمؼقؾؽ
̢̥̗̪̎Կ�݄غقؾكىصقؽ�طكقنوىُ�ؾً�ٍو�Ոʍ ՄՃʎضل�ٌٗكو�غٌنصقىٌ�يؾقًٕكغٌكو�ؾمٍوُض�-
-موٌغكؾ�ؾٌنض݄غكؾؽ�قؾُض�قؽٖوؼغىٌ�ونضمقىكؾكؼًٍ�وٌ�قٌٕ�ظؾفْقؾمـً�ي؜�Ձيقؾه
�قىُضم��ՅՃՄՌوٌ�ٕ݄غ��լւֈէֈյոغمىٌَٕغل݄�طكغٌٍكقؽغقؽ�ـًٌ�يقؾِضكًق݄ؾ�غقىٖم
�ـىطل݄�نـٌ�ؾم�ـًضًُ�قؾُض�ٕكقًٌقىـٌكغىغُ�نوىضَغقؽنؾ�وىؾٌٖؾؽ�وخ�Ձغىؾمطً
-لو݄�نؾ�ظؾٌوؽوٌغمـً�غظو݄و�ـ�ՂֆտմցպԿٕكؼىغ�يـٌ�يـًطىُ�يـٌ�ـًْىضفٍؾلؾ݄غ
�نؾ؟�Ձيغظىقؾ݄مؾ�يطكقٌكؾل�يـٌ�يطٌٍغ�غىطٌكغىغُ�ٕكقٌغػمًٍقٌنغ�نوٌ�قغك�يظول
-قوًٌ�وٌظىٌ�وخ�Ձ�Քց֌ևջռցպ�պւոֆՁٖو݄مغٌ�يقؾًصىَكؾ�ط�يقؾهضل�نوضل݄�نٍوُىصٍ݄
�ٍوԿ�݄يغظؼىٍوُقًٌ�يـٌ�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�غىطٌكغىغُ�ٕكقٌغمـؼـَغ�نوٌ�صىوَغ�وظؾُ
-ولوموهؾ�غنوٌنض�قًٌض�يغٌنٌٗكو݄غ�Կوًْ݄ٕى݄�وٌٗى݄�ؾً�يْفطنًٍ�قغٌؾىضَكؾ
�ـ�غقؽظ�ـ�قغنظؾ�ٕكقًٌقىـٌكغىغُ�وٌْظؾمـًوقهغ�وظغٌٍؾلؾخ�Ձغىطٌكغىغُ�ٕكقٌـؼ
-ٕؽًوى݄غ�غقم�قؾؿصقًٍوىغ݄�غظو݄و�ـ�Կيصىوَكؾ�݄وՀُ݄قُ�يـٌ�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�طموؽ
-وك�ؾً�قغٌنوُضقىؾ݄مؾ�غٌغمطون�غٌ�يٗفغك�غٌـٌٕىـًٌٍغ�طكقًٌقلغمقنقم�ـٌـك
-فٍى�ط�يغٌـٌٕكقنوٌ�يـنؾمٕنغػمغلغنغ݄ؾ�قغك�يـًغٌكض�يطىكقم�يقؾًصىَ�يضٌَ
-غؼؾم�ؾم�يْفطنًٍ�قغٌؾؿظنوٌ�ٍوُظًٌ�ٍوٌ�ـهضل�غظغٌٍؾلؾٌ�ـ�ٍوԿ�ٕ݄يغٌـٌٕكقم

�פ�يصكغػمغ؝�يـلظًغ؝�وԿ�ًٌ«نٌْصمْقؽق�نٗكقنغؾن�نٌْ�طكقٌقىك�قغك�طُوؽو݄غ�Կـًقىٗنؼ
Կ�̂�̤̤̝̀̕̚�̫̬̠�˿̞̣̞̬̘̚̚�̨̬̭�ȖȷȯȮ�̨̢̢̦̱̦̣̅(Ձمق݄ؾ)�يولٍوٌْ݄ٕقؼغنغث�يطؼغنغث Ȭ̴�̨̋-
̴̢̢̤̬̣�̢̣̚�̴̨̢̢̢̤̬̫̥̣̋�̴̧̢̞̣̆Կغمًغىضث�وخ�Կغنطف؜��ՅՃՄՃԿ�ًًՁ�ՋՉՀՋՌՁ

ՇՉՁيوًٌصك؞�يوكظب�:قوُظٌح�Կيقؾهضل�ٌٗكو�قًوكظؾ)�ٍولؼولصكوٌىوث�يوكظب�:طكقًٍوا�Կ�
�Նʌ�ՄՇʎ)Ձ:غقؾكىصقؽ

ՇՊՁقوُظٌح�Հٍولؼولصكوٌىوث�يوكظب�:طكقًٍوا�(يقؾهضل�غضننؾԿغقؾكىصقؽ�:�Նʌ�ՄՃʎ)Ձ
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-ؾفنًٖ�ؾم�يقؾًصٌوى݄�يؾؽوظىؾ݄وىكغم�ؾمٍوًظ݄وٌنؾ�غف�غقنص݄ح�Ձـًغٌنض�ـىؾٌٖل
-ـلغنغ݄ؾ�طكقمفٍى�ؾً�ظؾؼـؽو�يـًصىَ�يطٌَوك�يـٌ�غظُىغقىٍك�آ�Ձـهغٌنًٖ�ـٌ
�يغظغٌٍؾلؾٌ�يـٌ�ـًغَمض�طكقنوٌ�ؾً�غٌنٖولقمو�نوٌ�يغٌنونٗؾىُوԿ�ٍ݄غٌـٌٕكقٌ݄
�غمؼقؾؽصىغ݄�وفٍولٕكغ�وًٌ�يظؾنغك�قؾنًٌٗق݄غقؽ�يԿ�ٍْٕ݄وُظًٌ�ؾفصك�ٍوٌ�يـهضل
:قؽٖوؼغىٌ�نضفىؾَغنغوى݄�وٌ�ٕ݄غ

̎̚�̢̝̖̩̮̚̚�̨̥̭�̢̞̘̦̚�̢̨̢̦̝̦̄̕��
̥̞̋̕�̫̬̠̦�̡̖̚�̴̬̦̚�̶̧̢̠̥̞̩̫̞��
˼ʱ̴�̨̬�˾̢̤̬̫̚̕�̦̚�̝̱�̨̬�̢̢̤̥̦̕��
̢̅̚�ʱ̢̤̕�ʱ̘̫̱�̦̚�̨̨̠̯̜̩̮̗̫̭̥̞̚�
˼̴̭̬�̨̬�ɠɡ�̞̘ʱ̚�̡̚�̨̬̭̪�̢̬̩̞̤̦̞̕
˿̞̦�̞̘̯̥̞̚�̴̢̦̞̩̚�ʱ̖̩̚�̚ʱ̴�̴̭̬̚��
̠̇�̥̞�̩̱̬̪̕�̢̜̬̘̚�̵̮̬̦̱�̢̢̝̥̦̬̚̕̚��
˿̞̦�̗̬̦̚�̫ʱ̢̘̬̚�̭̬̚̕�ʱ̨̭�̶̥̞̜̤̫̥̞̚̚��
˾̢̚�̴̭̬̚�̜̭̩̦̜̥̞̕̚�̥̞�̴̢̣̣̣̦̚�̢̥̬̕̚Ȯ

�ؾم�قغٌؾىضَكؾ�قغك�يٕكقًٌقلغمقنقم�يوؼٕل�يْفطنًٍ�قغنظؾ�يوؼٕل�يونضمىؾؼؾهؾ�ت
-̞̤�يـٌ�صكقًٌقىـٌكغىغُ�غؼولصنغ�ؾمٖوٌَؾكً�يغ)�غمصكؼ�طكقنوٌ�ـنضمًقىوقىؾ݄
�يؾىضم�يقٌح�Ձ(نْؾًٗلـؽغقؽ�نٗكقٌقلو݄�نٌْ�غٌغمطفنًٍ�غًٌ�̪̠̫̩̝̕�̢̪̗̣̬̣
�Կيغم �وًٌ�قغٌنٖولغك�نغٌٕ�ٍو݄�يطكقٌقىكوٍ݄�نًٌٗغؽٍوً݄�نٌْ�ًٌٕوًو݄�وٌ
�يـٌ�قؽٖوؼغىٌ�غنض�نٍوًصقًٍوىغ݄�غن�نٗمًغقؽؾًُوٌٍغ�ط�نْؾًطكًغ�وقًظغل݄
�ونٕىُ�ؾفصك�قغنظؾ�يطنـكً�݄وՀُ݄قُ�يـٌ�غقؽٖوؼغىٌ�نٍونظؾٌوى݄�يٍوٌ�يطؼولق݄ؾ
�قغك�غًٍوىضَغقؽنؾ�Կغٌـٌٕكقٌغمؼغى݄�غضن�غقم�غقؼ�قغٌقؾكٕىث�Ձٕلـٍِ�وق݄�قغك
Ձغًٍونظغمـً

�نٖوٌٍؾنُقنغ�غن�نٖوىو݄م�صكقًٌقىـٌكغىغُ�ْنص݄غىغ݄�غԿ�ٌؾكـف݄ٗقؾ�يؘْ݄
�وقًظغل݄�وًٌ�صكقلٍ�صكقؼىٍوٌغمغىؽ�غنوىُؼًٖ�ؾً�قغك�يقؾًٌ݄ٗقىؾ݄�يضٌؾكىغ�ؾً
-ٍوػصل�غن�قؾنٗؾىُوٍ݄�يغم�ٌٍٕغ�يٕنوؼؾؼ�وخ�Ձٍوىٌصؾأ�ٖوكقٌغمغىؽغٌؾا�ٍوٌ
�غن�ؾٌٖو�يٗلغًَغ�ظؾمؾىككؾ�نؾ؟�Ձـكطفنًٍ�غضن�ـٌ�يغم�ـٍِٕ݄�صىغػوً�ٖلو݄�ؾم
-ضفونـكً�يԿ�ْوىؾًًٌٕقىؾ݄�ـمٕك؜�Ձؾمٍوًطؼولوقهغ�نـٌ�غن�ؾٌٖو�ؾمٍونظىك�نـٌ
�قولغكًصؽ�ط�يؾٌ �قغموؿصٌنغԿ�َنٗلوًُ�نٗكقٌغمغىؽ �قٌٕ �نؾؽ �ؾمٖومٍفق݄ؾ �غن
�غن�قغك)�وؼٕل�ونضمىؾؼؾهؾ�ٕكقؽقىػٍ�نوٌ�نٌٍٕغ�ؾمٍوًظٍُونٍؾ�غن�ط�ؾمٍوًٗىٍكغ
��نوؼظؾ݄ؾ�قغك�ومقًظىك�وخ�Ձ(ؾًٌْللص�ؾمغًٖوىو݄م�غف�نؾؽ�Կؾمغًٖومٍفق݄ؾ�وٌ
�قغك�ـًىؾؼضهؾ�طكقٌكؾل�ـًٌ�غل݄ظؽ�ٍونضمقؾكوى݄�و݄ٕىٌ�ؾمٍوًطٌـؿغنغ�غن�قغنظؾ
-وكغهؾ�غن�ؾًٌٗ�ؾمٍوًطنمقىؾم�غن�وؽؾٌ݄ٕغىًٌ�يـٌ�ٕكقؽ�وًٌ�يغٌنونضمغىغ݄
�قؾًطفٍول �قغنظؾ�غن �يٍوٌ�غقؼ�طٌكقَؾ �يـٌ�ـًقىظؾُغقؽ�ـ�قغك�يٖوقو݄وفـ�يٍوضن
�يـًصىَ �ٍوٌ �ՇՋٌؾلمؔ �قغٌظؾقو݄ومقًـىُ) �ٗؽؾ �يْ �ٕكقٌكقؾؽنؾ ��:(غمؼقؾؽصىغ݄

ՇՋՁىـ݄هظغح�مغظللٍت�Կ�˳̥̤̞̬Կىٌَم�Ձيصنْمقؾر�يوؼىٗق؞�Կيوىؽضإ�Կغنطف؜��ՄՌՌՋԿ�ًՁ�ՋՋՁ�

02-k04/23-KEIMENO.indd   6202-k04/23-KEIMENO.indd   62 6/11/23   11:346/11/23   11:34



Η ΛΕΚΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ 63

�قؾنصػمغلغنغ�يون݄ٖ�يوقو݄�يوٌغمًٗ�ٍوٌ�غنٗقغ�نوٌ�صٌؾمכ» ��Ձ«;غىقؾنٕ�غٌ
�ؘ -ـون�ـ�Կ̬̞̤̥˳�نوًٌ�يغٌنوَضىًٌق݄ؾ�وقغلصَؾك�ونؾمٕ݄ؾ�ؾً�ؾمٍوهظؾؽ�غف�يْ݄
�ـٌؾفنًٖ�غقم�ؾً�صكقٌْؾىُوٍ݄�قغٌقؾكٍٕ݄�يـًصىَ�ْنص݄غىغ݄�يـٌ�ـًـٌٕؽوٌغم
�قغك�ٖومًقنوٌ�ٍوٌ�يوٌغمطٌـؿ�ٍوٌ�ـًقٌ݄ٗؾمقٌنغ�طكقًٌقلغمقنقم�ٍولٕفغك�قغك
Ձيـٌ�يصىوَكؾ�يـٌ�يغظؼولومفٍى�يـٌ

�̢̗̣̬̣̞̤�ـ�غنٗقغ�ٍو�ՅՄٍوٌ�غظٌؾغًوكقؾ�ـٌٗى݄�نـٌ�صٌغإ�Ձؾمٍوًظِونًٍ�ي؜
̝̩̫̠̕Կ�ًٌٕٕمـؽ�ـًٌ�قغك�صللغ�طْؿ�طنقىؾمـفغك�نـًٌ�قغك�وًٕ�وىٌغضف�وًٌ�و-
�آ�Ձغظؾُقوًٌ�يـٌ�صكقموؽ�غٌ�يوى݄�يْ�قغٌؾللصػغٌؾم�غن�قغٌؾنظغԿ�َغىظغًَ�غقً
�ْؼٕل�يْظىٍك�Կيـٌ�طُونًٍ�طكقموؽ�ـٌ�قؾؿظىوقؽًوى݄غنغ݄ؾ�ٍوؼٕل�ٍوٌ�صىوَكؾ
-ق݄ؾ�يطكقٌكؾل�نْظؾلغؼىؾ�نٗكقؽقىػٍ�نٌْ�قغك�ٍوٌٖكقؽغقؽ�ٍوٌ�يغظُىغقىٍك�يـٌ
-غىغُ�يغظلقمو�يضموؽ�يؾضن�يؾنؾمٍٕؽغنغ�قت�Ձقؾُضقىؾ݄مؾ�ٌٍٕغ�ٍو݄�يغظنْنقوك
ظـو݄ونفؾقؽ�Կنْؾهضل�ط݄وكو݄غ�Կضًقلك�ٕ݄غ�قغٌنوؿظىـٌك -قنصَغهؾ�Կٕكؼىغ�يـٌ�ـً
�يٕنؾ�ـًوؽصقؽ�ـٌ�ٕ݄غ�פٍوٌٖكقؽغقؽ�يٌٕكؾפ�قغك�صللغ�Կنٌْصمْقؽق�نٗكق݄وٌ�ـً
قـو݄وىوَغقؽ �ٖوكقٌغػمًٍقٌنغ�ٍوٌ�غىؾٌظغقؽق�Կٍوؼٕل�ٍوٌ�يصىوَكؾ�ٖومفٍى�ٍونضم
�صٌغإ�Ձ(يغظؼىٍوُقًٌ�݄وՀُ݄قُ�يـٌ�ـًٌْ݄ظىؾ݄�نـًٌ�يْ݄ٕ)�ٍونضمىؾؼؾهؾ�ٍوٌ�ط
�Ձوُوٌضمغ�يٗلؾٌنؾ�قؾنضمغىغ݄�غمًٗ�وٌ�غظنْنقوكق݄ؾ�طكقٌكؾل�طكغٌٍكقؽغقؽ�ـٌ
�وٌح �غمؼقؾؽصىغ݄ �ٍوٌ �Կ݄وՀُ݄قُ �ـ �طُوٌؾممًٍ �ٍوٌ �يوٌغمًٗ �قؾؿصقًٍوىغ݄
�ٍوؼٕل�ٍوٌ�غظَغىؼوىوُ�ـ�يْفطنًٍ�صللغ�Կنوىضَغقؽنؾ�وىؾٌٖلغؼؾم�يٗلغًَغ
Ձـمقِضلػوى݄�قغك�ـنوٌٕنوم�صكقٌؾىقغهؾ�قؾنضمغىغ݄

�قؾؿصؾىـ݄ؾ�Կطكقٌـلكوى݄�قغك�صللغ�غًٍوىضَغقؽنؾ�Կغٌـٌٕكقٌغمؼغى݄�غضن�آ
هـصى݄�طكقىٌغؾف�ـٌ�وًٌٕ �Հغقؽنؾ�وՁ�ًؘنٗقو݄وفـ�نٌْ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ�قغك�وًٕ�
�وًٌٕ�وللص�Կٍوؼٕل�ٍوٌ�يـًقىظؾُغقؽ�وظ݄وٌ�وضن�وٌ�قؾؿصٌنغَ�غن�ظؾىو݄م�نوىضَ
�صٌغك�̪̠̫̩̝̕�̢̪̗̣̬̣̞̤�يـٌ�ـًـمٕؽغنغ݄ؾ�غقم�غقؼ�غنمقىضم�ـ�قؾؿصقوم�طٌقمؾف
-غٌغك�نـم�غن�פوللص�قٌ�ـم�نغפ�ٍونضمقؾكوىԿ�݄ٖوقو݄وفـ�ٍوٌ�ـًٍؾؽظغ݄كؾ�نـٌ
�ٍوٌ�ـًـٌٕؽوٌغمـون�ـ�قغك�صللغ�يٕمًقىقؾُ�و�يوٌغنٖؽغ�نوللضم�يٖؼؼؾ�وًٌ�ظؾًٌ
-وٌٍغ�قغنظؠ�Ձيٖوقو݄وفـ�يٍوضن�ٕ݄غ�يغظؼىٍوٌغمغىؽ�يطكغقًوؽغىغ݄�يـٌ�ٖوكقلٍ
-ؾمٖوؼـوى݄�غظؼىٍوٌغمغىؽ�ـ�طنغٌنْؿ�قؾنظؾمغىغ݄�غن�غمـٌظغ�وٌ�يْ݄�وٌـٕن
�ـنٖفٍؾ�ـٌـٕنوٌٍغ�صللغ�Կـًْل݄ظؽغنغ�طكقٌـىـٌنًٍ�ظؾلؾٌو݄غ�نؾؽ�نْنٗقغ�نْن
�طٌٍغ�ـًضف�آ�Ձيصقمونوىـلك�يطكقمًقٌقلو݄�غظؾمـنم�صكقٌنغمـً�ؾً�قٌنغنض݄غ
�ٍونضمقؾك�ٍوٌ�يصىوَكؾ�يـٌ�طكقٌـفًقغ�غقم�ؾم�ط�و݄ٕىٌ�نغنض�ؾم�قغٌؾضؽنًٍ�نؾؽ
-مًٍ�ط�يضكغقًوؽغىغ݄�ـكؼصنغ�שٌغك�طؽغلـؽ�قغٌؾؿظً݄غىؾٍ݄�نؾؽ�Կيطنـكً�ظ݄ؾ
-غقؽ�غمـٌظغ�نوؼظؾ݄ؾ�وٌ�يْظىٍك�صىوَ؜�Ձيصىوَكؾ�يطكقنؾمقؾك�يؾمىَٕ�يضكقٌغػ
��ظؾًٌقىوقىؾ݄�غن�ؾًٌٗ�قًٌض�Կغمًٗ�وٌ�ؾم�ٍوؼٕل�ٍوٌ�يـًؾؽنًٖ�يـٌ�يـًـىطٌ
�نٗلغَؾك�نٌْغمًٗغ�ط�نٌْصمًْ�نْلغَضكغ�ٖومًغقًغل݄غللو݄�غٌـٌٕنغفق݄�ـ
Ձنوللضم�يٖؼؼؾ�وًٌ
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