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ΝΕΥΡΙΚΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΝΕΥΡΙΚΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ

Επεξεργάζεται αποθηκεύει 
πληροφορίες. 
Στέλνει εντολές στα όργανα 

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΝΕΥΡΙΚΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ  

Μεταφέρει πληροφορίες 
από και προς το ΚΝΣ   

ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΝΩΤΙΑΙΟΣ 
ΜΥΕΛΟΣ 

Σωματικό
(Κινητικό)

Αυτόνομο
Αδένες αγγεία 

οργανα  

Συμπαθητικό

Παρασυμπαθητικό



Η οργάνωση του ανθρώπινου νευρικού 
συστήματος χωρίζεται δομικά στο

Κεντρικό Νευρικό Σύστημα (ΚΝΣ) 
και στο 

Περιφερικό Νευρικό Σύστημα (ΠΝΣ).

Επισκόπηση του νευρικού συστήματος

“Medical Physiology”, Guyton and Hall, 14th Edition, 2021



Συστατικά του ΚΝΣ 
είναι 

ο εγκέφαλος 
και 

ο νωτιαίος μυελός, 
τα οποία περικλείονται μέσα 

στην κρανιακή κοιλότητα και τη 
σπονδυλική στήλη του αξονικού 

σκελετού. 

Επισκόπηση του νευρικού συστήματος

“Medical Physiology”, Guyton and Hall, 14th Edition, 2021







Οι δομές του 
Περιφερικού Νευρικού Συστήματος

περιλαμβάνουν
κρανιακά νεύρα, 
νωτιαία νεύρα, 

αυτόνομα νεύρα 
και το εντερικό νευρικό σύστημα.

Επισκόπηση του νευρικού συστήματος

“Medical Physiology”, Guyton and Hall, 14th Edition, 2021







Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

 Εγκεφαλικά.
Νωτιαία. 

Πολύπλοκο δίκτυο που 
συνδέει την περιφέρεια του 
σώματος με το κεντρικό 
νευρικό σύστημα.

Νεύρα.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Νεύρα.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

Μικρά σε μέγεθος σωμάτια 
από αθροίσματα νευρικών 
κυττάρων, εκτός του ΚΝΣ, 
αλλά συνδεδεμένα με αυτό.

Νευρικά Γάγγλια.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Νευρικά Γάγγλια.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Νεύρα. Το νεύρο είναι ένα 

σύνολο νευραξόνων
που έχει τη μορφή καλωδίου. 
Κατά μήκος του, μέσω των νευρώνων, 
μεταδίδονται οι ηλεκτρικές ώσεις που 
είναι υπεύθυνες για τη μεταφορά των 
νευρικών σημάτων. 

 Τα νεύρα βρίσκονται μόνο
στο Περιφερικό Νευρικό Σύστημα 
και συνδέουν τα όργανα του 
κεντρικού νευρικού συστήματος με τα 
υπόλοιπα όργανα ή συστήματα.

 Τα νεύρα αποτελούνται από τους 
νευράξονες (νευρικές ίνες).



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

Νεύρα.

 Δεσμίδες μακριών δενδριτών
ή νευραξόνων,
οι οποίες περιβάλλονται από 
νευρογλοιακά κύτταρα και 
συγκρατούνται μεταξύ τους με 
την βοήθεια συνδετικού ιστού.

 Έχουν λευκή γυαλιστερή όψη. 



Τα  νεύρα είτε εκφύονται από τον εγκέφαλο, εγκεφαλικά νεύρα, 
είτε από τον νωτιαίο μυελό, νωτιαία νεύρα.

• Υπάρχουν 12 ζεύγη εγκεφαλικών νεύρων.
• Αισθητικά, κινητικά, μεικτά. 
• Εκφύονται από τον εγκέφαλο και νευρώνουν 

την κεφαλή και το λαιμό (αυχένα) εκτός του 
πνευμονογαστρικού νεύρου, κλάδοι του οποίου 
νευρώνουν το θώρακα και την κοιλιά. 

1. Εγκεφαλικά νεύρα 

2. Νωτιαία νεύρα 
• Υπάρχουν 31 ζεύγη νωτιαίων νεύρων.
• Είναι όλα μεικτά 

(αποφυάδες αισθητικών και κινητικών νεύρων). 
• Εκφύονται από την σπονδυλική στήλη και 

νευρώνουν αυχένα, κορμό και τα άκρα του σώματος. 







Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Κρανιακά ή Εγκεφαλικά Νεύρα.

Πρόκειται 
για 12 συζυγίες 

νεύρων που 
αναδύονται από τον 

εγκέφαλο και 
περιλαμβάνουν από 

εμπρός προς τα πίσω



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Κρανιακά ή Εγκεφαλικά Νεύρα.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Κρανιακά ή Εγκεφαλικά Νεύρα.

 Τα κρανιακά ή εγκεφαλικά νεύρα 
αποτελούν 12 ζεύγη νεύρων που 
αναδύονται από το εγκεφαλικό 
στέλεχος, σε αντιδιαστολή με τα νωτιαία
νεύρα που αναδύονται από τη σπονδυλική 
στήλη.

 Εκτός από τη 10η και 11η εγκεφαλική 
συζυγία (πνευμονογαστρικό και 
παραπληρωματικό νεύρο αντίστοιχα), τα 
κρανιακά νεύρα εξυπηρετούν κατά κύριο 
λόγο την αισθητική και κινητική νεύρωση 
της κεφαλής και του τραχήλου.

 Η έξοδος/είσοδός τους στο κρανίο γίνεται 
διαμέσου των τρημάτων της βάσης του 
κρανίου.



Κρανιακά 
ή 

Εγκεφαλικά 
Νεύρα.

Περιφερικό 
Νευρικό 
Σύστημα



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Κρανιακά ή Εγκεφαλικά Νεύρα.



Υπάρχουν 
31 ζεύγη νωτιαίων νεύρων 

που εκφύονται από τα πλάγια 
του νωτιαίου μυελού 

με τις πρόσθιες 
και τις οπίσθιες ρίζες.

Περιφερικό Νευρικό Σύστημα
Νωτιαία Νεύρα.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα





Περιφερικό 
Νευρικό 
Σύστημα

Νωτιαία
Νεύρα.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα



Περιφερικό Νευρικό 
Σύστημα



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα



Περιφερικό Νευρικό 
Σύστημα





Περιφερικό Νευρικό Σύστημα



Αποτελείται από αισθητικούς, ενδιάμεσους (κέντρο επεξεργασίας μηνύματος )
και κινητικούς νευρώνες

 Αντανακλαστικό τόξο: η απλούστερη νευρική οδός

Οι ενδιάμεσοι νευρώνες αποτελούν 
το κέντρο επεξεργασίας του ερεθίσματος



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα



Σε άλλα ΔΕΝ συμμετέχει ο εγκέφαλος.

Αυτόματες ακούσιες απαντήσεις (ταχύτατες) σε αλλαγές μέσα 
ή έξω από το σώμα. 

Βοηθούν στην διατήρηση της ομοιόστασης.
 Π.χ. πίεση του αίματος, ρύθμιση καρδιακού και αναπνευστικού ρυθμού

Σε ορισμένες αντιδράσεις συμμετέχει και ο εγκέφαλος.
 Π.χ. το άνοιγμα και κλείσιμο των βλεφάρων.

 Π.χ. η αντίδραση σε ένα θερμό ή  αιχμηρό αντικείμενο.

Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

Αντανακλαστικά.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα Αντανακλαστικό του Γονάτου.

Συμμετέχουν δύο μόνο νευρώνες:
1. Οι απολήξεις του αισθητικού 

νευρώνα βρίσκονται στον 
τετρακέφαλο μηριαίο μυ και 
διεγείρονται ύστερα από κτύπημα στο 
σύνδεσμο της επιγονατίδας. 

2. Οι νευρικές ώσεις που 
δημιουργούνται φτάνουν στο νωτιαίο 
μυελό, όπου ο αισθητικός νευρώνας 
σχηματίζει σύναψη με τους δενδρίτες
του κινητικού νευρώνα. 

3. Διά μέσου του κινητικού νευρώνα 
επιστρέφουν στο μυ, ο οποίος 
συσπάται με αποτέλεσμα την έκταση 
της κνήμης. 

Το αντανακλαστικό του 
γονάτου βοηθάει 

και στην διατήρηση της 
όρθιας στάσης.



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

Αυτόνομο Νευρικό Σύστημα (ΑΝΣ).



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

Αυτόνομο Νευρικό Σύστημα (ΑΝΣ).
 Έργο του είναι να ρυθμίζει τη δραστηριότητα των λειτουργιών του 

οργανισμού που δεν ελέγχονται συνειδητά, όπως η λειτουργία των 
σπλάγχνων, της καρδιάς, των αγγείων και των αδένων.

 Χαρακτηρίζεται αυτόνομο, γιατί στην άσκηση της δραστηριότητάς 
του διατηρεί μερική αυτονομία σε σχέση προς τα εγκεφαλονωτιαία 
κέντρα. 

 Η αυτονομία αυτή είναι μόνο σχετική, γιατί το σύστημα αυτό, από 
ανατομική και λειτουργική άποψη, συνδέεται στενά με το κεντρικό 
(ΚΝΣ), αφού από αυτό προέρχεται και ελέγχεται με διεγερτικά και 
ανασταλτικά ερεθίσματα. 



Περιφερικό Νευρικό 
Σύστημα



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

Αυτόνομο Νευρικό Σύστημα (ΑΝΣ).

Αρχίζει από τη θωρακική
και την οσφυϊκή περιοχή του 

νωτιαίου μυελού,
σχηματίζοντας δύο αλυσίδες 

γαγγλίων, οι οποίες 
βρίσκονται στα πλάγια της 

σπονδυλικής στήλης 
(παρασπονδυλικά γάγγλια).



Περιφερικό Νευρικό Σύστημα

Αυτόνομο Νευρικό Σύστημα (ΑΝΣ).

Αρχίζει
από τον εγκέφαλο και 

την ιερή μοίρα 
του νωτιαίου μυελού. 
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