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Από τον εγκέφαλο και μόνο από τον 

εγκέφαλο πηγάζουν η ευχαρίστηση, 

οι ηδονές, οι χαρές, το γέλιο και οι 

λύπες μας.Μέσω του εγκεφάλου 

βλέπουμε, ακούμε, γευόμαστε, 

διακρίνουμε το ασχημο από το 

ωραίο και το ευχάριστο από το 

δυσάρεστο.

Ιπποκράτης 460-377π.Χ.



Σύγχρονη νευροεπιστήμη  

• Διερεύνηση της μικροσκοπικής 

δομής του εγκεφάλου

• Καμίλλο Γκόλτζι ( βραβείο Νόμπελ 

Φυσιολογίας και Ιατρικής – 1906)

• Ανακάλυψε τον αξονικό αυξητικό 

κώνο και πειραματικά απέδειξε ότι 

τα νευρικά κύτταρα δεν ήταν 

συνεχή αλλά σε στενή επαφή 

(νευρωνικό δόγμα-θεμέλιο της 

σύγχρονης νευροεπιστήμης)

• τα διάμεσα κύτταρα του Καχάλ
Santiago Ramón y Cajal, (1852 - 1934)

https://el.wikipedia.org/wiki/1852
https://el.wikipedia.org/wiki/1934


Φυσιολογία

Νευρικό κύτταρο-Νευρώνας



Εισαγωγικά

▪ Το ΝΣ έχει 100 δισ.νευρικά 

κύτταρα

▪ Ιδιαίτερη μορφολογία

▪ Διεγέρσιμα (ικανότητα να απαντά 

σε έρέθισμα με ενα δυναμικο 

δράση)

Νευράξονα Έχει μήκος από λίγα μm μέχρι 1 m

Δενδρίτες  πολυάριθμες αποφυάδες που 

διακλαδίζονται σε λεπτότερους κλάδους με 

προσεκβολές

Ελυτρο μυελίνης*(εξειδικευμένη μεμβράνη 

γλοιακού κυττάρου που διατάσσεται 

σπειροειδώς γύρω από τον νευράξονα)



Εισαγωγικά



Ποικιλομορφία νευρικών κυττάρων

Διακρίνονται με βάση την 

μορφολογία των αποφυάδων

-μονοπολα

-Ψευδομονόπολα, δίπολα κτλ

Με βάση των νευροδιαβιβαστή

-αδρενεργικοι

-χολινεργικοι

-ντοπαμινεργικοί κτλ



Πώς επικοινωνούν τα νευρικά κύτταρα

Επικοινωνούν με συνάψεις

Τα τερματικά του αξονα έρχονται 

σε στενή επαφή με το δενδρίτη 

ενός άλλου νευρικού κυττάρου

Προσυναπτικός νευρώνας στέλνει 

σήμα προς την σύναψη μέσω 

νευράξονα.

Απελευθέρωση νευροδιαβιβαστή 

Πρόσδεση νευροδιαβιβαστή 

στους Υποδοχείς μετασυναπτικού 

νευρικού κυττάρου ή κυττάρου 

στόχου



Δομή Σύναψης

▪ Η μετάδοση της νευρικής ώσης 

βασίζεται σε 2 κανόνες

▪ Ο νευρώνας απελευθερώνει 

έναν νευροδιαβιβαστή

▪ Η δράση του κάθε 

νευροδιαβιβαστή στον 

μετασυναπτικό νευρώνα ή στο 

κύτταρο στόχο εξαρτάται απο 

το είδος του Υποδοχεά 

μετασυναπτικά



Ηλεκτρικά σήματα της Σύναψης

▪ Δύο είδη ηλεκτρικών σημάτων 

συμμετέχουν στη σύναψη

Δυναμικό ενεργείας που εκλύεται 

στους άξονες των νευρώνων.

 

Μετασυναπτικό δυναμικό-αλλαγή 

στο δυναμικό της μετασυναπτικής 

μεμβράνης λόγω της δράσης του 

νευροδιαβιβαστή



Ηλεκτρικά σήματα της Σύναψης

Δυναμικό ενεργείας εκλύεται ως 

«όλον ή ουδέν»(κάθε φορά έχει 

το ίδιο σχήμα και μέγεθος)

 

Μετασυναπτικό δυναμικό μπορεί 

να αυξομειώσει το μέγεθος του 

ανάλογα με την ποσότητα και 

την δράση του νευροδιαβιβαστή.



Δυναμικό ηρεμίας

Στάδιο ηρεμίας όταν δεν 

μεταδίδονται νευρικές ώσεις 

κυμαίνεται απο -65 εως –90mV.

Σημαντικό ρόλο παίζει η Na+/K+

ΑΤPάση



Δυναμικό ενεργείας

Στάδιο ηρεμίας

Στάδιο εκπόλωσης

Η μεμβράνη γίνεται αιφνίδια διαπερατή στα 

ιόντα νατρίου.Γίνεται θετικό εσωτερικο και 

αρνητικό το εξωτερικό

Στάδιο επαναπόλωσης

Μετά από λίγο μετά την αύξηση της 

διαπερατότητας της μεμβράνης για τα 

ιόντα νατρίου, ανοίγουν οι δίαυλοι καλίου



Δυναμικό ενεργείας

Νόμος «όλον ή ουδέν»

Από τη στιγμή που ένα δυναμικό 

δράσης ξεκινήσει από οποιοδήποτε 

σημείο της μεμβράνης της νευρικής 

ίνας,

-Η εκπόλωση επεκτείνεται σε όλη την 

μεμβράνη αν οι συνθήκες το 

επιτρέπουν

-Η καθόλου αν οι συνθήκες δεν το 

επιτρέπουν



Δυναμικό ενεργείας



Αγωγή της νευρικής ώσης

Ελυτρο μυελίνης

Περισφίξεις Ranvier

-Μονωτικές ιδιότητες 

-αγωγιμότητα

Η ταχύτητα αγωγής είναι μεγαλύτερη στις 

εμμύελες νευρικές ίνες και σε ινες με 

μεγάλη διάμετρο



Αγωγή της νευρικής ώσης



Χημική σύναψη

• O LC συνδέθηκε με καταστάσεις διέγερσης και 

εγρήγορσης ιδιαίτερα όταν βρέθηκε ότι 

μεταβάλλεται η κατάσταση των νευρώνων του 

LC κατά την διάρκεια του κύκλου 

ύπνου/αφυπνισης

• ΝΑ προάγει την αφύπνιση μέσω της δράσης της 

σε αδρενεργικούς Υ (α/β) στον κεντρικό 

διαφραγματικό πυρήνα (medial septal area-

MSA) και την μέση προοπτική περιοχή (medial 

preoptic arca-MPOA)



Χημική σύναψη-Συναπτική σχισμή



Μετασυναπτικός 

Νευρώνας

Συνέχιση του 

ηλεκτρικού 

σήματος

Εισερχόμενο 

Ηλεκτρικό Σήμα

Άξονας

Δενδρίτης

Υποδοχέας

Κυστίδια

Νευροδιαβιβαστής



Χημική σύναψη-Συναπτική σχισμή 



Συναπτική σχισμή



1) Να συντίθεται στον προσυναπτικό 

νευρώνα

2) Να εντοπίζεται στο προσυναπτικό 

άκρο του νευρώνα και να 

απελευθερώνεται σε επαρκείς 

ποσότητες, για την άσκηση 

καθορισμένης δράσης στον 

μετασυναπτικό νευρώνα 

3) Όταν χορηγείται εξωγενώς να μιμείται 

την δράση του νευροδιαβιβαστή 

4) Να υπάρχει μηχανισμός 

απομάκρυνσης* του νευροδιαβιβαστή 

από την συναπτική σχισμή 

Κριτήρια νευροδιαβιβαστή  



• Συντίθενται στον προσυναπτικό 
νευρώνα

• Αποθηκεύονται σε συναπτικά κυστίδια

• Απελευθερώνονται προς τη σύναψη 
από τα κυστίδια σε απάντηση της 
εκπόλωσης της μεμβράνης

• Προσδένονται σε ένα μετασυναπτικό 
υποδοχέα

• Προκαλούν μια απάντηση από τον 
μετασυναπτικό νευρώνα (εκπόλωση ή 
υπερπόλωση)

• Απομακρύνονται ταχέως από τη 
σύναψη (διάχυση, ενεργητική 
επαναπρόσληψη, απενεργοποίηση)

Κλασσικοί νευροδιαβιβαστές  



• Υποδοχείς (μετασυνατπικά,προσυναπτικά)

• Διαδικασία σύνθεσης

• Διαδικασία αποδόμησης και μεταβολισμού

• Διαδικασία απελευθέρωσης(έκλυσης)

• Ενδοκυττάριο καταρράκτη αντιδράσεων

Θέσεις δράσεις των φαρμάκων   



Νευροδιαβιβαστής Κύριες Λειτουργίες Αύξηση Μείωση

Serotonin Mood regulation, hunger, 

sleep, problems with anger 

control, sexual desire, 

decreased anxiety

Depression, obsessive-

compulsive disorder, and 

suicide, irrational

Dopamine Motor movement and 

alertness/ attention, good 

feelings, aggression,  thinking, 

planning

Schizophrenia, lack 

of remorse, inability 

to feel love or 

affection

Parkinson's disease

Endorphins Pain control, stress reduction, 

feelings of pleasure, "natural 

opiates“ 

Potentially involved 

in addiction

Sense of inadequacy, 

inability to combat pain

Acetylcholine ACh Critical to motor movement, 

learning, and memory; has a 

part in scheduling REM 

(dream) sleep. 

muscle disorders. Alzheimer's

GABA  (gamma-

aminobutyric acid)

Brain's major inhibitory 

neurotransmitter, reduced 

anxiety,  reduced insomnia

drowsiness and 

daytime sleepiness

Seizures, insomnia, 

anxiety disorder, 

epilepsy, racing thoughts

Norepinephrine "Fight or Flight,“ controls 

alertness, arousal, elevates 

heart rate, circulation, 

respiration, and mood 

elevation

racing heart, 

manic,  elevated 

blood pressure

Lack of energy, lack of 

drive, reduced focus on 

goals

Depressed mood, 

Glutamate Brain's major excitatory 

neurotransmitter, creates links 

between neurons that form 

basis of learning, long-term 

memory

Lou Gehrig's disease

Excitotoxicity

Seizures

Concentration problems. 

Mental exhaustion



Νευροδιαβιβαστές-Ταξινόμηση με βάση τη 

δομή τους  

 Πεπτίδια

 Νευροπεπτίδιο Y

 Σωματοστατίνη

 Αγγειοδραστικό εντερικό 

πεπτίδιο

 Ουσία P & K

 Άλλοι

 Ακετυλοχολίνη

 Ισταμίνη

 Αμίνες
 Ντοπαμίνη

 Νορεπινεφρίνη

 Επινεφρίνη

 Σεροτονίνη

 Αμινοξέα
 Γλουταμικό

 GABA

 Ασπαρτικό

 Γλυκίνη



Ταξινόμηση 
Νευροδιαβιβαστών
ανάλογα με τη 
δράση τους

◦ Διεγερτικοί 
νευροδιαβιβαστές

◦ Ακετυλοχολίνη, 
(νορ)επινεφρίνη, 
γλουταμικό, 
ασπαρτικό, 
ισταμίνη

◦ Ανασταλτικοί 
νευροδιαβιβαστές

◦ Γλυκίνη, GABA

◦ Μικτοί

◦ Ντοπαμίνη, 
Σεροτονίνη



Φυσιολογία

Νευρικού Συστήματος



ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ



ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

▪ Εγκέφαλος

▪ Νωτιαίος Μυελός



ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

ΑΠΑΓΩΓΟ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΑΓΩΓΟ ΤΜΗΜΑ

ΑΥΤΟΝΟΜΟ ΣΩΜΑΤΙΚΟ







Αυτόνομο ΝΣ :Απαγωγός Νευρώνας

Μεταφέρει νευρικές ώσεις από το ΚΝΣ προς τα 

εκτελεστικά όργανα μέσω δύο τύπων 

 1) Τους προγαγγλιακούς νευρώνες

 -Από το εγκεφαλικό στέλεχος ή το νωτιαίο 

μυελό προς τα γάγγλια (σταθμοί 

αναμετάδοσης)-EMMYΕΛΕΣ

 2) Τους μεταγαγγλιακούς νευρώνες

 - Από το γάγγλιο προς το εκτελεστικό 

όργανο (λείοι μύες σπλάχνων, μυοκάρδιο, 

εξωκρινείς αδένες)-ΑΜΥΕΛΕΣ



Αυτόνομο ΝΣ : Προσαγωγός Νευρώνας

▪ Ρυθμίζουν αντανακλαστικώς το αυτόνομο

▪ Ειδοποιούν το ΚΝΣ μέσω των αισθήσεων να 

ρυθμίσει την αντίδραση του απαγωγού σκέλους του



ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

ΑΠΑΓΩΓΟ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΑΓΩΓΟ ΤΜΗΜΑ

ΑΥΤΟΝΟΜΟ ΣΩΜΑΤΙΚΟ

ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ



 - Προγαγγλιακούς νευρώνες 

από τη θωρακική και οσφυϊκή 

μοίρα

 - Σχηματίζουν συνάψεις 

παράλληλα του ΝΜ

 - Μεταγαγγλιακούς νευρώνες 

που εκπορεύονται από τα 

γάγγλια προς τα όργανα 

Συμπαθητικός Νευρώνας



▪ Παρασυμπαθητικό σύστημα με

 - Προγαγγλιακούς νευρώνες 

από την κρανιακή και ιερή 

μοίρα του ΝΜ

 - Σχηματίζει συνάψεις σε 

γάγγλια εγγύς ή επί των 

οργάνων

 - Μεταγαγγλιακούς νευρώνες 

όπως και του συμπαθητικού

Οι κεντρικές δομές του Παρασυμαθητικού 

βρίσκονται στο ΣΤΕΛΕΧΟΣ και την ιερή 

μοίρα του Ν.Μ..Το πνευμονογαστρικό 

είναι το σημαντικότερο νέύρο

Παρασυμπαθητικός Νευρώνας



Στο ΠΑΡΑΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ ο νευροδιαβιβαστής που εκκρίνεται  στις  προγαγγλιακές και 

μεταγαγγλιακές νευρικές απολήξεις είναι η Ακετυλοχολίνη.

Στο ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ  η ακετυλοχολίνη εκκρίνεται ΜΟΝΟ απο τις προγαγγλιακές νευρικές 

απολήξεις  ενώ οι μεταγαγγλιακές εκκρίνουν Κατεχολαμινες (ΝΕ)



Προγαγγλιακοί νευρώνες

◼ Και οι δύο τύποι προγαγγλιακών 

νευρώνων απελευθερώνουν 

ακετυλοχολίνη 

◼ Η Ακετυλοχολίνη Ach συμμετέχει και 

στη διαβίβαση στη νευρομυική σύναψη 

(στους σκελετικούς μύες)

Συμπαθητικός Παρασυμπαθητικός

ACh



◼ Οι συμπαθητικοί μεταγγαγλιακοί νευρώνες 

απελευθερώνουν νορεπινεφρίνη

◼ Οι παρασυμπαθητικοί απελευθερώνουν 

ακετυλοχολίνη

◼ Η νορεπινεφρίνη δεσμεύεται από τους 

αδρενεργικούς υποδοχείς

◼ Η ακετυλοχολίνη δεσμεύεται από τους 

μουσκαρινικούς υποδοχείς
ACh

NE

Μεταγαγγλιακοί νευρώνες

Συμπαθητικός Παρασυμπαθητικός





Διττή Νεύρωση

▪ Τα περισσότερα όργανα 

δέχονται συμπαθητική και 

παρασυμπαθητική νεύρωση

▪ Συνήθως το ένα σύστημα 

υπερισχύει

▪ Μόνο συμπαθητική νεύρωση 

έχουν ορισμένα εκτελεστικά 

όργανα όπως ο μυελός των 

επινεφριδίων, ο νεφρός, οι 

ανελκτήρες των τριχών 



Συμπαθητικό Σύστημα (I)

▪ Αντιδρά σε καταστάσεις stress (ψύχους, φόβου, 

τραυματισμού, άσκησης κτλ.)

α. Διέγερση : Καρδιακός ρυθμός    αύξηση

       Αρτηριακή Πίεση                αύξηση

       Ενεργειακά αποθέματα      κινητοποίηση

                 Αιματική Ροή                       αύξηση

       Κόρη οφθαλμού                  μυδρίαση

       Βρογχιόλια                          διαστολή



Συμπαθητικό Σύστημα (II)

β. Απάντηση : Fight Or Flight (μάχη ή φυγή)

Διέγερση εκτελεστικών οργάνων από τα συμπαθητικά νεύρα

Διέγερση απευθείας του μυελού των επινεφριδίων που δέχεται 

προγαγγλιακές ίνες από το συμπαθητικό σύστημα





Παρασυμπαθητικό Σύστημα

▪ Συντηρεί ζωτικές λειτουργίες του σώματος (όπως ή 
πέψη και η αποβολή υπολειμμάτων)

▪ Αντιμάχεται ή εξισορροπεί το συμπαθητικό

▪ Υπερισχύει σε καταστάσεις «πέψης και 
ανάπαυσης» (rest and digest)





ΑΝΣ

ΠΑΡΑΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ-ΑcH

• Βραδυκαρδία

• Αγγειοδιαστολή

•     Α.Π (ΑΠ=ΚΛΟΑ*PVR)

• Βρογχοσυστολή 

• Αύξηση έκκρισης αδένων

• Αύξηση περισταλτικών 

κινήσεων στο ΓΕΣ

• Χαλάρωση σφιγκτήρων

• ΜΥΣΗ κόρης

ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ-NE

• Ταχυκαρδία

• Αγγειοσυστολή

• A.Π

• Βρογχοδιαστολή 

• Μείωση έκκρισης αδένων

• Μείωση περισταλτικών 

κινήσεων ΓΕΣ

• Συστολή σφιγκτήρων

• ΜΥΔΡΙΑΣΗ



1. Σύνθεση της ακετυλοχολίνης: από 
χολίνη και ακετυλοσυνένζυμο Α μέσα 
στο κυτταρόπλασμα.

2. Αποθήκευση της ακετυλοχολίνης σε 
κυστίδια: αποθήκευση μέσω μιας 
διαδικασίας ενεργητικής μεταφοράς, 
συζευγμένη με την εκροή πρωτονίων.

3. Απελευθέρωση της ακετυλοχολίνης: 
η οποία αναστέλλεται από την τοξίνη 
της αλλαντίασης. Το δηλητήριο της 
αράχνης ‘μαύρη χήρα’ προκαλεί 
απελευθέρωση ακετυλοχολίνης.

4. Πρόσδεση στον υποδοχέα: 
ενεργοποίηση του υποδοχέα από τη 
σύνδεση με τον νευροδιαβιβαστή.

5. Αποδόμηση της ακετυλοχολίνης: με 
τη δράση της  ακετυλοχολινεστεράσης.

6. Επαναπροσληψη της χολίνης: από 
τον προσυναπτικό νευρώνα.

Νευροδιαβίβαση-Χολινεργικός 

Νευρώνας



Νευροδιαβίβαση-Χολινεργικός 

Νευρώνας



Τα Φάρμακα επιδρούν στο ANΣ…

Μεταβάλλοντας προσυναπτικά

• Βιοσύνθεση ενός νευροδιαβιβαστή 

• Αποθήκευση  

• Μεταβολισμό 

• Απελευθέρωση 

• Την αλληλεπίδραση του 

νευροδιαβιβαστή με μετασυναπτικό ή 

προσυναπτικό Υποδοχέα

(αναστολή επαναπροσληψης)



Φάρμακα του ΑΝΣ

▪ Χωρίζονται σε δύο υποομάδες ανάλογα με τον 

τύπο του νευρώνα που εμπλέκεται στη δράση τους

▪ Τα χολινεργικά και τα αδρενεργικά φάρμακα

▪ Τα χολινεργικά χωρίζονται σε αγωνιστές και 

ανταγωνιστές



Χολινεργικός Νευρώνας

Na+

Χολίνη

Ca++

Υποδοχέας

Ακετυλοχολινεστεράση

Ακετυλίωση (ακετυλοσυνένζυμοΑ)
Αναστολή με 

ημιχολίνιο

Αναστολή με 

τοξίνη αλλαντίασης



Υποδοχέας

◼ Μία μακρομοριακή πρωτεΐνη στην 

επιφάνεια είτε στο εσωτερικό του 

κυττάρου

◼ Έχει σχεδιασθεί από τη φύση για να 

αλληλεπιδρά με ένα ενδογενές μόριο

◼ Μπορεί να αλληλεπιδράσει με ένα 

φάρμακο εάν έχει την ανάλογη χημική 

δομή και να προκαλέσει μία 

απάντηση

◼ Ligand(πρόσδεμα)-μόριο που 

συνδέεται με ένα άλλον μόριο-στόχο

◼ Σήμα (ligand) και Υ ειναι ανιχνευτής 

σήματος



Κατηγορίες Υποδοχέων

◼ Υποδοχείς που 

ελέγχουν κανάλια 

ιόντων

◼ Υποδοχείς συνδεμένοι 

με G-πρωτεΐνη

◼ Υποδοχείς που είναι 

ένζυμα

◼ Ενδοκυτταρικοί Υ



Κατηγορίες  Υποδοχέων

Υ ελέγχουν κανάλια ιόντων / συνδεμένοι με G-πρωτεΐνη/  ένζυμα /                  ενδοκυτταρικοί Υ





Υποδοχέας φαρμάκου

◼ Μία μακρομοριακή πρωτεΐνη 

που είναι σχεδιασμένη για 

να αλληλεπιδρά με ένα 

ενδογενές μόριο (πρόσδεμα)

◼ Χαρακτηρίζεται κάθε 

στοιχείο ενός κυττάρου ή 

οργανισμού που αντιδρά με 

ένα φάρμακο εκλεκτικά και 

διεγείρει αλυσιδωτές 

βιοχημικές αντιδράσεις που 

οδηγούν σε ένα 

φαρμακολογικό αποτέλεσμα



Χολινεργικοί Υποδοχείς

▪ Υπάρχουν δύο οικογένειες υποδοχέων

▪ Οι Μουσκαρινικοί υποδοχείς

▪ Οι Νικοτινικοί υποδοχείς



Μουσκαρινικοί Υποδοχείς

Αναγνωρίζουν εκτός από την 
ακετυλοχολίνη και τη μουσκαρίνη – 
αλκαλοειδές (Amanita Muscaria)

Έχουν βρεθεί 5 κατηγορίες 
(Μ1,Μ2,Μ3,Μ4,Μ5)

Εντοπίζονται στα αυτόνομα 
εκτελεστικά όργανα (καρδιά, λείοι 
μύες, εγκέφαλος και εξωκρινείς 
αδένες)

Είναι ΜΕΤΑΒΟΤΡΟΠΙΚΟΙ 
υποδοχείς (μετατρέπουν τη μορφή 
του σήματος μέσω των G 
πρωτεϊνών)



Νικοτινικοί υποδοχείς

Αναγνωρίζουν εκτός από την 

ακετυλοχολίνη και τη νικοτίνη

Δίαυλοι Να+ (ιοντοτροπικοί)

Εντοπίζονται στο ΚΝΣ, το μυελό 

των επινεφριδίων, τα γάγγλια και 

τις νευρομυϊκές συνάψεις



ΑΝΣ

ΠΑΡΑΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ-ΑcH

• Βραδυκαρδία

• Αγγειοδιαστολή

•     Α.Π (ΑΠ=ΚΛΟΑ*PVR)

• Βρογχοσυστολή 

• Αύξηση έκκρισης αδένων

• Αύξηση περισταλτικών 

κινήσεων στο ΓΕΣ

• Χαλάρωση σφιγκτήρων

• ΜΥΣΗ κόρης

ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ-NE

• Ταχυκαρδία

• Αγγειοσυστολή

• A.Π

• Βρογχοδιαστολή 

• Μείωση έκκρισης αδένων

• Μείωση περισταλτικών 

κινήσεων ΓΕΣ

• Συστολή σφιγκτήρων

• ΜΥΔΡΙΑΣΗ



Na+

Τυροσίνη

Ca++

Υποδοχέας

MAO (αδρανείς μεταβολίτες)

Ντοπαμίνη

Διυδροξυφαινυλαλανίνη 

(Dopa)

Η ντοπαμίνη μετατρέπεται 

σε νοραδρεναλίνη

Αδρενεργικός Νευρώνας

Αναστολή από 

ρεζερπίνη

Αναστολή από 

γουανεθιδίνη και 

βρετύλιο

Αναστολή 

επαναπρόσληψης από 

κοκαΐνη και ιμιπραμίνη

Ούρα

COMT



Αδρενεργικοί Υποδοχείς

▪ Διακρίνονται σε δύο μεγάλες 

κατηγορίες: α και β

◼ α1Αδρενεργικοί υποδοχείς = 

α1A, α1B, α1D (υποτυποι)

◼ α2 Αδρενεργικοί υποδοχείς = 

α1A, α2B, α2C

◼ β- Αδρενεργικοί υποδοχείς = 

β1, β2, β3

◼ Μεταβοτροπικοί !!



◼ Δύο Οικογένειες : Με βάση τη 
συγγένειά τους με τους 
αδρενεργικούς αγωνιστές

◼ Συγγένεια των Άλφα:

Επινεφρίνη≥Νορεπινεφρίνη>> 
Ισοπρετερενόλη

◼ Συγγένεια των Βήτα:

Ισοπρετερενόλη>Επινεφρίνη> 
Νορεπινεφρίνη

Νορεπινεφρίνη Ισοπρετερενόλη

Επινεφρίνη ΝορεπινεφρίνηΙσοπρετερενόλη

Αδρενεργικοί Υποδοχείς



ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

ΑΠΑΓΩΓΟ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΑΓΩΓΟ ΤΜΗΜΑ

ΑΥΤΟΝΟΜΟ ΣΩΜΑΤΙΚΟ

ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟ



Λειτουργία Νευρώνων του ΚΝΣ

Η βασική λειτουργία των νευρώνων στο ΚΝΣ είναι παρόμοια με το ΑΝΣ 

Η μεταφορά πληροφορίας γίνεται με απελευθέρωση νευροδιαβιβαστών 

στο συναπτικό χάσμα

Οι νευροδιαβιβαστές συνδέονται με ειδικούς υποδοχείς στο 

μετασυναπτικό νευρώνα

Η αναγνώριση του νευροδιαβιβαστή από τον υποδοχέα πυροδοτεί 

ενδοκυττάριες μεταβολές



Λειτουργία Νευρώνων του ΚΝΣ

Ωστόσο υπάρχουν μεγάλες διαφορές μεταξύ νευρώνων του ΚΝΣ-

ΑΝΣ

• Τα κυκλώματα του ΚΝΣ είναι πιο πολύπλοκα

• Ο αριθμός των συνάψεων του ΚΝΣ είναι μεγαλύτερος

• Υπάρχουν ισχυρά δίκτυα ανασταλτικών συνάψεων

• Χρησιμοποιούνται πολλαπλοί νευροδιαβιβαστές ενώ  στο ΑΝΣ 

μόνο 2 βασικοί!



Κατηγορίες νευροδιαβιβαστών ΚΝΣ



Κύριοι Υποδοχείς νευροδιαβιβαστών ΚΝΣ





Διεγερτικές Οδοί του ΚΝΣ

• Οι νευροδιαβιβαστές ταξινομούνται ανάλογα με την φύση της 

δράσης που προκαλούν σε διεγερτικούς και ανασταλτικούς 

• Ο ερεθισμός ενός διεγερτικού νευρώνα προκαλεί απελευθέρωση 

Αch ή γλουταμινικού οξεός 

• Ο νευροδιαβιβαστής προσδένεται μετασυναπτικά σε Υποδοχείς

• Αυξάνεται η διαπερατότητα στα ιόντα Νατρίου (Να+)

• Η εισροή ιόντων Νατρίου προκαλεί ασθενή εκπόλωση

• Όταν απελευθερώνεται μεγάλη ποσότητα νευροδιαβιβαστή η 

εκπόλωση του μετασυναπτικού κυττάρου ξεπερνά τον ουδό 

πυροδότησης αυξάνοντας την κυτταρική διεγερσιμότητα



Διεγερτικές Οδοί του ΚΝΣ



Ανασταλτικές Οδοί του ΚΝΣ

• Ο ερεθισμός ανασταλτικών νευρώνων απελευθερώνει π.χ. GABA 

ή γλυκίνη

• Οι ουσίες προσδένονται μετασυναπτικά

• Αυξάνεται η διαπερατότητα για τα ιόντα Καλίου και Χλωρίου

• Η εισροή ιόντων Cl- προκαλεί  υπερπόλωση

• Η  υπερπόλωση απομακρύνει το μετασυναπτικό δυναμικό από τον 

ουδό πυροδότησης, μειώνοντας τη νευρωνική διεγερσιμότητα



Ανασταλτικές Οδοί του ΚΝΣ



Πώς δρουν 

τα Αγχολυτικά-Υπνωτικά?

Ενισχύοντας τη δράση των ανασταλτικών οδών 

(GABA υποδοχέας)



Ο GABA ΥΠΟΔΟΧΕΑΣ



► Τα περισσότερα αγχολυτικά-υπνωτικά δρουν 

στους υποδοχείς του GABA

► Το GABA είναι ο σημαντικότερος ανασταλτικός 

νευροδιαβιβαστής του ΚΝΣ

► Οι υποδοχείς του GABA έχουν ετερόκλητη δομή

► 5 διαμεμβρανικές πολυπεπτιδικές 

υπομονάδες.(πολλοί υπότυποι)

► Το GABA συνδεόμενο προκαλεί 

 διάνοιξη του καναλιού Cl-

Τα ιόντα προκαλούν υπερπόλωση

Απομακρύνουν το μετασυναπτικό

δυναμικό από τον ουδό πυροδότησης

Αναστέλλεται ο σχηματισμός δυναμικών 

ενέργειας



Βαρβιτουρικά

Βενζοδιαζεπίνες

GABA

Μηχανισμός Δράσης των Βενζοδιαζεπινών

► Η δομή των GABA υποδοχέων διαφέρει ανά περιοχή

► Οι Βενζοδιαζεπίνες συνδέονται με τις υπομονάδες α και γ

► Συνδεόμενες ενισχύουν τη δράση του GABA στα κανάλια Cl- (αυξάνουν 

την συχνότητα διανοίξεων του διαύλου Cl)

► Δεν έχουν δράση σε απουσία GABA



Βενζοδιαζεπίνες

◼ Σύνδεση στον υποδοχέα, δίπλα στο 

σημείο σύνδεσης του GABA

◼ Αύξηση της συγγένειας του υποδοχέα 

με το GABA (αλλοστερικά)

Βενζοδιαζεπίνη

GABA

Cl-



• Ο πρώτος νευροδιαβιβαστής που απομονώθηκε

•  Εντοπίζεται –τελική κινητική πλάκα

                          -ΑΝΣ (παρασυμπαθητικό, γάγγλια)

                          - ΚΝΣ

• Υποδοχείς 

                        Νικοτινικοί –ιονοτροπικοί

                                          - εγκεφαλος, γάγγλια, 

  τελική  κινητική πλάκα

                       Μουσκαρινικοί (κυρίως Μ1)

                                           -μεταβοτροπικοί

Ακετυλοχολίνη (Ach) 



• Ευρέως κατανεμημένη στο ΚΝΣ

•  Σημαντικές οδοί

-βασικοί προσεγκεφαλικοί πυρήνες 

στελνουν διάχυτη προβολή σε δομές 

προσεγκεφάλου

-διαφραγματοιπποκάμπεια προβολή

-βραχείς ενδιάμεσοι νευρώνες στο 

ραβδωτό σώμα και επικλινή πυρήνα 

διαφράγματος

• Ανοια, Parkinson (ανωμαλίες στις 

χολινεργικές οδούς)

Ακετυλοχολίνη (Ach) 



• Οργανοφωσφορικά (εντομοκτόνα) (και sarin) 

αναστέλλουν AChE

• Αγωνιστές nAchR νικοτίνη

• Ανταγωνιστές nAchR –βουγκαροτοξίνη

                                          παράγωγα κουραρίου

• Αγωνιστές mAchR μουσκαρίνη

• Ανταγωνιστές mAchR –ατροπίνη (αντιχολινεργικό)

•                                       σκοπολαμίνη

                                       

Ακετυλοχολίνη (Ach) 



Υπομέλας τόπος και επικλινής πυρήνας 

προς φλοιώδη και υποφλοιώδη κέντρα

• Ψυχοτροπα φάρμακα στην 

νοραδρενεργική διαβιβαση 

         -αντικαταθλιτπικά,κοκαινη, 

αμφεταμίνη

          -αντιυπερτασικά-κλονιδίνη

Νoραδρενεργικές οδοί ΚΝΣ 





Νοραδρενεργικά μονοπάτια στον εγκέφαλο

Υπομέλας τόπος και επικλινής πυρήνας προς φλοιώδη 
και υποφλοιώδη κέντρα



•  Εντοπίζεται   - ΚΝΣ

• Υποδοχείς  ντοπαμινεργικοί (μεταβοτροπικοί

κυριως)

                       5 υπότυποι (D1-D5)

• Οι D2 εμπλέκονται στα +συμπτώματα 

σχιζοφρένειας , D1 στα - , και D4 παρουσιάζει 

σημαντικό πολυμορφισμό

• Parkinson(ανεπάρκεια DA μελαινοραβδωτή )

• Η απελευθέρωση ορμονών απο προσθια 

Υποφυση καθορίζεται απο DA (προλακτίνης , Gh)

• DA δρα στην χημειοευασθητη ζώνη και προκαλεί 

ναυτία και έμετο

Βιογενείς μονοαμίνες

Κατεχολαμινες/Ντοπαμίνη



Μελαινοραβδωτή οδός (κινητικό έλεγχο)

                         -εξωπυραμιδικό κινητικό 

 συστημα

Μεσομεταιχμιακή /μεσοφλοιική που 

εμπλέκεται στο συναισθημα/ικανοποίηση 

απο φρκ  και γνωστικές λειτουργίες

Υποθαλαμουποφυσιακή  (έλεγχο 

εκκρίσεων) προλακτίνη ,GH

Ντοπαμινεργικές οδοί ΚΝΣ 



• Συντίθεται από Τρυπτοφανη και μεταβολίζεται από 

ΜΑΟ

• Υποδοχείς –Υπότυποι 

(5-ΗΤ1Α, 5-ΗΤ1Β, 5-ΗΤ1D, 5-ΗΤ2Α, 5-ΗΤ2C, 5-ΗΤ3, )

Βιογενείς μονοαμίνες

Ινδολαμινες/Σεροτονίνη (5-ΗΤ) 



ειτουργίες που σχετίζονται με 5-HT

Σεροτονινεργικές οδοί ΚΝΣ 



Λειτουργίες που σχετίζονται με 5-HT

Ελεγχος Υπνου/αφυπνισης

             Διάθεσης/συναισθήματος 

            παρορμητικότητας/σεξ.διάθεση

            αισθητηριακών οδών 

Συμπεριφορά πρόσληψης τροφής

έμετος

   

      Νευροφαρμακολογία

Βουσπιρόνη (αγωνιστής–αγχος)

Τριπτάνες (ημικρανία)

Φλουοξετίνη (SSRIs)

Ονδασεντρόνη (5-HT3 ανταγ./έμετο 

χημειοθεραπείας)

Σεροτονινεργικές οδοί ΚΝΣ 



Λειτουργικά πεδία δράσης της σεροτονίνης και της 

νορεπινεφρίνης

Εγρήγορση

Άγχος

ΕυερεθιστότηταΠαρορμητικότητα

Κίνητρο
Όρεξη

Γνωστική
λειτουργία

Άλγος

Διάθεση

Συναίσθημα

Επιθετικότητα

Σεξουαλική

    δραστηριότητα



Spinal cord



Hippocampus









Ευχαριστώ για την προσοχή σας
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