
 

Ασκήσεις Δημόσιο Μάνατζμεντ 11 – 1- 2024 

 

 

1η άσκηση  

Αναφέρετε ένα δείκτη ποιότητας, ένα δείκτη αποδοτικότητας και ένα δείκτη 

αποτελεσματικότητας, για ένα δημόσιο οργανισμό κοινωνικής πολιτικής.  

 

 

2η άσκηση  

Η παιδική παχυσαρκία αποτελεί ένα ιδιαίτερα σημαντικό πρόβλημα που 

αντιμετωπίζουν οι οικογένειες στην Ελλάδα. Τα παιδιά στην Ελλάδα είναι τα πιο 

παχύσαρκα στην Ευρώπη, με το 37% αυτών να παραμένει υπέρβαρο και κατά την 

ενήλικη ζωή του. Στο πλαίσιο αυτό η Ελληνική κυβέρνηση σχεδιάζει να υλοποιήσει 

ένα ετήσιο στρατηγικό πρόγραμμα για τη αντιμετώπιση του προβλήματος, που θα 

σχεδιαστεί και θα υλοποιεί από το Υπουργείο Υγείας και θα περιλαμβάνει δράσεις 

ενημέρωσης των μαθητών, προγράμματα άθλησης και βελτίωσης της φυσικής 

κατάστασης των μαθητών στα σχολεία και τις αθλητικές εγκαταστάσεις των δήμων, 

δωρεάν εξετάσεις σε υπέρβαρους μαθητές και την παροχή συμβουλευτικών 

υπηρεσιών για θέματα παχυσαρκίας, υγιεινής διατροφής και ευεξίας σε μαθητές και 

τις οικογένειες τους.  

Ερωτήσεις προς απάντηση: 

1) Αναφέρετε ένα στρατηγικό στόχο και ένα επιχειρησιακό στόχο για το 

στρατηγικό πρόγραμμα  

2) Αναφέρετε ένα δείκτη αξιολόγησης της αποδοτικότητας και ένα δείκτη 

αξιολόγησης της αποτελεσματικότητας του στρατηγικού προγράμματος  

3) Αναφέρετε ποιες πηγές δεδομένων θα απαιτούνταν να συλλέξετε για την 

αξιολόγηση της πολιτικής και πως θα συλλέγατε τα δεδομένα 

 

 

 

 

 

 


