Οδηγός Μελέτης 1ης Ενότητας

Αγαπητοί/ες φοιτητές/τριες,
Στην 1η ενότητα του προγράμματος, εστιάζουμε στις θεμελιώδεις αρχές της Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης (εξΑΕ) και παρέχουμε πρακτικές οδηγίες για την αξιοποίηση ψηφιακών εργαλείων που ενισχύουν την αλληλεπίδραση.
[bookmark: _GoBack][image: ] Υλικό Μελέτης

Η 1η ενότητα περιλαμβάνει τα εξής αρχεία στον φάκελο «Έγγραφα»:
· 1η Ενότητα Υ (25-02-26 ως 04-03-26): (Υποχρεωτικό Υλικό – 89 διαφάνειες).
· 1η Ενότητα Π (25-02-26 ως 04-03-26): (Προαιρετικό Υλικό – 5 σελίδες).
· Βίντεο Συνάντησης (25-02-26): Μαγνητοσκόπηση της τηλεδιάσκεψης (Διάρκεια: 90 λεπτά).
· Σύντομο Βίντεο Παρουσίασης: Μια σύντομη περιήγηση στα βασικά στοιχεία της ενότητας, το υλικό και τις εργασίες.
Ανάλυση Περιεχομένου
1. Υποχρεωτικό Υλικό (1η Ενότητα Υ): Αποτελεί μια ολοκληρωμένη παρουσίαση για τη μεθοδολογία και τις αρχές της εξΑΕ. Είναι απαραίτητο να το μελετήσετε καθώς:
· Αποκωδικοποιεί τη δομή του μαθήματος: Αναλύει τα τρία στάδια μιας επιτυχημένης τηλεσυνάντησης (πριν, κατά τη διάρκεια, μετά).
· Προσφέρει μια «Εργαλειοθήκη» Δημιουργικότητας: Παρουσιάζει εργαλεία όπως τα Mentimeter, Padlet και Linoit για τη μετατροπή της εισήγησης σε βιωματικό εργαστήριο.
· Εστιάζει στον Ανθρωποκεντρικό Σχεδιασμό: Διδάσκει πώς να δημιουργείτε υλικό που καθοδηγεί τον/την φοιτητή/τρια, δίνοντας έμφαση στην ανατροφοδότηση.
2. Προαιρετικό Υλικό (1η Ενότητα Π): Περιλαμβάνει ένα «Μανιφέστο Αρχών» για την εξΑΕ ως εργαλείο δημοκρατίας και κοινωνικής συνοχής. Αποτελεί απαραίτητο ανάγνωσμα για την κατανόηση της ηθικής και φιλοσοφικής διάστασης της ψηφιακής μάθησης.
[image: ] Για τη μελέτη του υποχρεωτικού υλικού και τη θέαση του βίντεο της συνάντησης, θα χρειαστείτε περίπου 6 ώρες. Η μελέτη αυτή είναι απαραίτητη για να αποκτήσετε μια ολοκληρωμένη εικόνα της εφαρμογής της εξΑΕ μέσω συγκεκριμένων παραδειγμάτων.
Αυτή η φωτογραφία από Άγνωστος συντάκτης με άδεια χρήσης CC BY-SA

[image: ] Στο πεδίο «Εργασίες» έχει αναρτηθεί η Δραστηριότητα Αξιολόγησης 1 (ΔΑ1), την οποία πρέπει να υποβάλετε έως τις 25-03-2026.
Εκτιμώμενος χρόνος εκπόνησης της ΔΑ: 3 ώρες

Καλή συνέχεια στη μελέτη σας!

Να παρακολουθείτε τακτικά τις ανακοινώσεις, τις συζητήσεις και το ημερολόγιο
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