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Α. Κανόνες για µια σωστή µεταπτυχιακή εργασία
- Κατανοήστε και απαντήστε µε ακρίβεια στο θέµα που σας έχει δοθεί
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- Αναπτύξτε το θέµα (ή την απάντηση) µε δικά σας λόγια και µε βάση το πλάνο σας
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�� �	 ���
�	���" $��	���	�	 ��
 �
���	�	
�	���
������"�� ���� �����"��	���	������
�����	�������
��"��	��
������
�� ����
��������������$�����!���	���)�	�	����������������	��!������	��!�����������	�����
�	�	������� 	�	������	�� ���� ����	� ���� H��!����	������ 0�	������ '��
H��!����	��	(*������!����������	��	��
)�� �$������ �	�� �	� �	�	$����	�	'D(� ��
� 	��!�
����� �	��%���	�� ����� I�� �$����

'JKKK(� ��
� Εγχειριδίου Συγγραφής Επιστηµονικών Εργασιών της Αµερικανικής

'D(�Σηµείωση: �	 �	�	$����	�	 $�����	� �� ���� $�"����� ��	 !���
� ��������	���6�� ���������	�
���� ��������� �	 ���	��%���	� �� $��!� $�"�����*������	��������	�����
��!�������������
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Ψυχολογικής Εταιρείας� 'LMANO<;@OPQ R;QM;N PS @T= UV=WO<;Q L9X<TPNPYO<;N
U99P<O;@OPQ . ULU(��

Βιβλιογραφικές παραποµπές 'OQ @=Z@ <O@;@OPQ9(
)���	$������ �	�	������ ����� ����� �����	�� ��	� ��� �	� ������������� �������*�

�
��$����	�� 	�	�	������� 	��� ��� ����	� ��
� �
���	�	� �	�� ��� �����!���	�
$������
���� ��
� �
���������
� ������
� '������	� [;W\;W](�� )� ���!����	����
�	�	������ ����������	�� ��	� ��� �	������� �	�*� ������ 	��� ��� ����	� ��
�
�
���	�	� �	�� ���� �����!���	� �$����*� ������ �	 ����!	��"��
�� �	� � ��� 	�����
���� ��!�$	�� 	�	���"�� ���� ������ ������	� ��� ��
�� �	������ ��
� �	�	���
��� ����
�
����	�
)� 	������� ��!�$	�� '�� ��!�$��(� ���	�� 	�	�	������ �	� 	�	����	�� �����

���!����	����� �	�	������ ��	�� �	�	������ 	
������� �"����� ������ 	�� ��� ����
�	��� -�	�� ��� 	����	��	� ���� ��	��� ���������� ���� FK� !����*� ����� �����	�� ���
���	�����"��	��	����!����������������	�������������	����"����	���

Παράδειγµα: 
6�� ��!����	�"!
��*��� �$�	��������	
���� ����	�
�������� �	
��%��	�����	
�����
�
��
�� 
����������� ��� [P^=9� �	�� _@=^;W@� 'DE`a(3� > � 	�"��
��� ���� �	�$���� ���
	���!���	� ���� �	���������� ������$	�� $��� ������� �	� ��!������� ������ �	�
����"��
�����������������
����������	���������"!!�����?�'��!��FJE(�

-�	�� ��� 	����	��	� ���� ��	��� ���	!������ ���� FK� !����� �	� ������ �	�
�	�	�����	�� ������ ���	�����"� ����� 	����� �������� ����"� ��� ������ �����
��
���"����	������	������������������

Παράδειγµα: 
-��������%�����b;N]^=NN�'DE`a(
ίσως η πλέον παρερµηνευµένη ιδέα για την καθηµερινή φροντίδα είναι πως
 υποκαθιστά αντί να συµπληρώνει την οικογενειακή φροντίδα. Κάτι τέτοιο όµως
 είναι εσφαλµένο για δύο τουλάχιστον λόγους .... '��!��F(�

-�	�� 	��$�$���� ��� $��"� �	�� !���	� ��	� �$	� '	����!��	�	� ��
�	�� ��!��(� ��

�������	�� 	��� �"���	� "!!� ���	��	*� $��� ���	�� 	�	�	������� �� 	������� ��!�$	�*�
����� 	� �������	� ��	 �	������!��	�	���"�'�!���������������	�"��	��(��c�	�����
ηλεκτρονικές πηγές*� �� ������� ��"��	� ��
� 	������� ��!�$	�*� �������������	�� ��
	�������������	�	��"����

2	�	$����	�	����!����	�������	�	��������	�"����������
• -�	���	�����	�	������
���	����	����!����!����
����������	�����$�������	��
����	���*� ����� �� ������� �$����� ���	��%��	�� ��� �	������� 	����� ���"� �	�
����	�	�'����
�	(������
���	�����
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Παράδειγµα:
)��dOW@T��	�'J( RO@<T=NN�'DEEF(�$�	������	������
��������	��������e�

• -�	����	�	���"����
���
���	����������������	��$������"����	��������	�������
$������������	��������*�������	�����	�	�'����
�	(������
���	���������	����
�����!���	� �$����*� 	�	��"����	�� ��	� ��� �	������� �	�� ����%���	�� 	��� �	�
����	�'*(�

Παράδειγµα:
0��� ���� ����������� ���� ��������� ���!����	��	�� $�	���������� �� ��	����
���	������� $�	������ ��� ����� ��� ��!�� 'f;W@Q=W*� g;W9PQ*� h'i( UNN=Q*� DEED•

jP=QOY*�DEEK• g=\OQ�h�k;Q]=W:PPN*�DEED• R;@PQ�h�L;WY;V=Q@*�DE`a• L;NPV;�h�
L=Q]N=@PQ*�DEED• L;XQ=*�l=WYOQ*�lO=N=V;*�h�m=QnOQ9*�DEED(��

• -�	�� ����� ��������������� $��� '�� ����������	(� ������	.����� ��
� �$��
�
�
���	�	�����$�	������!���	��$����*������$��!	����������������	�����������
	!�	��������� $������� '����� b;N]^=NN*� DE`a;(*� �	� ����	� $��� �	� �	�	!��,���� �	�
����������� ��� ���� �$�	� ����"� �	�� ����� H��!����	����� 0�	����� '��
H��!����	��	(�

• -�	�� ��� �������� ���� $��� �
���	����� 	�	�����	�� �	�� ��� $��� �"��� ���"� ��
�
��������������������
���������������

• -�	�� ��� �������� ���� �����������
�� ���� $��� �
���	����� '��� ����(� �����
	�	��"����	�� �	� ����	�	� �!��� ���� �
���	���� ����� ���� ������ ���"� ��
�
	�	����	�� �� �
���������� ������ c�	� �!��� ���� 
��!������ ����� ��
� �	�
��������������� ��� $������
�"� ��
�*� 	����� ��� ����
��� ��
� �����
� �
���	�	�
�	�����
�������	��	�>κ.συν.?�'o��	���
����"���(�p��	�	��!��"�>=@ ;N�?q�

Παράδειγµα:
#������$�	��������	�����	������$�	������	���������������!���	�'2�������!�
*�
r	�%�$���
*�h�5������
*�DE`I(��6�����	��������2�������!�
����
���'DE`I(�$���
��������	�
�"���
��e��

• -�	����������������������������
����������
���	����'�
!!���������(*������
	�	����	�� ��� ����
��� ��
� �����
� �
���	�	� 	��!�
�������� 	��� ����
�
�������	��	�>���
��?��"������"���
��	�	����
�����������������
��'	�����
�	���������������"(�

• -�	���!�
����	��	�	��,�
��������	��������
�$�����
���$�	�"���*�	!!"�	
���
�������	�� ��� �"����� �������� ��
� ��
��� ��!������*� ����� ��������������� ���

'J( Σηµείωση3�)����$������>και?��������������	�������������������
�����������������������	������
�����������
����
�������
���	�����
'i( Σηµείωση3���������!��>&»��������������	��������������������������������
�������
���	�����
2������� ������� ���� ����� ���������� ��
� �	�	���
��� ������������� ���� ��	�� ����*� 	
���
�	�	������	�����	!�	�����������"�����"������	��������"��	���
�����
��
���
������
��
���	�	��
)�����������%���	�����	�����
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�
�������	��	� >���� 	�"��?� 'o� �����	�	����	�(� '��	�	��!��"� >;9 <O@=] OQe?(�
������	����	�������	�	�"����	�"$����	3

Παράδειγµα(4):
)�jN=OQV;Q�'DE`D*�����	�	�������bMQQOQYT;V.lMWN=X*�DEEK(*�
����������������
s	�����	t�����$����%��	���	�u�	��"������������������$���

Βιβλιογραφικές αναφορές 'W=S=W=Q<=9(
 � ������ �	��
��	��� ���� ������ '���!����	����� 	�	����(� ���� �	����
�	�

���	��	� �	�"� ��� �
���	��� ����� �������������� ������
�� )�� �
���	����� ��
��
�����
�� ����	!���	���� ������ �	� 	�	�����	�� ���� �!��� ���� ���	��	�� ���
	!�	�����������"�'�	���������	�	��������	�(��6����������������
������!����	��	�
����!	��"���� �	�� 	�	����� ��� ��	� �
���"��	�	*� ���	�� $
�	���� �	� ��������� ���
�!!������ �	�� �����!������ #��	�� ������������ ����� �	� $�	������	�� ���	�	�
���!����	��	� �	�� �	� ������	�� �� ������� 	!�	������� ����"� ��� �"��� ���� �	�	�"���
���	�	3

0	 U;  � .. 5� vQ 4
 wM
H� lA .. [T x� .. .. k\
c� b< 1� .. )� yP .. d^
&$ z] C� {O 2� L: |� ..
#� }= .. m~ .. �Ä r� ÅZ
.. ÇS 8� jn 2� ÉW Ñ, ..
Ö% .. Ü! gN 6� _9 á� ..
.. fY /� RV �� à@ .. âä

8"������!����	�����	�	���"��������	�����!	��"�����	�������������	�3�

• ��	�Βιβλία:�#���
����
���	�	*�0����"���
������������	������
��'r������
�$����(��Τίτλος βιβλίου���������$����3�#�$�������������

• ��	�Άρθρα:�#���
����
���	�	*�0����"���
������������	������
��'r������
�$����(�����!���"����
��Τίτλος περιοδικού*�Τόµος*�6�!�$	'.��(�

Συγγραφείς3 2	�	������	���	�u�	!�	�����������"��6���������������������������
�
����� �
���	���*� �	� ����	�"� ��
�� ����%���	�� ��� ����	� '*(�� -�	��

�"���
�� ������������� ���� ���"� �
���	���� '�
!!������ ���(�
	�	��"����	�� �	� ����	�	� ���� ��� ������� �	�� 	��!�
���� ��
�
�������	��	�>���
��?���	��!�
����
��
��!����
���0��$���	�	����	��
�
���	�	����
�������
*������!����������!����	������	�	���"�������"�
����������!����
�������
�

'F( Σηµείωση3� 6��� ����	� ����H��!����	������0�	������ �	�	���
��� �	� �������	� ���� ������ ��
�
��
��� ��!�������� 7���*� ���� �	�	�"��� �	�"$����	� 	�	���
��� �	� �������	� ��
� ������
� ����
bMQQOQYT;V.lMWN=X*�DEEK�
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Έτος έκδοσης: 0�	��"���	�� ��� �	������� 	����� ���"� �	� ����	�	� ����
�
���	����� &�	����%��	�� 	��� ���� ���!�� ��
� ���!��
� �� ��
� "����
�
	��� ��	� ��!��	� '� �� (�� 0�� $��� ���	�� ������� �� ���������	� �$����*�
��������������� �	�	����"� >����?� 'o� ������ �����!���	(� '��	�	��!��"�
>Q�]�?(������$�����������	����	��������!����	������	�	������

Πλάγια στοιχεία3 /���!"��	��������	�	�	��"����	��������!����������!���*�������!���
���������$����*���	�����������
���
������$������

2	�	$����	�	����!����	������	�	������'���!������������������(

D��+���	
8	�	��"����*� 8�� 'DEEF(��  � �	�$	������� ��
� ��������
� �����
�� Επιθεώρηση 

Αγωγής, 48*�aI.DKJ�
RMWäXQ9nO*�m�*�h�z=Y=NV;Q*�z��'DEEã(��lP]X�N;QYM;Y=�PS�^PV=Q�;Q]�~M]YV=Q@9�PS�
\MNQ=W;AONO@X� @P� 9=ZM;N� ;99;MN@� Journal of Applied Social Psychology, 26, DãDa.
DãJã�

àOQO<*� _�� 'DEEa(�� wQO@=]� bPNPW9� ;Q]� wQO@=]� R=;QOQY93� l=Q=@@PQ� ;Q]� @T=�
bPVVP]OSO<;@OPQ�PS�_P<O;N�{99M=9��Journal of Communication, 47*�i.FI�

J��H��!�	
2�	%*�Ö��'DE``(��Η ψυχολογία της νοηµοσύνης��0���	3�8	��	�������
k;ä=X*�m��'DEãa(��Education in the modern world. v=^�åPWn3�R<fW;^.[ONN�

2α. Βιβλίο σε 2η ή άλλη αναθεώρηση (edition) - όχι επανέκδοση (reprint) p�����
	�	��������$�	���
�������!�$��q
[;NN;T;Q*�z�L�*�h�j;MSSV;Q*�m�R��'DE`J(��Exceptional children 'JQ]�=]�(��}QYN=^PP]�
bNOSS9*�vm3�LW=Q@O<=.[;NN�

|�!�	�*�H�����
���'JKKD(��Εισαγωγή στη µεθοδολογία και τις τεχνικές των κοινωνικών 
ερευνών�'J���$�(��0���	3�fM@=QA=WY�

2β. Όταν συγγραφέας έχει αναλάβει την έκδοση του βιβλίου του
0�	�	�����!�
*�&��'DE`K(��Περιγραφική στατιστική. 2���	�"�3�C$�	��

2γ. ∆ύο ή περισσότεροι συγγραφείς
l;WäMQ*� m�*� h� fW;SS*� [�Ç�� 'DEaa(�� The modern researcher. v=^� åPWn3� [;W<PMW@*�
lW;<=*�mP\;QP\O<T�

RPWY;Q*�R�*�b;:N;Q*�R�*�h�R;QQOQY*�v�� 'DE`I(��Sociological approaches to health 
and medicine��gPQ]PQ3�bWPPV�[=NV�

2δ. Επιµέλεια βιβλίου '=]O@OQY(
RO@<T=NN*� m�k�� '}]�(� 'DE`I(��Mental measurement yearbook 'E@T� =]�(��[OYTN;Q]�L;Wn*�
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vm3�fWX:TPQ�LW=99�
R=NTMO9T*� }�b�*� h�RP99*� L�� '}]9�(� 'DEED(��Day care for young children�� gPQ]PQ3�
à;\O9@P<n�ÉPM@N=]Y=�

���"����*� c�*� h� &�	���	*� 1�� '#����(� 'DEEE(�� Μωρά και µητέρες�� 0���	3�
8	��	�������

2ε. Για κεφάλαιο βιβλίου που βρίσκεται σε επιµέλεια τόµου '6�������3� �$��

����	���%��	�� �� ���!��� ��
� ���!��
� ��� ���� �� ���!��� ��
� ���	!	��
�� 2������� ���
>Στο: …? ��>Ine?(
l;<n=@@*� j�� 'DEEK(�� _@M]X� T=;N@T� OQ� S;VONO=9�� {Q� _�� bMQQOQYT;V.lMWN=X� h� v��
R<j=Y;Q=X� '}]9�(*� Reading in medical sociology '::�� D`E.JJD(�� gPQ]PQ3�
à;\O9@P<n�ÉPM@N=]Y=�

H!����*� c�� 'DE``(�� #��
��	� �	�� ��!���	���� 6��3� 8�� 5	
��$��*� c��
&�����	����
!��*�h� c��2	��	!�$��� '#����(*�Τηλεόραση και επι-κοινωνία '��!��
DDa.DJF(��1���	!�����3�2	�	��������

2	�����!�
./	�"��
*� )�� 'DE`a(��  � ,
���
�	�����	����� 	�"��
��� ���� ��������
�	�� ����	��� �!���	�� 6��3� c�� ���"����� h� 6�� /	��!���
!��� '#����(*� Σύγχρονα 
θέµατα παιδοψυχιατρικής�'�����D*������D*���!��i.iK(��0���	3�8	��	�������

2στ. Για επίσηµες αναφορές από οµάδα συγγραφέων (corporate authorities)
)�� 	�	����� ��� ������� $��� ���	�� 	���!���	� ���� �������
!�	�� �
�����������
	������ '�	�u� 	�"����� �� �	�u� ����!�� ��
�	(� �	� ������ �	� �	��
��"%���	�� ��� ���
����	� ��
� �$���	�������	������� ��
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z=:;W@V=Q@�PS�[=;N@T�h�_P<O;N�_=<MWO@X� 'DEaE(��Royal commission on the National 
Health Service 'LW=9O]=Q@�_OW�UN=<�R=WWO9PQ(��gPQ]PQ3�[R_y�

2ζ. Για τµήµα από σειρά βιβλίων
àPWV;Q*�g�R�*�h�y]=Q*�R�[�� 'DEFa(��Genetic studies of genius series 'kPN��F3�àT=�
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3α. Κείµενο στο διαδίκτυο µε ηµεροµηνία 
z=Y=NV;Q*� z�*� h� [;WWO9*� R�g�� 'JKKK(�� APA style essentials. &�	����� ����
������!�$	 ��
� k;QYM;W]� wQO\=W9O@X*� z=:;W@V=Q@� PS� L9X<TPNPYX3�
T@@:3��^^^�\;QYM;W]�=]M�:9X<TPNPYX�OQ]=Z�<SVç]P<éO]oaEãhQA9:�'D`�I�JKKK(�

mPTQ9PQ.}ONPN;*� m�� 'DEEF(�� Little machines: Rearticulating hypertext users��
S@:3��];=];NM9�<PV�LMA�bbbbEI�~PTQ9PQ.=ONPN;�'DK�Ç=A��DEEã(�

lMWn;*� g�L�� 'DEEi(�� U� TX:=W@=Z@� TO9@PWX� PS� VMN@O.M9=W� ]MQY=PQ9�� MUDdex��
T@@:3��^^^�M@P:O;�<PV�@;N=Q@�N:A�VM]]=Z�=99;X��'Di�D�DEEa(�

àON@PQ*� m�� 'DEEI(�� Composing good HTML 'k=W9�� J�K�ã(��
T@@:3��^^^�<9�<VM�=]M�è@ON@�<YT��'D�DJ�DEEã(�

k;Q]=QlP9*� f�*� jQ;::*� _�*� h� zP=*� m�� 'JKKD(�� ÉPN=� PS� W=S=W=Q<=� =N=V=Q@9� OQ� @T=�
9=N=<@OPQ� PS� W=9PMW<=9� AX� :9X<TPNPYX� MQ]=WYW;]M;@=9�� Journal of Bibliographic 
Research, 5,� DDa.DJi�� &�	������ ����� $���
	��� ����3� T@@:3��~AW�PWY�;W@O<N=9�T@VN
'Di�E�JKKD(�

3β. Κείµενο στο διαδίκτυο χωρίς ηµεροµηνία 
vO=N9=Q*� R�}�� 'Q�]�(�� Notable people in psychology of religion. &�	������ �����
$���
	�������3�T@@:3��^^^�:9X^^^�<PV�:9XW=NOY�:9XW=N:W�T@V�'i�`�JKKD(�
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	��� ����3
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3γ. Κείµενο στο διαδίκτυο χωρίς ηµεροµηνία και χωρίς συγγραφέα
Gender and society�� 'Q�]�(�� &�	������ ����� $���
	��� ����3�
T@@:3��^^^�@WOQO@X�=]M�èVn=;WN�Y=Q]=W�T@VN�'i�DJ�JKKD(�

Ε. Η εµφάνιση των εργασιών
O� r�������������� ��!!	� �	������0F� ��	� �	� ��"����� ���� ���	����� �	��� 6�������
���	�� �	� 	������� �"����� ���������� ����� "���� �"��� ��!�$	�� ����� �	�
$��
��!����	����8	�������.6����
!����	���"�����	����!�"���
��

OO� ������������	�����	�����������	����	��$	��
!���	�������
OOO� #��	�����	������������������	���	���������%����	�"����$
�	����'�	�*��
����*�

�	� ���� ������"(� ���� 	������ !����� '�� ��!�$��(� ��
� ����!���� �� ���������



Θεµατική Ενότητα: «Εκπαιδευτική Έρευνα στην Πράξη» (ΕΚΠ51)

- 12 -

�"������	��	���/��	
�������������	���������	��
����������������,�����	���	��
���	��$������������	��	����������������	��

O\� 0��������� ���� ��!�$��� ���� ���	��	�� �	��� c�	� ��� �
���"����� ����
��!!�� ���������������	�!���
�$����	�

\� c�	�����$�	��������������!�$	����
�������
���������������������	��!�
����

��$������.���$�	��	��3
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Περιθώρια3 #�"��3�J*IF�����

8"��3�J*IF�����
0������"3�i*Da�����
&���"3�i*Da����

∆ιάστιχο3 &��!�
Αρίθµηση σελίδων3 8��	!�$	�G�$���"
Στοίχιση κειµένου3 2!����

/���"����	��	�	�"����������	�
��!���%��	��������	���!�$	�0F���������������
�
JIK.iKK�!�����'�!������������(����	����	��	�J�IKK�!������	!�����	�����������
�`.
DK���!�$����	����	����	��	�i�KKK�!��������DK.DJ���!�$���


