BAYIKEY EIXAT'QI'TKEY ENNOIEX

PIAOXOPIA

H AéEn erhocoeia eTuopoAoykd givarl cOVOETN Kot TPOEPYETAL OO TO APYOi0 EAANVIKO PLAelv
(Tov onuaiver aydmn) Kot tn AEEN coeia. Qg AEEN, n Prhocoeia onuaivel Epeon yia cogia,
TPOTO EPEVVNTIKNG KO ATEPUOVNG GKEYNG, YTl 1| cOPia Vogital MG 6TOYOC TPOS TOV OTOL0

Kvelton 1 oKéyn.

H ®uhocopia dev umopei va oprotel supfotikd Kabdg o optopdg g amoterel amd Ldvog Tov
éva eoco1kd epotnua. Ovte pmopet va oprobet dypova, apov ce kbbe emoyn otnv mopeia
™G 16TOPlaG AVOTTUGGETAL Lo VEX EKOOYN YO TOV KOGLO KOl TO TPAYLOTO KOl ETOUEVEOS
exepaletor n avtictoyn avtinyn yia v ovcia Kot to mepexduevo s errocoping. Kabwog
N PLLocoeio aAANAETOPAE PE TO GTOMO Kol TNV Kowwmvio, To VoMU g pmopet va yivel

KOTOVONTO HOVO HEGH O TNV 1GTOPIKOTN T TOL PIAOGOPETV.

Emumpdobeta, eneidn o avOpwmog givatl avtdg mov prAocoel, 1| prAocoPio YIVETOL OVTIANTTY
pe évav 1660 TPoowniKd Tpdmo mote dgv Bewpeitan vIEPPOAN Vo dEXTOVUE OTL VTLAPYOVY
16601 opIGpol Yo T erhocogio, 060t Kat ot PrAdco@ot Tov vanpEav. [Tapol’ avtd, oyeddv
OA0L cLHEOVOLV OTL M PLA0cOoPia Kol TO QOLAOGOPELV GUVIGTOUV VWYIOTH TVELHOTIKN
dpactnpoTNTa TOL OvOp®OTOL pe TNV omoio KataSiwvetar ¢ EAAoyo ov (PocoPkod

Kowwovioroyud Ae€ikd 1995).

Méoa amd Vv 1eTopkoOTNTa TNG PLAocopiag Kabiotatal caeés 6t n eriocogio, Onwg EAeye

kot 0 Hengel, eivail n oov pog enoyng, n €Kepaon Kot To TVEVUATIKO TNG OmOGTAY L.

I'evikd pmopodue vo movpe 01t M @LAocopio acyoAeiTOl e EpOTANATA 1) OmOPiEG OV
UTOPOVUE VO OmOKAAEGOVLE Oplakd, Bepeiddn 1 éoyota. H @rhocoeikn oxéyn sivon 1
dtovontikn depgvvnon Pabémv epOTUATOV Yo TN 6YECT TOV AvOPOTOL LE TOV KOGUO Kot

) 0om tov 67 avTodHV.

H otiocopia BéPata dev apkeitar oy avaALOT NG TPOYUOTIKOTNTAG, TNV KATOVONOT Kol
™V gpunveios ToOv KOGHOL OAAE SOTLTAOVEL KOl TPOTAGELS Yio. TNV OAAXYN Ko T PeAtioon

TOVL.



O pdAog TG PLAOGOPTING OVAUESO OTIS EPOUPUOCHEVES KOl KOWVWOVIKEG ETICTNLES, TOPOUEVEL
otafepd TPOGOAVATOMGUEVOS OTNV  KOTEVOLVGN TOL OlUCKETTIKOD KOL TOL  KPUTIKOV
OTOYXOGLOV. ZTNV 0vGia Epguva kot eEeTdlel OAO TO PACUA TNG KOWVMOVIKNG TPAYLOTIKOTNTAGS,

OTOTEAMVTOG TNV EMOTHUT TOV EMCTNUDV, TNV TEYV TOV TEXVOV.

EINIXTHMH

Emomun sivon «n mopatipnon, n meprypopn, n mepouotiky owepedvyon kai n OGswpntikn
enynon  tov  puotkod  parvouévovy. H  emotmiun opileton ®G YVOOTIKN TVELUOTIKY
OpaCTNPLOTNTA UE SITOKEUEVIKT] 10YD 1 OTPAYLATIKA (O TO OVTIGTOL(O YAMGGOIKO GUGTN L.
Q¢ YVOoTIKY dpacTnpoTTa £(E1 GKOMO VO ALENGEL AUECH N EUUEGO TO TATPOPOPLAKO LLOG
SuVOUIKO, HE TNV KATOOKELN] KOU TOV £€Agyxo vmobécewmv vYNAOD TANPOEOPLOKOD
TEPLEYOUEVOD KOl TN XPNOWOTOINGN Tovg Yoo tnv €€nynon kot mpoPAEY™ Qo VOUEVOVY NG

TPOYLOTIKOTNTOG.

H emomun Pydler cvopnepdopata yio 10 TG Aettovpyel 0 KOGLOG KoL TOV TPOTO LETOV OTTOI0
N emotuoviky] Bsmpio oyetiCeton pe Tov KOopo. Bacileton omv mepapatikny tekunpioon,
OTN AOYIKN ETAYOYN Kol AOYIKY] OKEYN TPOKEUEVOD VoL EEETAGEL TOV KOGLO KO TIG OVTOTNTEG
OV VTLAPYOLV HEGO GTNV KOWw®Via. XKOTOC TNG EMGTHUNG €IVAL 1| GLAAOYN OVTIKEUEVIKDOV
TANPOQOPLOV Ue TNV KaBpwon g apyng TG 0a&loAOYIKNG O0VLOETEPOTNTOS OCTOV
EMGTNUOVIKO YMPO, 1 OCLOTNUOTOTOINGY TOVG, M emefepyocios Kot TOAAES QOPEC M

eNOANOELOT YVOOTIKOV dEGOUEVOV EVOS TOUED .

H emomun anotedel éva evomompuévo ompO yvdONG CXETIKA e TO BEpa cuyKekpyéEVoy
TOUEN TOV EMGTNTOV Kol dtaf€TeL TIG amapaitnteg 0e£10tnTEC Kot LeB0doAOYieC TPOKEUEVOL

Vo TOPAYEL OLTH TN YVOOT).

H emompovikn pébodoc mpoomabel va eEnynoet ta yeyovota g UoNG Ue £vav TPOTO TOL
pmopet va emainBevbel dote va pmopovdv va yivouv ypnotpeg mpoPAEYELS Yo TO HEAAOV.
Yvvteheiton péca amd TNV TOPATPNCT TOV GUCIKMV PAIVOUEVOV KoL TOV TEPAUOTIGUO OOV
Kol mpoomoteitar 1 €£OHOI®OT TOV QUOIKOV YEYOVOT®V VIO eAeYXOUEVES CULVONKEG.
[Moapéyetor po avrikelpevikn pnéBodog dote va emAvBovy TPOPANUOTO GEETIGTNUOVIKA 1|

TEYVOLOYIKA TTEdIL



H ®IAOXOPIA THX ENNIXTHMHX

H ®1ocopio g emomung eival o KAGO0G TG PIAOCGOPING TOV UEAETA TIC PIAOGOPIKES
apyES, TIG AEUMOELS KOl TIG EMMTMOGELS TNG EMOTNUNG, COUTEPIAAUPOAVOUEVOV TOV QLGIK®V
EMOTNUOV, OT®g eivar 1 Dvokn kot n Bloloyla, kabdg kol ToV KOWOVIKOV ETIGTHUAOV,
omwg elvar n Poyohoyio ko to Owovoptkd. Amd avt TV amoymn, 1 eocoeio g
EMOTNUNG OLVOEETOL UE TNV emoTNUoAOYior Ko tnv ovtoroyia. IIpoomabel va avaAidoet

Oéuata, OmTmC:

e Tnv ovoia TOV EMGTNUOVIKOV ONADCGEDV Kol CKEYEMV.

e Tov tpomo pe Tov omoio mapdyovral.

o [ldgn emomun e€nyetl, TpoPAémet ko, LEC® TNG TEXVOAOYING, YOAVAY®YEL T

e (vom.

e To péoa yia v a&loAdynon g a&meTiog TV TANPOPOPLOV.

e Tn dnovpyia Kot xpnom TG EMGTUOVIKNG Hedddov.

o T poppég okéyng mTov YPNCLOTOOVVTOL Y10 TNV EE0YMYN GUUTEPOUCUATAOV.

o TiC EMATOCELS TOV EMOTNUOVIKOV PHEBOS®V KOl LOVTEA®YV, TOGO GTNV KOW®Vio 0G0

Kot 0T1G {O1€G TIG EMOTNES.

NOXHAEYTIKH

H Noomnievtikn yopaxtnpiletor g cuvdvacopog emotung kot t€yvne. [poceyyilovtag
NoonAevTiK] ©¢ EMGTAUN AVAODETAL TO EPAOTNUO OV OLUPOPOTOLEITOL OO AALEC EMGTNIES
nov oyetifovran pe v vyela. Av vai, givor onpaviikd va avalnmmBovv ot Tyég kot n evon
g drapoponoinong. Eival to cdpa yvdong mov xpnotpomolovy dtapopetikd; Eivat o tpdmog
YPNONG NG KOWNG Yvoong mov dpépel; ' H pnmog eivor dtopopetikd 10 yeVIKO TAAIGLO
doknong ¢ NoonAgLTIKTG atd TOVG VOCAEVTEC;

KobBnhg n emayyelpotikn voonievtikn otnpiletan og Bewpnrikd Oepéha eivor puokd n apyn
™m¢ Swpoponoinong va avalnmbel péca oto evvoloAoykd povtéda Kot Tig Bewpleg g
Noonievtikng. Eivar emiong ¢ouowkd xdmown evvoloroyikd povtéda 1 kKo OBewpieg g
Noonievtikng va givonl KotaAAAOTEPA amd GALD GE OLUPOPETIKES TEPLOYES VOOTAELTIKNG
TPOKTIKNG, 0oV To kabévo emyepel va dMGEL TN 01K TOL gpUNVeEiDl GTO VOGNAELTIKO

TOPAOELY LA



Eivon BéPara 0edopévo 611 0 opiopdg e NoonAELTIKNG SLOUOPPOVETOL ETNPEACOUEVOS OO
10 BewpnTiKOd TAOiG10 TOL aKOoAoLOEL 0 BE®PNTIKOC TG VOOAEVTIKNG OV TOV SLOTLUTTMVEL.
Emumpdobeta, e€optdtor omd Tov 6Komo Yo, TOV OTOi0 SOTLTAVETOL (.Y, Yl VO TEPTYPAYEL
TOVG POAOVG KOt TIG OPACTNPLOTNTES TOV VOGAELTAMV, Y10 SNAMGEL TNV EMIGTNUOVIKOTNTO TNG
VOGNAEVTIKNG, VO TPOGOIOPIGEL TAL AP TOV EMAYYEALATOC, Y10 TN VOUIKT KOTOXOP®OoN K.A.).
AmO T0UVG MAEOV EMIOMUOVE KO YVAOGTOVS Optopovg TG NOonAELTIKNG €lval avtol Tov
Apepcavikod Xvvoéopov Noonievtdv (American Nurse Association, ANA) kot tov Ate-
Ovovg XvuPovriov Noonievtdv (International Council of Nursing, ICN). Katd tov
Apepikavikd Zovdeopo Noonievtdv, n Noonievtikny Ilpaxtiky €ivor 1 ddyvoon ko M
Oepancio TOV avOpOTIVOV OVTIOPACE®V GE TPOYUOTIKA 1 duvnTikd TpoPAnuata vyeiog
(ANA 1980).

To Awebvég ZopPovito Noonievtav opilel T NoonAevtikn o¢ £vo avomdoTacTO LEPOG TOL
GLGTNLLATOG PPOVTIONG VYEiNG OV TEPAAUPAVEL TNV TPOAYWYT TG VYEOS, TNV TPOANYN TNG
acBévelog, T PPOVTION TOV GOUATIKA KOl YUYIKE acOevdy, TV aTOU®V Ue EWOKEG OVAYKES
OAOV TOV NMAKIOV Kot Tn @povTida vyeiag oe OAa Ta mePPAALOVTIO THG KOWVOTNTOG KOl TNG

epovrtidac vyeiog (ICN 1995).

OPIXMOI

H Noonievtikn elvar éva odvBeto, moAOTAELPO emdyyeipo Kow oG T€Tol0 £xel oplobel pe
nowkilovg Tpoémovc. H NoonAevtikn amd v emoyn g Florence Nightingale (1860) opiletat
o¢ Emomun kot Téyvn. H Noonievtikn og Endyyelpa tovileton mepiocdtepo amd pia téyvn
Kot pa emotun. Etvar cuvovoaopog tpidv mopayovimv: g t€xvng, NG EMGTNUNG KOl TOV
nvedpatog. Exepdlel v agocinon o o aitia mov oyetiCetan Pacukd pe n fondeia avtodv
OV &lvol COUATIKA, Woywd Kot mvevpotwkd aocbeveig. H Noonievtikn givar @povrida,

npotofadua, devtepofada Kot TprtoPaduia.

H Hall (1977) tévice 61t m Noonievtikn amoteAdel €vov aveSdptnto, EMGTNUOVIKO,
EMOYYEAUATIKO KAASO LETOED TV emayyeipdtov vyelag. Eniong dpioe ™ NoonAevtikn wg
o Bacikn avOpomivy evépyeld oV €xel GKOTO Vo Sl0yVAOGCEL KOl VO OVTIUETOTIGEL TIG
dvowkég, Poyoroyikés ko Kowwovikég avaykec Tov aTtOUOV, TNG OIKOYEVEWS KOL TNG
kowwviag. O opopdg avtdg amoterel T povadwkoOTnTa TG NOONAELTIKNG, N Omoia
avTHeTonilel To dTopo wg €va povadikd, eviaio cOvoro, avtiBeta e tor GAAO emaryyEApOTo

vyelag mov PAEmovy povd T pio 6140TACY TOL, TNV YUYOAOYIKY], TNV KOWMOVIKY] KOl T
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evoikn. Eropévmg, to avtikeipevo pehétng e NoonAevtikng eivon 10 dTopo g 6HVOLo Kot

0l AVAYKEG TOV.

H Noonlevtikn eivor €éva ovamdomacto PEPOG TOV GLGTHUATOG (PPOVTIdNG vyeiog, oV

neptlopfavel v mwpoaywyn g vyslog, v TpOANyM ¢S acbévelng, ™ @poviida TV

COUOTIKA KOl Yuyikd acBevov, Tov atopmv pe ovormpio 1/Kot 01KEC EKTOOEVTIKEG

avayKeg OAMV TOV NMAMKLOV Kot T @povtida vyeiag oe OAa ta TEPIPAALOVTO TG KOWVOTNTOG

Kot TG @povtidag vyeiag. Ot VOONAELTEG, MG EMCTNUOVEG TOPOYNG PPOVTIONG LYElag,

npodryovv TV vyeia Ko v gue&io Tov avOpdmov kabOAN TN didpkela ¢ Long Tov, amd ™

yévvnon péypt tov Bdvaro.

O oVYYpPOVOG VOOAELTNG iVl 0VTOC TTOL:

Koatavoet ta kdpla yapaxtmpiotikd e avdmtuéng kot e£EAMENG Tov aTdHoV, TOVG
POAOLG KO TIG OVAYKES TV ATOUMV KAOe nAKiog Kot Tapéyetl EEIOIKEVIEVT OMOTIKN
@povTidn 6TO VOGOKOEID, GTO GTiTL, GTO GYOAEID, GTOV YDPO EPYOUGiOC.
[MopakoiovBel TIg PUOIKES KOl YLYOAOYIKEG KATOOTAGELS Kol GLUVONKEG OV EYOovV
oNUOVTIKNY emintoon otnv vyeio kot petafiPalel avté TIg TopaTNPNoES 6TA GALN
HEAN TNG OUASOG.

Exmondedet, cupfovledet kot gpgvva.

[Topéyer mowotikn epovtida avayvopiloviag TV TOAMTICUIKY TOKIAOLOPOIL Kot TIC
TOMTIGUIKES AVAYKES TOL 0l6OEVOVG Kol TNG OTKOYEVELAS TOV.

Opyavavel T VOGAELTIKT PPOVTION 6TO TANIGLO OOXEIPIONG TOV VIINPECIDOV VYELNG,
IKOVOTIOUDVTOG TNV EMITAKTIKY OVOYKN VO DITAPYEL OMOJOTIKY] KOl OTTOTEAEGILOTIKN
YPNOT TV OIKOVOLUK®V TOPMV.

E&eliooetanl Kot d1evpuvel TOV EMGTNUOVIKO KO ETAYYEAUATIKO TOV POAO GTO TAO-
O10 TOV OAAAYDOV TOV SNUOYPOPIKADV TPOTOLTIMV, TNG ELPAVIONG VEDV VOCT|LAT®V, TNG
TEYVOLOYIKNG AVATTUENG KOl TPOOSOV, TNG SopPKOVG OVENCNS TOV OVAYK®Y YPNoNS
VINPECIOV  Lyelag, MG OAAOYNG TOV  CLGTNUATOV  @povTidag vyeiog, NG

TOYKOGUOTOINGMG Kot TG abENGNG TOV TPOGIOKIDV TOV KOWVOU.



