
 

 

 

 

 

 

Ανάπτυξη σχεδίου νοσηλευτικής φροντίδας 

 

Ασθενής με ειλεοστομία 



Νοσηλευτική Διάγνωση 1η  

• Κίνδυνος βλάβης του περιστομικού δέρματος 

που σχετίζεται με  την επαφή από τα 

αποβαλλόμενα υγρά της στομίας όπως φαίνεται 

από την έντονη ευαισθησία που εκδηλώνει ο 

ασθενής κατά την αλλαγή  της βάσης του σάκου 

και την ερυθρότητα του δέρματος 



Επιθυμητή έκβαση 

• Στον ασθενή διατηρείται ακέραιο το 

περιστομικό δέρμα όπως φαίνεται 

από την έλλειψη ερυθρότητας και 

ερεθισμού και την απουσία λύσης 

 

Αναφέρατε νοσηλευτικές παρεμβάσεις 

 

 

 



Νοσηλευτική Διάγνωση 2η  

• Απόφραξη της στομίας που σχετίζεται με τη 

λήψη ακατάλληλων τροφών όπως φαίνεται 

από τον έντονο κοιλιακό πόνο και τη ναυτία 

καθώς και τους 2 εμέτους 



Επιθυμητή έκβαση 

• Ο ασθενής δε θα εμφανίσει 

απόφραξη της στομία όπως φαίνεται 

από το περιεχόμενο και τη σύσταση 

του υγρού της στομίας, την απουσία 

πόνου, ναυτίας και εμέτων 

 

Αναφέρατε νοσηλευτικές παρεμβάσεις 

 

 

 



Νοσηλευτική Διάγνωση 3η  

• Διαταραχή της εικόνας του σώματος που 

σχετίζεται με την αλλαγή στην εμφάνιση λόγω 

της στομίας και του σάκου συλλογής όπως 

φαίνεται από τις εκφράσεις του προσώπου του 

(δυσφορίας) και την άρνηση να κοιτάξει τη 

στομία 



Επιθυμητή έκβαση 

• Ο ασθενής θα προσαρμοστεί στις 

αλλαγές της εμφάνισης και του 

σώματός του όπως φαίνεται από τη 

λεκτική έκφραση των 

συναισθημάτων αυτοεκτίμησης και 

την ενεργό συμμετοχή του στη 

φροντίδα της στομίας 

 

Αναφέρατε νοσηλευτικές παρεμβάσεις 

 


