
 

 

    
                                          

 

 
                  Σπάρτη:       14 Ιανουαρίου  2024  
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ 17ης 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2024 

 
Αγαπητοί/τες φοιτητές/τριες,  
 
Την Τετάρτη 17 Ιανουαρίου και ώρα 14:30 θα διεξαχθεί η τελευταία διάλεξη στο 
μάθημα της Οργανωτικής Συμπεριφοράς. Στη διάλεξη θα καλύψουμε τη θεματική 
ενότητα «Οργανωσιακή αλλαγή και διαχείριση άγχους». Στην e-class αναρτήθηκε 
το υλικό για το μάθημα της 17ης Ιανουαρίου. 

Την ΥΛΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ την έχετε από την πρώτη μέρα των διαλέξεων. Θα 
χρησιμοποιήσετε τις σημειώσεις των διαλέξεων ως οδηγό, τις παραπομπές που 
γίνονται στις διαφάνειες των διαλέξεων, και τη βιβλιογραφία που αναφέρεται στο 
έγγραφο των θεματικών ενοτήτων του μαθήματος. Η εξέταση του μαθήματος θα 
γίνει με ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών.  

Για τα άτομα που έχουν απορίες ή ερωτήσεις σχετικές με το μάθημα μπορούν να 
επικοινωνούν μαζί μου καθημερινά από 10:00 - 20:00 στο 6970 420776. 
Φροντίστε να είστε στον υπολογιστή σας για να μπορούμε να συνδεθούμε μέσω του 
συνδέσμου του Microsoft teams: https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3a1c86e18b5caf497780042ac2446142ad%40thread.tacv2/169648452
6374?context=%7b%22Tid%22%3a%22cb62fe3a-db7b-42ce-8c4e-
d2a2af74d141%22%2c%22Oid%22%3a%226fc05405-29f6-4d3b-984f-
b9c1b633461c%22%7d     

Θα χαρώ ιδιαίτερα να συναντηθούμε στην τελευταία διάλεξη του μαθήματος. 

Καλή επιτυχία στις εξετάσεις.  
 
Πάντα κοντά σας, 
 
Καθηγητής Αντώνης Κ. Τραυλός (Β.Α., Μ.Α., Ph.D.)  
 
 
 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ     

 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ  

ΤΜΗΜΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  

Διεύθυνση: Λ. Ε. & Σ. Βαλιώτη και Πλαταιών , 23100 Σπάρτη 

Καθηγητής Αντώνιος Κ. Τραυλός  

Τηλ.:2731089672, 6970420776 

Email: atravlos@go.uop.gr 
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