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Λεπιδοειδής ραθή

Μεησπηαίν  

νζηό Βξεγκαηηθό

νζηό

Κξνηαθηθό  

νζηό

Επγσκαηηθό  

νζηό

Ηληαθό νζηό

Βεινλνεηδήο  

απόθπζε

Πηέξην

Μαζηνεηδέο ηξήκα



Θέζε ζπλέλσζεο πξφζζηαο θάησ γσλίαο βξεγκαηηθνχ κε ηελ 

κείδνλα πηέξπγα ηνπ ζθελνεηδνχο

Δίλαη ε ιεπηφηεξε ζε πάρνο πεξηνρή ηνπ εγθεθαιηθνχ θξαλίνπ

΢ηελ έζσ επηθάλεηα: πνξεχεηαη ν πξφζζηνο θιάδνο κέζεο 

κεληγγηθήο αξηεξίαο

Δληνπίδεηαη:- ≈ 2,5 cm πίζσ απφ κεησπηαία απφθπζε 

δπγσκαηηθνχ- ≈ 4 cm πάλσ απφ δπγσκαηηθφ ηφμν

Καηάγκαηα → ζνβαξή επηζθιεξίδηνο αηκνξξαγία



Λεπιδοειδής μοίρα 

κροηαθικού οζηού

Μαζηοειδής απόθσζη

Επγσκαηηθό  

νζηό

Επγσκαηηθό ηόμν
Έμσ αθνπζηηθόο πόξνο

Λεπιδοειδής ραθή

Σθηνοειδές οζηό

Κξνηαθηθόο  

βόζξνο
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 Τπεξθφγρην ρείινο (ππεξθφγρηα & κεησπηαία εληνκή: δηεχιεπζε

ππεξθφγρησλ & κεησπηαίσλ αγγείσλ)

 Τπεξφθξπν ηφμν (κεησπηαίνο θφιπνο)

 Μεζνκεησπηαία ξαθή: ζέζε αηεινχο ζπλνζηέσζεο εκηκνξίσλ κεησπηαίνπ 

νζηνχ (7%)

 Μεησπηαία κνίξα: ππεξθφγρηα ρείιε (πξφζσ) – ζηεθαληαία ξαθή (πίζσ) / 

αλάκεζα ξηληθή κνίξα

 Ρηληθή κνίξα: πξνέρεη πξνο ηα θάησ & πίζσ κεηαμχ νθζαικηθψλ θφγρσλ

(ξηληθή άθαλζα) – πξνο ηα θάησ & πξφζσ: ζχληαμε κε ξηληθά νζηά 

(κεησπνξηληθή ξαθή) – εθαηέξσζελ κεησπηαίεο απνθχζεηο άλσ γλάζσλ 

(κεησπνγλαζηθή ξαθή)

 Κνγρηθέο κνίξεο (ΓΔ & ΑΡ): νξνθή νθζαικηθψλ θφγρσλ & έδαθνο 

πξνζζίνπ εγθεθαιηθνχ βφζξνπ



 Βξεγκαηηθά νγθψκαηα - Βξεγκαηηθά ηξήκαηα δηέιεπζε αλαζηνκσηηθψλ θιεβίσλ, 

κεηαμχ θιεβσδψλ θφιπσλ ζθιεξάο κήληγγαο & εμσθξάλησλ θιεβψλ

 Σεηξάπιεπξν ζρήκα

 Οβειηαία ξαθή: ζχληαμε κεηαμχ ηνπο

 ΢ηεθαληαία ξαθή: κε κεησπηαίν

 Λακδνεηδήο ξαθή: κε ηληαθφ

 Αλάινγεο ξαθέο γηα ζχληαμε κε: ζχζηνηρε κείδνλα πηέξπγα ζθελνεηδνχο θαη ηε 

ιεπηδνεηδή κνίξα θξνηαθηθνχ



 Έμσ ηληαθφ φγθσκα

 Άλσ απρεληθή γξακκή

 ΢ψκα ή βάζε: κπξνζηά απφ ηληαθφ ηξήκα – ζθελντληαθή

ζπγρφλδξσζε (ζχληαμε κε ζθελνεηδέο)

 Κφγρε: πίζσ απφ ηληαθφ ηξήκα

 Γχν πιάγηα ή θνλδπιηθά κέξε: θέξνπλ ηνπο ηληαθνχ θνλδχινπ



 4 οστά (συνοστέωση): λιθοειδές, λεπιδοειδές, 
τυμπανικό, μαστοειδές

 βελονοειδής και ζυγωματική απόφυση

Κοιλότητες & σωλήνες στο εσωτερικό του:
 Κοιλότητα του μέσου ωτός ή τυμπανική κοιλότητα

 Έξω ακουστικός πόρος

 Έσω ακουστικός πόρος

 Μυοσαλπιγγικός σωλήνας της ευσταχιανής
σάλπιγγας

 Καρωτιδικός σωλήνας

 Πόρος του VII

 Οστέϊνος λαβύρινθος έσω ωτός
 Μαστοειδείς κυψέλες & μαστοειδές άντρο



Σνπξθηθφ εθίππην

 Η ππφθπζε βξίζθεηαη ζην ηνπξθηθφ εθίππην (sella turcica), έλα 

νζηέηλν θνίισκα ζηε βάζε ηνπ θξαλίνπ, θάησ απφ ηνλ εγθέθαιν θαη 

πίζσ απφ ηε βάζε ηεο κχηεο.



 ΢ηεθαληαία

 Οβειηαία

 Λακδνεηδήο

 Μεησπηαία

 Λεπηδνεηδήο

 Γεκηνπξγνχλ ηελ πξφζζηα θαη νπίζζηα πεγή

 ΢πλνζηεώλνληαη πεξίπνπ ζηα 2 έηε

 Ηλώδεηο αξζξώζεηο πνπ δξνπλ σο ζεκεία αλάπηπμεο θαη παξέρνπλ κηα
ειαθξά πίεζε ζην θεθάιη, επηηξέπνληαο έηζη ζην λενγλό λα πεξάζεη από ην
θαλάιη γέλλεζεο.

 Απηόο ν δηαρσξηζκόο ησλ επίπεδσλ νζηώλ ηνπ θξαλίνπ επηηξέπεη επίζεο ηελ
αλάπηπμε ηνπ εγθεθάινπ θαηά ηα πξώηκα ζηάδηα ηεο αλάπηπμεο. Ζ πξόσξε
ζύληεμε κίαο ή πεξηζζνηέξσλ από απηέο ηηο ξαθέο κπνξεί λα επεξεάζεη
ζεκαληηθά ηελ θξαληαθή θαη ηελ εγθεθαιηθή αλάπηπμε, ελώ παξάιιεια
απμάλεη ηνλ θίλδπλν γηα απμεκέλε ελδνθξαληαθή πίεζε, δηαηαξαρή ηεο
εγθεθαιηθήο ξνήο αίκαηνο, απόθξαμε ησλ αεξαγσγώλ θαη δηάθνξεο
αλεπηζύκεηεο λεπξνινγηθέο θαη θπζηνινγηθέο παξελέξγεηεο, όπσο ε θώθσζε,
ε ηύθισζε θαη νη επηιεπηηθέο θξίζεηο.

 Σα ζπκβάληα ηεο θξαληνζπλνζηέσζεο κπνξνύλ λα απμήζνπλ ηνλ θίλδπλν
αλαπηπμηαθήο θαζπζηέξεζεο, καζεζηαθήο αληθαλόηεηαο ή θαη ησλ δύν.



Σν εγθεθαιηθφ θξαλίν ππνδηαηξείηαη ζε ζφιν θαη ζε βάζε κε κηα γξακκή πνπ αξρίδεη 

απφ ηε ξίδα ηεο κχηεο κπξνζηά πεξλά απφ ηηο ππνθξνηάθηεο γξακκέο ζηα πιάγηα 

θαη ηειεηψλεη ζην έμσ ηληαθφ φγθσκα πίζσ.



Η βάζε ηνπ θξαλίνπ πεξηιακβάλεη ηξείο θνηιφηεηεο ε βφζξνπο: 

 1.Σνλ πξφζζην ή κεησπηαίν θαη ζρεκαηίδεηαη απφ κέξνο ηνπ κεησπηαίνπ 

νζηνχ. 

 2.Σνλ κέζν ή θξνηαθηθφ ζρεκαηίδεηαη απφ ην ζθελνεηδέο. 

 3.Οπίζζην ή ηληαθφ ζρεκαηίδεηαη απφ ην ηληαθφ θαη κέξνο ηνπ ιηζνεηδνχο.



Μεησπηαίνο θόιπνο

Οπηηθόο πόξνο  

(ηξήκα)

Βόζξνο ππόθπζεο

Αύιαθα ζηγκνεηδνύο θόιπνπ
Αύιαθα εγθάξζηνπ θόιπνπ

Έζσ ηληαθό όγθσκα

ΠΡΟ΢ΘΗΟ΢

ΜΔ΢Ο΢

ΟΠΗ΢ΘΗΟ΢
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Σα νζηά ζρεκαηίδνπλ ηνλ ζθειεηφ ηνπ πξνζψπνπ (ζπιαρληθφ 

θξαλίν).  

Πεξηιακβάλεη ηελ θνηιφηεηα ηνπ ζηφκαηνο θαη ηεο ξηλφο, πνπ 

απνηεινχλ ηελ αξρή ηνπ γαζηξεληεξηθνχ θαη αλαπλεπζηηθνχ 

ζσιήλα. 



Απνηειείηαη απφ 14 νζηά (ή 15, ην πνεηδέο): 

2 ξηληθά. 

2 δαθξπηθά. 

2 δπγσκαηηθά. 

2 ηεο άλσ γλάζνπ. 

2 ππεξσηα. 

2 θάησ ξπληθέο θφγρεο  

Ύληδα

θάησ γλάζνο 

ην πνεηδέο.



•

•

•

Τα 14 οςτά του προςωπικοφ κρανίου είναι:

Τα μονοφυι: τθς κάτω γνάθου και τθς φνιδας

Τα διφυι: οστά τθς άνω γνάθου, οι κάτω ρινικζς κόγχες, τα
ηυγωματικά, τα ρινικά και τα δακρυϊκά 24



• Η ρινικι κοιλότθτα και οι οφκαλμικοί κόγχοι είναι περίπλοκεσ 
περιοχζσ του κρανίου, κακεμία από τισ οποίεσ ςχθματίηεται 
από πολλά οςτά. 11



• Τα 2 ρινικά ςχθματίηουν τθ ράχθ τθσ μφτθσ

• Τα 2 δακρυϊκά ςχθματίηουν ζνα τμιμα του ζςω πλαγίου
τοιχώματοσ του οφκαλμικοφ κόγχου

12



• Τα 2 ηυγωματικά ςχθματίηουν το «μιλο» και ζνα τμιμα του 
οφκαλμικοφ κόγχου

• ΟΙ 2 κάτω ρινικζς κόγχες ςχθματίηουν ζνα τμιμα των πλαγίων 
τοιχωμάτων τθσ ρινικισ κοιλότθτασ 13



• Η κάτω γνάθος ςχθματίηει τθ ςιαγόνα

• Η Ύνιδα ςχθματίηει το κάτω τμιμα του ρινικοφ διαφράγματοσ

• Οι 2 άνω γνάθοι ςχθματίηουν τθν άνω γνάκο και κάποια 
τμιματα τθσ ςκλθρισ υπερώασ, των οφκαλμικών κόγχων και 
των τοιχωμάτων των ρινικών κοιλοτιτων 14



Διακρίνονται σε 3 κατηγορίες:

 Μύες του θόλου

 Μύες του προσώπου

 Μασητήριοι μύες



 ΜΤΕ΢ ΘΟΛΟΤ
Προσφύονται στο δέρμα και η 
σύσπασή τους προκαλεί τις 
κινήσεις του δέρματος που δίνουν 
τις διάφορες εκφράσεις του 
προσώπου  (μιμιτικοί μ.)

1. ΜΕΣΩΠΙΑΙΟ΢
 ΕΚΥΤ΢Η: Μετωπιαίο
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Επικράνιος

απονεύρωση
 ΚΙΝΗ΢Η: Έκφραση έκπληξης
2. ΙΝΙΑΚΟ΢
 ΕΚΥΤ΢Η: Ινιακό
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Επικράνιος

απονεύρωση
 ΚΙΝΗ΢Η: Σραβά το δέρμα του 

τριχωτού προς τα πίσω
2. ΠΤΡΑΜΟΕΙΔΗ΢
 ΕΚΥΤ΢Η: Ρίζα ρινός
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Δέρμα μεταξύ 

φρυδιών
 ΚΙΝΗ΢Η: ΢υνοφρύωση



Φωρίζονται στους μυς των αυτιών, της ρινός που είναι είναι 
ανεπτυγμένοι κυρίως στα ζώα και σε μύες του

στόματος και των ματιών.
ΜΤΕ΢ ΣΩΝ ΜΑΣΙΩΝ

1. ΢ΥΙΓΚΣΗΡΑ΢ ΣΩΝ ΒΛΕΥΑΡΩΝ. Αποτελείται από 3 μοίρες:
 Α. Σην κογχική πέριξ των οφθαλμικών κόγχων

 Β. Ση βλεφαρική κάτω από το δέρμα των βλεφάρων
 Γ.  Ση δακρυϊκή στο δακρυϊκό βοθρίο.

2. ΕΠΙ΢ΚΤΝΙΟ΢ 
 ΈΚΥΤ΢Η: Τπερόφρυα τόξο
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Δέρμα φρυδιών

ΜΤΕ΢ ΣΟΤ ΢ΣΟΜΑΣΟ΢
Διακρίνονται σε 3 ομάδες. 

Α. Μύες που καταφύονται στο δέρμα του πάνω χείλους:
1. TETΡΑΓΩΝΟ΢ (έκφραση περιφρόνησης)
2. ΜΕΙΖΩΝ ΖΤΓΩΜΑΣΙΚΟ΢ (έκφραση γέλιου)
3. ΚΤΝΙΚΟ΢ (έκφραση θυμού) 
Β. Μύες που καταφύονται στο δέρμα του κάτω χείλους:
1. ΣΡΙΓΩΝΟ΢ (έκφραση λύπης) 

2. ΣΕΣΡΑΓΩΝΟ΢: (έκφραση ειρωνίας)
3. ΓΕΝΕΙΑΚΟ΢ (έκφραση απορίας)

Γ. Μύες που καταφύονται στο δέρμα της  γωνίας του στόματος:
1. ΓΕΛΑ΢ΣΗΡΙΟ΢: (χαμόγελο ή ΢αρδώνειο γέλιο)
2. ΒΤΚΑΝΗΤΣΗ΢: (φύσημα ή σάλπισμα)
Όλοι αυτοί οι μύες σχηματίζουν πέριξ του στόματος τον ΢ΥΙΓΚΣΗΡΑ 

ΣΟΤ ΢ΣΟΜΑΣΟ΢.  

 ΝΕΤΡΩ΢Η: 7η Ε΢ (προσωπικό ν.)



1. ΚΡΟΣΑΥΙΣΗ΢
 ΈΚΥΤ΢Η: Κροταφικό
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Κορωνοειδής 

απόφυση κάτω γνάθου
2. ΜΑ΢ΗΣΗΡΑ΢
 ΈΚΥΤ΢Η: Ζυγωματικό 
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Κλάδος και γωνία της 

κάτω γνάθου
3. ΕΞΩ ΠΣΕΡΤΓΟΕΙΔΗ΢
 ΈΚΥΤ΢Η: Μείζονα πτέρυγα 

σφηνοειδούς 
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Κόνδυλος της κάτω 

γνάθου
4. Ε΢Ω ΠΣΕΡΤΓΟΕΙΔΗ΢
 ΈΚΥΤ΢Η: Μείζονα πτέρυγα 

σφηνοειδούς 
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: ‘Εσω γωνίας κάτω 

γνάθου

 ΝΕΤΡΩ΢Η ΜΑ΢ΗΣΗΡΩΝ: Σρίτος 
κλάδος του τριδύμου (κάτω 
γναθικό ν., κινητικός κλάδος 5ης Ε΢ 
(Σρίδυμο)



Ο ηξάρεινο πεξηιακβάλεη πνιιά & ζεµαληηθά µνξθψµαηα (φπσο αγγεία, λεχξα, θιπ)

πνπ ζπλδένπλ ηελ θεθαιή µε ηνλ θνξµφ & άλσ άθξν

 ηηο θαξσηίδεο αξηεξίεο
 ηηο ζθαγίηηδεο θιέβεο
 ηα πλεπµνλνγαζηξηθά

λεχξα
 ιεµθαγγεία
 ζηειέρε ηνπ βξαρηφληνπ

πιέγµαηνο
 ζπνλδχινπο
 µχεο
 νηζνθάγν
 ηξαρεία
 ζπξενεηδήο αδέλαο
 παξαζπξενεηδήο αδέλεο



 Ο ηξάρεινο δηαηξείηαη
αµθνηεξφπιεπξα ηεο
µέζε γξαµµήο ζε δχν
ηξίγσλ (πξφζζην &
νπίζζην) απν ηνλ
ζηεξλνθιεηδνµαζηνεηδή
µπ.

 Οπίζζην ηξαρειηθό ηξίγσλν

Όξηα

 Πξνο ηα εµπξφο – νπίζζην ρείινο ηνπ ζηεξλνθιεηδνµαζηνεηδνχο µπφο

 πξνο ηα πίζσ – πξφζζην ρείινο ηνπ ηξαπεδνεηδνχο µπφο

 πξνο ηα θάησ – ην µέζν ηξηηεµφξην ηεο θιείδαο (ε θιείδα ζρεµαηίδεη ηε βάζε ηνπ νπίζζηνπ ηξηγψλνπ)

 ε θνξθή – ζρεµαηίδεηαη ζην ζεµείν πνπ ηα ρείιε ηνπ ζηεξλνθιεηδνµαζηνεηδνχο & ηξαπεδνεηδνχο ζπγθιίλνπλ ζηελ άλσ
απρεληθή γξαµµή ηνπ ηληαθνχ νζηνχ ηνπ θξαλίνπ. (δηέξρεηαη ε ινιακή αρηηρία)

 Πξόζζην ηξαρειηθό ηξίγσλν

Όξηα

 Πξνο ηα εµπξφο – πξφζζηα µέζη γραµµή ηοσ ηρατήλοσ

 πξνο ηα πίζσ – πρόζθια τείλος ηοσ ζηερνοκλειδοµαζηοειδούς

 Κνξπθή – βξίζθεηαη ζηε ζθαγιηική ενηοµή

 Βάζε – ζρεµαηίδεηαη απφ ην κάηω τείλος ηης κάηω γνάθοσ & ε γξαµµή πνπ ελψλεη ηε γσλία ηεο θάησ γλάζνπ µε ηε
µαζηνεηδή απφθπζε.



Μύεο (ζρεµαηίδνπλ ην έδαθνο ηνπ νπίζζηνπ ηξηγψλνπ
– απφ πάλσ πξνο ηα θάησ)
 Κεθαιηθόο ζπιεληνεηδήο µπο
 Αλειθηήξαο ηεο σµνπιάηεο µπο
 Μέζνο ζθαιελόο µπο
 Οπίζζηνο ζθαιελόο µπο

Πεξηερόµελα (θπξίσο αγγεία & λεχξα)
 Φιέβεο

 Έμσ ζθαγίηηδα θιέβα
 Τπνθιείδα θιέβα

 Αξηεξίεο
 Σξίηε (έμσ) µνίξα ηεο ππνθιείδηαο

αξηεξίαο
 Δπηπνιήο ηξαρειηθή αξηεξία,

ζπξεαπρεληθό ζηέιερνο (θιάδνο ηεο
ππνθιείδηαο)

 Ηληαθή αξη.
 Νεχξα

 Παξαπιεξσµαηηθφ λεχξν (ΔΝ ΥΙ)
 Απρεληθό πιέγµα
 Φξεληθό λεύξν (απνηειεί ηελ

απνθιείζηηθή θηλεηηθή λεχξσζε ηνπ
δηαθξάγµαηνο) – µπηθφο θιάδνο ηνπ
απρεληνχ πιέγµαηνο αλαθάµπηεη απφ ην
έμσ ρείινο ηνπ πξφζζηνπ ζθαιελνχ µπνο

 Άλσ (ππεξθιείδην) µνίξα ηνπ
βξαρηόληνπ πιέγµαηνο

Τπνδηαηξέζεηο ηνπ νπίζζηνπ ηξαρειηθνύ 

ηξηγώλνπ 

 Σν µείδνλ ππεξθιείδην ηξίγσλν

 Το ωµοκλειδικό ηρίγωνο (ή σποκλείδιο

ηρίγωνο)



Μύεο (Έρνπλ σο πξσηαξηρηθό ζθνπό ηε ζηαζεξνπνίεζε ή
ηελ θίλεζε ηνπ πνεηδνύο νζηνύ & ηνπ ιάξπγγα.
Γηαθξίλνληαη ζε µύεο πάλσ από ην πνεηδέο νζηό & µύεο
θάησ από ην πνεηδέο νζηό)

 Οη µύεο πάλσ από ην πνεηδέο νζηό

 Ο γλαζνϋνεηδήο µύο

 γελεηνϋνεηδήο µπο

 βεινλνϋνεηδήο µπο

 δηγάζηνξαο µπο

 Οη µύεο θάησ από ην πνεηδέο νζηό

 σµνϋνεηδήο µύο

 ζηεξλνϋνεηδήο µπο

 ζηεξλνζπξενεηδήο µπο

 ζπξενϋνεηδήο µπο Δίλαη θπξίσο ππεύζπλνο γηα ηελ
ζύγθεηζε ηεο εηζόδνπ ηνπ ιάξπγγα & ηελ
πεξεµπόδηζε ηεο δηόδνπ ησλ ηξνθώλ πξνο ην
ιαξπγγα θηά ηελ θαηάπνζε.

Τπνδηαηξέζεηο ηνπ πξόζζηνπ ηξαρειηθνύ ηξηγώλνπ Σν Τπνγλάζην Σξίγσλν

 Βξίζθεηαη µεηαμύ ηνπ θάησ ρείινπο ηεο θάησ γλάζνπ & ηεο πξόζζηαο &νπίζζηαο γαζηέξαο ηνπ δηγάζηνξα µπόο.

 Πεξηερόµελα

 ππνγλάζηνο αδέλαο (θηαιαµβάλεη νιόθιεξν ην ηξίγσλν) = ζηαινγόλνο αδέλα ην νπνίν ςειαθάηαη σο µαιαθή
µάδα µηαμύ ηνπ ζώµαηνο ηεο θάησ γλάζνπ & γλαζνϋνεηδνύο µπόο

 ππνγλάζηνο πόξνο – αλαδύεηαη από ηελ έζσ επηθάλεηα ηνπ αδέλα παξάιιεια µε ηε γιώζζα & εθθάιιεη (µε 1-3
ζηόµηα) ζηε ζηνµαηηθή θνηιόηεηα

 ππνγιώζζην λεύξν (ΔΝ ΥΗΗ) – θηλεηηθό λεύξν ησλ απηόρζνλσλ & εηεξόρζνλσλ µπώλ ηεο γιώζζαο.

 Πξνζσπηθή αξη & θιέβα



Σν Καξσηηδηθό Σξίγσλν

 Αθνξίδεηαη απφ

 Σελ άλσ γαζηέξα ηνπ σµνυνεηδνχο

 Σελ νπίζζηα γαζηέξα ηνπ δηγάζηνξα

 Πξφζζην ρείινο ηνπ ζηεξλνθιεηδνµαζηνεηδνχο µχνο

Απνηειεί ζεµαληηθφηαηε πεξηνρή – δηφηη δηέξρνληαη ε θνηλή

θαξσηίδα αξη & νη θιάδνη ηεο.

Ο ζθπγµφο µπνξεί λα ςειαθεζεί µε ηα δάθηπια – µε πίεζε ηεο 

αξηεξία ειαθξά πάλσ ζηηο εγθάξζηεο απνθχζεηο ησλ

απρεληθψλ ζπνλδχισλ.

Πεξηερφµελα

 Κνηλή θαξσηίδα – ζην επίπεδν ηνπ άλσ ρείινπο ηνπ
ζπξενεηδνχο ρφλδξνπ, απνζρίδεηαη ζηελ έζσ & έμσ
θαξσηίδα αξη.

 Καξσηηδηθφο θφιπνο – απνηειεί µηθξφ αλεχξπζµα ηεο 1εο

µνίξαο ηεο έζσ θαξσηίδαο αξη. Απνηειεί πεξηνρή πνπ
ξπζµίδεη ηελ αξηεξηαθή πίεζε ηνπ αίµαηξνο. Νεπξψλεηαη
θπξίσο απφ ην γισζζνθαξπγγηθφ λεπξν (ΔΝ ΙΥ)

Καξσηηδηθό ζσµάηην – απνηειεί µηθξή εξπζξφθαηε σνεηδή µάδα ηζηνχ,
ε νπνία βξίζθεηαη ζην δηραζµφ ηεο θνηλήο θαξσηίδαο αξηεξίαο, ζε
ζηελή ζρέζε µε ηνλ θαξσηηδηθφ θφιπν. Δίλαη ρεµεηνυπνδνρέαο, ν
νπνίνο αληηδξά ζηηο µεηαβνιέο ηεο ρεµηθήο ζχζηαζεο ηνπ αίµαηνο

Καξσηηδηθό ή αγγεηώδεο έιπηξν – ζσιελψδε πάρπλζε ηεο
ηξαρειηθήο πεξηηνλίαο πνπ εθηείλεηαη απφ ηε βάζε ηνπ θξαλίνπ σο
ηε ξίδα ηνπ ηξαρήινπ. Πεξηέρεη

 ηελ θνηλή θαξσηίδα πξνο ηα έζσ,

 ηελ έζσ ζθαγίηηδα θιέβα πξνο ηα έμσ,

 ην πλεπµνλνγαζηξηθφ λεχξν (ΔΝ Υ) πξνο ηα πίζσ &

 ηελ αγθχιε ηνπ ππνγισζζίνπ.



Σν µπηθό ηξίγσλν

 Αθνξίδεηαη από ηελ

 άλσ γαζηέξα ηνπ σµνϋνεηδνύο µπόο,

 ην πξόζζηνο ρείινο ηνπ

ζηεξλνθιεηδνµαζηνεηδνύο µπόο

 πξόζζηα µέζε γξαµµή ηνπ ηξαρήινπ

Πεξηέρεη ηνπ µύεο θάησ από ην πνεηδέο νζηό θαη

ηα ζπιάρλα ηνπ ηξαρήινπ

 Θπξενεηδή
 Παξαζπξενεηδείο αδέλεο

Σν ππνγελείδην ηξίγσλν

 Μνλήξε πεξηνρή πάλσ από ην πνεηδέο νζηό.

 Αθνξίδεηαη

 πξνο ηα θάησ από ην ζώµα ηνπ πνεηδνύο 

νζηνύ
 πξνο ηα έμσ από ηε δεμηά & αξηζηεξή

πξόζζηα γαζηεξα ησλ δηγαζηόξσλ µπώλ.

Πεξηέρεη ηνπο ππνγελείδηνπο ιεµθαδέλεο



Aστενικό Πλέγµα

Στηµαηιζµός: από ηην αναζηόµωζη ηων πποζθίων ππωηεςόνηων κλάδων ηος Α1– Α4 νεύπων.

Θέζη: Βπίζκεηαι µπποζηά από ηιρ εγκάπζιερ αποθύζειρ ηων ηπιών ππώηων αςσενικών ζπονδύλων και εν ηω βάθει ηηρ ζθαγίηιδαρ θλέβαρ και ηος

ζηεπνοκλειδοµαζηοειδούρ.

Καηανοµή: Χοπηγεί νεύπωζη ζηο δέπµα και ζηοςρ µςρ ηος ηπασήλος και ηος διαθπάγµαηορ. Οι µςϊκοί (ή εν ηω βάθει) κλάδοι νεςπώνοςν

απκεηέρ οµάδερ µςών. Οι δεπµαηικοί (ή επιπολήρ) κλάδοι διακπίνονηαι ζηο οπίζθιο ηπασηλικό ηπίγωνο.

 Μςρ:

- παπακείµενοι µςρ ηος ηπασήλος

- µύερ κάηωθεν ηος ςοειδούρ οζηού

- διάθπαγµα

Γέπµα:

- ινιακήρ σώπαρ

- έζω επιθάνειαρ ηος πηεπςγίος ηος ωηόρ

- παπωηιδοµαζηηηπίος σώπαρ

- άνω µοίπαρ ηος θώπακα

- ςποκλείδιαρ σώπαρ ώµος

Οι κλάδοι ηος αςσενικού πλέγµαηορ ηαξινοµούνηαι ζε ηέζζεπιρ οµάδερ.

- Αναζηοµωηικοί κλάδοι: Φέπονηαι ζηο ςπογλώζζιο νεύπο, πνεςµονογαζηπικό και ζηη ζςµπαθηηική άλςζο

- Δπιπολήρ κλάδοι: σοπηγούν δεπµαηικούρ κλάδοςρ ζηον ηπάσηλο

- Δν ηω βάθει κλάδοι: σοπηγούν κινηηικούρ κλάδοςρ ζηοςρ µύερ ηος ηπασήλος

- Φπενικό νεύπο: αποηελεί ηο κινηηικό νεύπο ηος διαθπάγµαηορ



Φωρίζονται σε 4 κατηγορίες:

 Α. ΠΡΟ΢ΘΙΟΠΛΑΓΙΟΙ

1. ΢ΣΕΡΝΟΚΛΕΙΔΟΜΑ΢ΣΟΕΙΔΗ΢   

ΈΚΥΤ΢Η:

 Έσω τριτημόριο κλείδας

 ΢τέρνο

ΚΑΣΑΥΤ΢Η:

 Μαστοειδής απόφυση κροταφικού

 ΝΕΤΡΩ΢Η:

 Παραπληρωματικό ν. (11η Ε΢)

 Κλάδοι αυχενικού πλέγματος (Α1-Α4)

2. ΜΤΩΔΕ΢ ΠΛΑΣΤ΢ΜΑ (υποδόριος μ.)

 ΕΚΥΤ΢Η: Άνω τμήμα θώρακα

 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Κάτω γνάθος και δέρμα  
κάτω χείλους 

 ΝΕΤΡΩ΢Η: 7η Ε΢ (Προσωπικό ν.)

Σραβά την κάτω γνάθο προς τα κάτω και 
χαμηλώνει το κάτω χείλος (έκφραση 
τρόμου)



Φωρίζονται σε 4 κατηγορίες:

Β. ΠΡΟ΢ΘΙΟΙ Φωρίζονται σε 2 υποκατηγορίες:

Α. ΑΝΩΘΕΝ ΣΟΤ ΤΟΕΙΔΟΤ΢
1. ΔΙΓΑ΢ΣΩΡ (2 γαστέρες που ενώνονται με 

ενδιάμεσο τένοντα στη μέση γραμμή)
ΈΚΥΤ΢Η:
• OΠΙ΢ΘΙΑ ΓΑ΢ΣΕΡΑ: Μαστοειδής απόφυση 

κροταφικού
• ΠΡΟ΢ΘΙΑ ΓΑ΢ΣΕΡΑ: Διγαστορικό βοθρίο κάτω 

γνάθου
ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Τοειδές (ενδιάμεσος τένων)
ΝΕΤΡΩ΢Η:
• Πρόσθια γαστέρα από το γναθοϋοειδές ν., 

κλάδος κάτω φατνιακού ν. του τριδύμου (5η Ε΢)  
• Οπίσθια γαστέρα από την 7η Ε΢ (προσωπικό ν. 

2. ΒΕΛΟΝΟΫΟΕΙΔΗ΢
ΕΚΥΤ΢Η: Βελονοειδής απόφυση κροταφικού
ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Τοειδές 
ΝΕΤΡΩ΢Η: 7η Ε΢ (Προσωπικό ν.)
3. ΓΝΑΘΟΫΟΕΙΔΗ΢
ΕΚΥΤ΢Η: Κάτω γνάθος

ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Τοειδές 
ΝΕΤΡΩ΢Η: γναθοϋοειδές ν., κλάδος κάτω φατνιακού 

ν. του τριδύμου (5η Ε΢)  

4. ΓΕΝΕΙΟΫΟΕΙΔΗ΢
ΕΚΥΤ΢Η: Γενειακή σύμφυση κάτω γνάθου
ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Τοειδές 
ΝΕΤΡΩ΢Η: Κλάδοι Α1-Α2 Αυχενικού πλέγματος (Α1-Α4)



ΠΡΟ΢ΘΙΟΙ
 Β. ΚΑΣΩΘΕΝ ΣΟΤ ΤΟΕΙΔΟΤ΢
1. ΢ΣΕΡΝΟΫΟΕΙΔΗ΢
 ΈΚΥΤ΢Η:
 Λαβή στέρνου
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Τοειδές 
2. ΢ΣΕΡΝΟΘΤΡΕΟΕΙΔΗ΢
 ΕΚΥΤ΢Η: Λαβή στέρνου
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Θυρεοειδής χόνδρος λάρυγγα 
3. ΩΜΟΫΟΕΙΔΗ΢

Έχει 2 γαστέρες που ενώνονται με ενδιάμεσο 
τένοντα που προσφύεται στο χιτώνα της 
σφαγίτιδας φλέβας  

 ΚΑΣΩ ΓΑ΢ΣΕΡΑ:
 ΕΚΥΤ΢Η: Ωμοπλάτη
 ΑΝΩ ΓΑ΢ΣΕΡΑ:
 EKΥΤ΢Η : Τοειδές
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Με τον ενδιάμεσο τένοντα στην 

σφαγίτιδα φλέβα (διευκολύνει τη ροή του 
αίματος προς την καρδιά) 
ΝΕΤΡΩ΢Η: Οι 3 από την αγκύλη του 
υπογλωσσίου ν. (12η Ε΢ και κλάδοι 
Αυχενικού )  

4. ΘΤΡΕΟΫΟΕΙΔΗ΢
 ΕΚΥΤ΢Η: Θυρεοειδής χόνδρος λάρυγγα
 ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Τοειδές 
 ΝΕΤΡΩ΢Η: Τπογλώσσιο ν.(12η Ε΢)



Γ. ΠΛΑΓΙΟΙ
 Είναι 3 και σχηματίζουν σκαληνό 

τρίγωνο
1. 1ος ΢ΚΑΛΗΝΟ΢ Ή ΠΡΟ΢ΘΙΟ΢

ΈΚΥΤ΢Η:
 Εγκάρσιες αποφύσεις Α4,Α5 Α6  

ΚΑΣΑΥΤ΢Η:
 1Η Πλευρά 
2. 2ος ΢ΚΑΛΗΝΟ΢ Ή ΜΕ΢Ο΢

ΕΚΥΤ΢Η:
 Εγκάρσιες αποφύσεις Α2-Α7

ΚΑΣΑΥΤ΢Η:
 1Η Πλευρά 
3. 3ος ΢ΚΑΛΗΝΟ΢ Ή ΟΠΙ΢ΘΙΟ΢

ΕΚΥΤ΢Η:
 Εγκάρσιες αποφύσεις Α4,Α5,Α6

ΚΑΣΑΥΤ΢Η:
 2Η Πλευρά 

ΝΕΤΡΩ΢Η: Κυρίως από το 
αυχενικό πλέγμα.΢ηκώνουν τις 2 
πλευρές όταν το κεφάλι και ο 
αυχένας είναι ακίνητοι. 
(Επικουρικοί μ. της  αναπνοής).



Δ. ΟΠΙ΢ΘΙΟΙ Ή ΠΡΟ΢ΠΟΝΔΤΛΙΚΟΙ

 Είναι 3 και Βρίσκονται μπροστά από 
το σπονδυλικό σώμα

1. ΕΠΙΜΗΚΗ΢ ΚΕΥΑΛΙΚΟ΢
ΈΚΥΤ΢Η:

 Εγκάρσιες αποφύσεις Α3,Α4 Α5  

ΚΑΣΑΥΤ΢Η:

 Ινιακό 

2. ΠΡΟ΢ΘΙΟ΢ ΟΡΘΟ΢ ΚΕΥΑΛΙΚΟ΢

ΕΚΥΤ΢Η:
 Εγκάρσια απόφυση του Α1

ΚΑΣΑΥΤ΢Η:
 Ινιακό 

3. ΕΠΙΜΗΚΗ΢ ΣΡΑΦΗΛΙΚΟ΢: Έχει 3 μέρη

 ΟΡΘΟ 

ΕΚΥΤ΢Η: ΢ώματα Α5-Α7

ΚΑΣΑΥΤ΢Η: ΢ώματα Α2-Α5

 ΑΝΩ ΠΛΑΓΙΟ

ΕΚΥΤ΢Η: Εγκάρσιες αποφύσεις Α2-Α5

ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Άτλας

 ΚΑΣΩ ΠΛΑΓΙΟ

ΕΚΥΤ΢Η: Θ1-Θ3

ΚΑΣΑΥΤ΢Η: Εγκάρσιες αποφύσεις  Α6-Α7

ΝΕΤΡΩ΢Η: Κλάδοι αυχενικού πλέγματος



΢ρεµαηίδνπλ ην έδαθνο ηνπ νπίζζηνπ ηξηγώλνπ – από πάλσ πξνο ηα θάησ

 Κεθαιηθόο ζπιεληνεηδήο µπο – απνηειεί ηε µεγαιύηεξε, άλσ µνίξα ηνπ ζπιεληνεηδνύο µπόο. Λεηηνπξγεί ζαλ «επίδεζµνο»

(ζπιελίνλ) πνπ θαιύπηηε ηνπο ελ ησ βάζεη µύεο ηνπ ηξαρήινπ

 Αλειθηήξαο ηεο σµνπιάηεο µπο – εθθύεηαη από 4 νδνληώµαηα (εγθάξζησλ απνθύζεσλ Α1-Α4 ζπνλδύισλ). Καηάθπζε –
έζσ ρείινο σµνπιάηεο. Νεύξσζε – ξαρηαίν λεύξν ηεο σµνπιάηεο. Δλέξγεηα – αλύςσζε ηεο σµνπιάηεο

 Μέζνο ζθαιελόο µπο – ν µεγαιύηεξνο ζθαιελόο. Βξίζθεηαη πίζσ από ηνλ πξόζζην θιάδν ηνπ βξαρηόληνπ πιεγµαηνο & ηελ 3
µνίξα ηεο ππνθιείδηαο αξηεξίαο

 Οπίζζηνο ζθαιελόο µπο –

Έρνπλ σο πξσηαξηρηθό ζθνπό ηε ζηαζεξνπνίεζε ή ηελ θίλεζε ηνπ πνεηδνύο νζηνύ & ηνπ ιάξπγγα. Γηαθξίλνληαη ζε µύεο
πάλσ από ην πνεηδέο νζηό & µύεο θάησ από ην πνεηδέο νζηό

 Οη µύεο πάλσ από ην πνεηδέο νζηό

 Ο γλαζνϋνεηδήο µύο – ιεπηόο, πιαηύο ηξηγσληθόο µπο. ΢ρεµαηίδεη θάησ από ηε γιώζζα ην έδαθνο ηνπ ζηόµαηνο

 γελεηνϋνεηδήο µπο – βξαρύο, ζηελόο µπο. Βξίζθεηαη πάλ από ην γλαζνϋνεηδή όπνπ ελεξγεί εληζρύνληαο ην έδαθνο
ηνπ ζηόµαηνο

 βεινλνϋνεηδήο µπο – µηθξή ηαηλία ζρεδόλ παξάιιειε µε ηελ νπίζζηα γαζηεξα ηνπ δηγάζηνξα µπ

 δηγάζηνξαο µπο – ηαηλνεηδή µπ µε 2 γαζηέξεο

 Οη µύεο θάησ από ην πνεηδέο νζηό

 σµνϋνεηδήο µύο – έρεη 2 γαζηέξεο (ελώλνληαη µε δηάµεζν ηέλνληα). Απνηειεί ζεµαληηθό νδεγό ζεµείν – δηαηξεί ην
πξόζζην θαη νπίζζην ηξαρειηθό ηξίγσλν ζε µηθξόηεξα ηξίγσλα.

 ζηεξλνϋνεηδήο µπο – βξίζθεηαη επηπνιήο εθηόο από ηελ θάησ µνίξα ηνπ νπνπ θαιύπηεηαη από ην
ζηεξλνθιεηδνµαζηνεηδή

 ζηεξλνζπξενεηδήο µπο – βξίζθεηαη θάησ από ην ζηεξλνϋνεηδή µπ

 ζπξενϋνεηδήο µπο – ε πξνο ηα πάλσ ζπλέρεηα ηνπ ζηεξλνζπξενεηδνύο. Δ΄ίλαη θπξίσο ππεύζπλνο γηα ηελ ζύγθεηζε
ηεο εηζόδνπ ηνπ ιάξπγγα & ηελ πεξεµπόδηζε ηεο δηόδνπ ησλ ηξνθώλ πξνο ην ιαξπγγα θηά ηελ θαηάπνζε.




