 Συζήτηση  για το μάθημα παιδαγωγική του θεάτρου Ι: η διδακτική θεάτρου στην εκπαίδευση
[bookmark: _GoBack]Οι ερωτήσεις με κόκκινα γράμματα θα τις πρότεινα ως κάποιες από τις βασικές θεματικές που θα μπορούσαν να συζητηθούν

1. Ποια είναι τα κοινά χαρακτηριστικά και οι δύο βασικές διαστάσεις των όρων θατροπαιδαγωγική, θέατρο και δράμα στην εκπαίδευση, θεατρική αγωγή κ.τ.λ. ;
Απάντηση 1
Αυτοί οι όροι περιγράφουν ένα σύνθετο φαινόμενο στο οποίο ενυπάρχουν δύο βασικές διαστάσεις του θεατρικού φαινομένου. Η μία διάσταση είναι η καλλιτεχνική, η αισθητική διάσταση, η θεατρική γλώσσα, τα δομικά στοιχεία του θεάτρου που μεταμορφώνουν το πραγματικό περιβάλλον σε δραματικό. Η άλλη διάσταση είναι η παιδαγωγική, η μορφοπαιδευτική διάσταση του θεατρικού φαινομένου που δίνει στους/στις συμμετέχοντες/ουσες την ευκαιρία να εκφραστούν με βάση τις ανάγκες τους, να εξερευνήσουν, να ανακαλύψουν και να αλληλοεπιδράσουν εντός της  ασφάλειας που τους παρέχει ο φαντασιακός χώρος. Με αυτόν τον τρόπο διαχειρίζονται τους φόβους τους, κατανοούν καταστάσεις από διαφορετικές οπτικές γωνίες, δοκιμάζουν νέες συμπεριφορές και κατανοούν  καλύτερα τον κόσμο και τη θέση τους σε αυτόν οδηγώντας στη γνωστική, κοινωνική και συναισθηματική τους ανάπτυξη. Άλλοι θεωρητικοί δίνουν μεγαλύτερη ΄βάση στο καλλιτεχνικό κομμάτι και άλλοι στο παιδαγωγικό ενώ κάποιοι άλλοι προσπαθούν να υπάρχει μια ισορροπία ανάμεσα στις δύο αυτές διαστάσεις της παιδαγωγικής του θεάτρου. 
2. Ποιες είναι οι διαφορές ανάμεσα στο θέατρο στην εκπαίδευση  και στο επαγγελματικό θέατρο;
Απάντηση 2
Οι βασικές διαφορές του θεάτρου στην εκπαίδευση σε σύγκριση με το επαγγελματικό θέατρο είναι οι εξής:
Α. Δεν  υπάρχει ένα προκαθορισμένο σενάριο που πρέπει να ακολουθηθεί αλλά η πλοκή του γράφεται κάθε φορά από τις ανάγκες και την αλληλεπίδραση των συμμετεχόντων. Οι συμμετέχοντες/ουσες μπαίνοντας σε ρόλο αναπαριστούν καταστάσεις εφήμερες, αυτοσχέδιες και αυθόρμητες.
Β. Δεν υπάρχει διαχωρισμός ανάμεσα στους θεατές και στους ηθοποιούς αλλά όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να αλλάξουν ρόλους και να μπουν τόσο στη θέση των δραματικών χαρακτήρων όσο και των θεατών, βιώνοντας με αυτόν τον τρόπο ολόπλευρα το θεατρικό φαινόμενο. 
Γ. Δεν εστιάζει στο αποτέλεσμα αλλά στη διαδικασία.
Δ. Δεν εστιάζει στην τέρψη των θεατών αλλά΄ στην έκφραση των συμμετεχόντων με βάση τις ανάγκες τους.
Ε. Οι συμμετέχοντες μπορούν να πάρουν περισσότερους ρόλους κάθε φορά, επιλέγοντας τους, εκείνοι με βάση τις ανάγκες τους, σε αντίθεση με τη θεατρική παράσταση που συνήθως ο καθένας αναλαμβάνει ένα ρόλο από την αρχή μέχρι το τέλος.
ΣΤ. Δεν χρειάζεται να γίνει μόνο σε θεατρική σκηνή αλλά μπορεί μετατρέψει οποιοδήποτε χώρο σε δραματικό με φαντασία αλλά και με σκηνικές πρακτικές.
Ζ. Ο εμψυχωτής δεν έχει τον ρόλο του παντογνώστη σκηνοθέτη, δεν κάνει θεατρικό παιχνίδι στα παιδιά αλλά μαζί με τα παιδιά.    
3. Με ποιες μορφές μπορούμε να συναντήσουμε το θέατρο στην Τυπική Εκπαίδευση;
Απάντηση 3
Μέσα στη σχολική τάξη το θεατρικό φαινόμενο μπορεί να εμφανιστεί με τις παρακάτω μορφές:
Α. Ως παιδικό θέατρο ή καλύτερο θέατρο για παιδιά. Στην περίπτωση αυτή επαγγελματίες ηθοποιοί παρουσιάζουν παραστάσεις εντός του σχολείου οι οποίες ταιριάζουν κάθε φορά με την ηλικία αλλά΄ και τα ενδιαφέροντα των μαθητών.
Β. Ως σχολικό θέατρο. Στην περίπτωση αυτή οργανώνονται παραστάσεις στις οποίες οι  ηθοποιοί είναι τα παιδιά. Οι παραστάσεις οργανώνονται συνήθως σε συνεργασία με έναν εκπαιδευτικό ο οποίος αναλαμβάνει τη διαδικασία, την επιμέλεια και φυσικά την τελική παρουσίαση της παράστασης. Οι παραστάσεις που δημιουργούνται με αυτόν τον τρόπο απευθύνονται συνήθως σε παιδιά, σε εκπαιδευτικούς αλλά και γονείς. Σχολική παράσταση με πρωταγωνιστές τα παιδιά μπορεί να προκύψει με δημιουργικό και αυθόρμητο τρόπο μέσα από τη διαδικασία του θεατρικού παιχνιδιού.
Γ. Ως δραστηριότητες όπως απαγγελία ποιημάτων και σκετς σε σχολικές γιορτές εθνικών και θρησκευτικών επετείων.
Δ.  Ως μέσο για την εκπαίδευση για τη διδασκαλία γνωστικών αντικειμένων του αναλυτικού προγράμματος με στόχο τη βιωματική, ενεργητική και διαθεματική γνώση. 
Ε. Ως θεατροπαιδαγωγικά προγράμματα με βάση διαφορετικές θεματικές οι οποίες αφορούν τη ζωή των παιδιών και έχουν να κάνουν με το κοινωνικοπολιτικό πλαίσιο στο οποίο μεγαλώνουν. Τέτοια θέματα μπορεί να είναι ο σεβασμός του διαφορετικού, η σχολική βία, η οικονομική κρίση ή η πανδημία.
4. Ποιες είναι κοινωνικοπολιτικές εξελίξεις και οι εξελίξεις στη δημόσια παιδεία, στην παιδαγωγική επιστήμη και στο θεατρικό φαινόμενο που ευνόησαν την ανάπτυξη του θεάτρου στην εκπαίδευση ως ξεχωριστό επιστημονικό αντικείμενο;
Απάντηση 4
 Η θεώρηση του θεάτρου με την παιδαγωγική του διάσταση καθώς και η σύνδεση του με το σχολείο δεν είναι ένα μεμονωμένο φαινόμενο αλλά σχετίζεται με κοινωνικοπολιτικές αλλαγές, με αλλαγές  στην εκπαίδευση ως θεσμό, με αλλαγές στην επιστήμη της παιδαγωγικής, αλλά και με αλλαγές στο θεατρικό φαινόμενο. Αρχικά από το τέλος του 19ου αιώνα μέχρι και το δεύτερο μισό του 20ου αιώνα υπήρχαν κοινωνικοπολιτικές εξελίξεις  όπως ο Α’ & ο Β’ Παγκόσμιος Πόλεμος, η Οκτωβριανή Επανάσταση, η πυρηνική απειλή με βάση τη ρίψη ατομικής βόμβας στη Χιροσίμα και στο Ναγκασάκι, η κυριαρχία καθεστώτων ολοκληρωτικού τύπου όπως ο ναζισμός και ο στανλινισμός, ο Ψυχρός πόλεμος, ο πόλεμος του Βιετνάμ και η οικολογική καταστροφή. Με βάση αυτές τις εξελίξεις αμφισβητήθηκε το πρόσταγμα του Διαφωτισμού ότι ο ορθός λόγος μπορεί να οδηγήσει στην πρόοδο  όλους τους ανθρώπους μέσα από ένα κοινό δρόμο και άρχισε  να υιοθετείται η άποψη ότι οι δρόμοι που οδηγούν στην πρόοδο θα πρέπει να ανταποκρίνονται στις διαφορετικές ανάγκες και στις διαφορετικές ταυτότητες του καθενός. Δημιουργήθηκε η πεποίθηση ότι ο ορθός λόγος είναι κατασκευή που εξυπηρετεί συγκεκριμένες ταυτότητες και χαρακτηριστικά, περιθωριοποιώντας όσους δεν έχουν τα χαρακτηριστικά αυτά, νομιμοποιώντας τις σχέσεις υποτέλειας στο όνομα της δημοκρατίας και των ίσων ευκαιριών. Στο κλίμα αυτό, φωνές που είχαν περιθωριοποιηθεί από το κεντρικό εθνικό αφήγημα με βάση το χρώμα, τη φυλή, την εθνότητα, ή την κοινωνική τάξη, διεκδίκησαν να ακουστούν. Δημιουργήθηκε η ανάγκη για πολυφωνία. Αυτό φαίνεται και από τη δράση κοινωνικών κινημάτων για τα δικαιώματα των Αφροαμερικανών στην Αμερική αλλά και από τις φεμινιστικές  διεκδικήσεις και τις  φοιτητικές  οργανώσεις στην Πράγα, το Βερολίνο  και το Παρίσι. 
Οι εξελίξεις αυτές επηρέασαν  τη δημόσια εκπαίδευση και το θεσμό του σχολείου όπου δημιουργείται σταδιακά η ανάγκη για την λειτουργική ένταξη της διαφορετικότητας, καθώς και η ανάγκη για την ανταπόκριση στις διαφορετικές ανάγκες των μαθητών. Οι μαθητές δεν θεωρούνται όλοι ίδιοι που απλά ως κενά δοχεία λαμβάνουν τις γνώσεις από το δάσκαλο, αλλά θεωρούνται διαφορετικοί με βάση την διαφορετική ατομική και κοινωνική τους ταυτότητα. Η εκπαιδευτική διαδικασία δεν εστιάζει πια στο δάσκαλο αλλά στο μαθητή. Οι μαθητές είναι οι πρωταγωνιστές της μαθησιακής διαδικασίας και σταδιακά συμμετέχουν ενεργά στην απόκτηση της γνώσης, μέσω βιωματικών διαδικασιών μάθησης. Με αυτόν τρόπο η μάθηση συνδέεται με την καθημερινότητα των μαθητών αλλά και με τους διαφορετικές δεξιότητες τους.
Η ίδια τάση δημιουργείται και στην παιδαγωγική επιστήμη  διαμορφώνοντας νέες τάσεις και ρεύματα, όπως για παράδειγμα το ρεύμα της Νέας Αγωγής, τα οποία συγκλίνουν στην άποψη ότι εκπαιδευτική διαδικασία θα πρέπει να συνδέεται με τις ανάγκες και τις ιδιαίτερες ικανότητες του κάθε παιδιού, καθώς και με την καθημερινή ζωή. Με βάση τον προσανατολισμό τους, αυτός ο στόχος μπορεί να επιτευχθεί μέσω της βιωματικής εμπειρικής μάθησης. 
Οι διαφορετικοί αυτοί προσανατολισμοί στην εκπαίδευση και στην παιδαγωγική επιστήμη συν-έπεσαν και με την αλλαγή του θεατρικού φαινομένου βάσει των νέων συνθηκών. Με βάση όλες τις κοινωνικές ταραχές στις αρχές του 20ου αιώνα αρχίζει να διαμορφώνεται η ανάγκη να δημιουργηθούν νέες παραστάσεις οι οποίες να αναφέρονται στα σύγχρονα κοινωνικά και πολιτικά προβλήματα, προτείνοντας τρόπους μετασχηματισμού και αλλαγής. Το θέατρο από παθητικό μετατρέπεται σε ενεργητικό ως μέσο έκφρασης των αναγκών, αλλά και ως τρόπος μετασχηματισμού.  Δημιουργούνται νέες μορφές θεάτρου οι οποίες θα εφαρμόζονται σε χώρους πέρα της θεατρικής σκηνής όπως γειτονιές, κοινότητες αλλά και σχολεία, με στόχο τη διαπραγμάτευση και των μετασχηματισμό των βιωμάτων στα δραματικό/φαντασιακό/ασφαλές περιβάλλον. Με βάση αυτές τις συνθήκες αλλά και την ανάγκη της ένταξης βιωματικών τρόπων μάθησης στην εκπαιδευτική διαδικασία, φωτίζεται και η παιδαγωγική διάσταση του θεατρικού φαινομένου ως μέσο ανάπτυξης των παιδιών και εντάσσεται σταδιακά στα σχολεία.

5.  Ποια θα μπορούσαμε να πούμε ότι είναι τα τέσσερα βασικά στάδια εξέλιξης της παιδαγωγικής του θεάτρου από το 1920 μέχρι σήμερα; Μπορείτε να αναφέρτε  ενδεικτικά κάποιους πρωτοπόρους στην εξέλιξη αυτή, όπου θεωρείτε απαραίτητο.

Απάντηση 5
Συνοπτικά, θα μπορούσαμε να καθορίσουμε τα παρακάτω τέσσερα στάδια τα οποία ήταν καθοριστικά στην εξέλιξη της παιδαγωγικής του θεάτρου ως ξεχωριστός επιστημονικός κλάδος:
Α.  Οι ιστορικοί  που ασχολήθηκαν με την εμφάνιση του θέατρου και του δράματος στην εκπαίδευση το τοποθετούν στην δεκαετία του 1920. Αυτό δε σημαίνει ότι πριν από εκείνο το σημείο δεν υπάρχουν  θεωρείς για τον ρόλο  του δραματικού παιχνιδιού στην ανάπτυξη των παιδιών, αλλά από αυτό το σημείο αρχίζει και συνδέεται το θέατρο με τον χώρο του σχολείου και μπαίνουν οι βάσεις για τη διαμόρφωση του ως ξεχωριστός επιστημονικός κλάδος. Σημαντικό ρόλο παίζουν πρωτοπόροι δάσκαλοι τόσο στην Αγγλία όσο και στην Αμερική οι οποίοι  με βάση τις νέες εξελίξεις στην εκπαίδευση και στην παιδαγωγική, δίνουν βάση  όχι τόσο στην παράσταση αλλά στις ασκήσεις προθέρμανσης επειδή παρατήρησαν ότι οι μαθητές εκφράζονται και τις απολαμβάνουν καλύτερα. Τέτοιες ασκήσεις ήταν η παντομίμα, το παιχνίδι ρόλων, οι δραματοποιήσεις και οι αυτοσχεδιασμοί.
Β.  Η σταδιακή του διαμόρφωση σε ξεχωριστό αντικείμενο «ακαδημαϊκού-επιστημονικού» ενδιαφέροντος συνέβη κυρίως μετά το 1945 στην Αγγλία και το 1950 στην Αμερική. Σε αυτό αρχικά συνέβαλε ο  διαχωρισμός του δημιουργικού θεάτρου για το παιδί (creative dramatics) από το θέατρο στην καλλιτεχνική του μορφή όπως θεσμοθετείται αρχικά στις ΗΠΑ και στη συνέχεια μέσα από το συνέδριο London Conference on Drama in Education (1948) και μέσα από το συνέδριο του Διεθνούς Ινστιτούτου στο Παρίσι (1952). Σημαντικό ρόλο παίζει και το έργο του Peter Slade ο οποίος διαφοροποίησε το παιδικό δράμα από το παραδοσιακό θέατρο στο έργο του με τίτλο child drama (1954).
Γ. Από το 1960 το θέατρο και το δράμα στην εκπαίδευση δεν συνδέονται μόνο με τη ψυχαγωγία αλλά και με την ανάπτυξη του παιδιού και την μάθηση ως  προετοιμασία για τη ζωή του. Σε αυτό έπαιξαν ρόλο δύο βασικοί παράγοντες. Ο πρώτος είναι η προσέγγιση και το έργο της Dorothy Heathcote σύμφωνα με το οποίο το εκπαιδευτικό δράμα είναι ένας ολιστικός τρόπος μάθησης που προετοιμάζει τους συμμετέχοντες για την πορεία της ζωής τους. Η βασική της συμβολή είναι ότι μετατοπίζει το δράμα στην εκπαίδευση από την επιφανειακή, ελεύθερη αυτό-έκφραση των συμμετεχόντων στη βαθύτερη διερεύνηση της δράσης στα πλαίσια της δραματικής διαδικασίας καθώς και το ρόλο του εμψυχωτή από τον αγαπημένο συνοδοιπόρο των παιδιών σε διαμεσολαβητή, σε εκείνον δηλαδή που ξεκινά, εξελίσσει και διατηρεί τη διαδικασία του εκπαιδευτικού δράματος με τα παιδιά. Δεύτερος παράγοντας είναι ότι στην Αγγλία το 1965 δημιουργήθηκαν ομάδες θεάτρου στην εκπαίδευση οι οποίες εστίαζαν στην κοινωνική και πολιτική διάσταση του θεάτρου και σε συνεργασία με τους εκπαιδευτικούς οργάνωναν θέατρο-παιδαγωγικά προγράμματα στα σχολεία.  Τα θέματα των εργαστηρίων σχετίζονταν είτε με θέματα από τα γνωστικά αντικείμενα τα οποία διδάσκονταν οι μαθητές είτε από προβλήματα τα οποία μπορεί να αντιμετώπιζαν οι μαθητές με βάση τις συνθήκες διαβίωσής τους (ρατσισμός, εγκληματικότητα, φτώχεια κ.α.). 
Δ. Η σταδιακή ένταξη του θεάτρου στην εκπαίδευση, από τη δεκαετία του ‘60 και  μετά, στα αναλυτικά προγράμματα χωρών όπως Γερμανία, Γαλλία, Καναδάς και Αυστραλία, είτε ως ανεξάρτητο γνωστικό αντικείμενο είτε για τη διδασκαλία άλλων γνωστικών αντικειμένων. Σημαντικό είναι ότι το θέατρο και το δράμα στην εκπαίδευση εντάσσονται ως ξεχωριστά αντικείμενα σε παιδαγωγικές και θεατρικές σχολές των πανεπιστημίων.

6. Ποια ήταν η πορεία της εξέλιξης του θεάτρου και του δράματος στην εκπαίδευση  στην Ελλάδα;
Απάντηση 8
Στην Ελλάδα, από τις αρχές του 19ου αιώνα το θέατρο στο σχολείο εμφανίζεται με τη μορφή θεάτρου για τα παιδιά, με παραστάσεις ηθοποιών στα σχολεία ενώ στη συνέχεια μέχρι και τη δεκαετία του 1970 ταυτίστηκε με σκέτσ, ποιήματα και παραστάσεις που παρουσιάζονταν και από τα παιδιά και σχετίζονταν με εθνικές επετείους και με θρησκευτικές εορτές, έχοντας ως βασικό στόχο τη διαμόρφωση της εθνικής συνείδησης. Μετά τη μεταπολίτευση, ειδικά από το 1975 και μετά παρουσιάζεται μία μεγάλη αλλαγή στη θέση του θεάτρου στο σχολείο για τα παιδιά και με τα παιδιά. Σε αυτήν την εξέλιξη έπαιξε ρόλο η σταδιακή εμφάνιση, κυρίως από το 1976 και μετά, θεατρικών ομάδων και θεατρικών σκηνών που προώθησαν την παιδαγωγική διάσταση του θεατρικού φαινομένου. Σημαντικό βήμα είναι ότι το 1989 εντάσσεται η θεατρική αγωγή στο αναλυτικό και ημερήσιο πρόγραμμα του νηπιαγωγείου, ενώ το 1990 κυκλοφόρησε το βιβλίο δραστηριοτήτων για το νηπιαγωγείο και το μάθημα της θεατρικής αγωγής εντάχθηκε και στο αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης. Το  1994 ξεκινάει το πρόγραμμα Μελίνα με στόχο την επιμόρφωση των εκπαιδευτικών για τον τρόπο ένταξης των τεχνών στην εκπαιδευτική διαδικασία. Το 1998 συστάθηκε  η επιστημονική ένωση του πανελλήνιου δικτύου για το θέατρο στην Εκπαίδευση. Σημαντικά βήματα είναι η σταδιακή ένταξη διδασκαλίας του θεάτρου και του δράματος στην εκπαίδευση στα Πανεπιστήμια ήδη από το 1980 και η αύξηση ερευνών για διαφορετικά θέματα όπως η χρήση τεχνικών θεάτρου και δράματος στην εκπαίδευση με στόχο την ανάπτυξη διαπολιτισμικών δεξιοτήτων των μαθητών.    
7. Ποιές είναι οι βασικές κατευθύνσεις της παιδαγωγικής του θεάτρου και ποιες οι διαφορές τους; Ποιες οι διαφορές ανάμεσα στο εκπαιδευτικό δράμα/δράμα της διαδικασίας/διερευνητική δραματοποίηση, στη δραματοποίηση της ιστορίας καις το θεατρικό παιχνίδι.
Απάντηση 7
Στην ελληνική πραγματικότητα υπάρχουν διαφορετικοί ορισμοί που έχουν αναπτυχθεί από Έλληνες ερευνητές και θεωρητικούς για το αντικείμενο της θεατροπαιδαγωγικής όπως θεατρικό παιχνίδι, διερευνητική δραματοποίηση, δραματική τέχνη, εκπαιδευτικό δράμα, δράμα, θέατρο στην εκπαίδευση και θεατροπαιδαγωγικά προγράμματα Ενώ όλοι αυτοί οι ορισμοί έχουν το κοινό χαρακτηριστικό της σύλληψης και εφαρμογής του θεατρικού φαινομένου και με την παιδαγωγική του διάσταση, παρουσιάζουν κάποιες διαφορές. Για παράδειγμα άλλοι ορισμοί εστιάζουν στον λεκτικό αυτοσχεδιασμό, άλλοι στη σωματική έκφραση, άλλοι επιμένουν την ύπαρξη ενός σεναρίου πάνω στην οποία βασίζονται τα θεατροπαιδαγωγικά εργαστήρια, άλλοι προτείνουν η θεματολογία να αντλείται από τις ανάγκες των συμμετεχόντων, ΄άλλοι δίνουν έμφαση στην αισθητική ενώ άλλοι στην παιδαγωγική διάσταση, άλλοι προτείνουν τρείς και άλλοι τέσσερις ή και πέντε φάσεις διεξαγωγής των συναντήσεων και τέλος κάποιοι από αυτούς τους ορισμούς  εστιάζουν στην κοινωνική συμβολή της θεατροπαιδαγωγικής (διαπολιτισμική εκπαίδευση, παιδιά με ειδικές ανάγκες κ.α.).
Το εκπαιδευτικό δράμα/δράμα της διαδικασίας/διερευνητική δραματοποίηση αφορά κυρίως ενήλικες συμμετέχοντες/ουσες και βασίζεται συνήθως ένα προκείμενο, ένα κίνητρο το οποίο, κατά κύριο λόγο εντάσσεται λειτουργικά σε όλη διαδικασία της ανάπτυξης του θεατροπαιδαγωγικού προγράμματος ή χρησιμοποιείται ως αφορμή για τη διερεύνηση ενός εστιακού κέντρου. Η καινοτομία της λειτουργικής ένταξης του προκείμενου που μπορεί να είναι παρόν σε όλη τη διάρκεια της εμψύχωσης και πάνω στο αποτύπωμα του δημιουργείται ένα θεατρικό κείμενο μέσα από θεατρικές τεχνικές προέρχεται από τη θεωρία του δράματος της διαδικασίας που εισάχθηκε από την Cecily O Neil. Μορφές κινήτρων για θεατρική διερεύνηση θα μπορούσε να είναι μία έννοια, μία μαρτυρία, μία προφορική αφήγηση, ένα χρηστικό αντικείμενο όπως άρθρο εφημερίδα, επιστημονικό κείμενο, αγγελία, διαφήμιση, δήλωση ή αναφορά, ένα οπτικό ερέθισμα όπως η φωτογραφία, ένα αντικείμενο, σωματική έκφρασή, ένα ηχητικό ερέθισμα όπως οι ήχοι και η ομιλία, ένα εικαστικό έργο όπως ένα ζωγραφικός πίνακας, μία κατασκευή ή ένα γλυπτό ή ένα κίνητρο που συνδυάζει τα παραπάνω (στην απάντηση σας θα μπορούσατε για ένα θέμα να αναφέρετε ένα προκείμενο όπως είναι ένα βίντεο για τη μοναξιά και την Τρίτη ηλικία που είναι από ντοκιμαντέρ για τους ηλικιωμένους ή μία εφημερίδα για τους άστεγους της Αθήνας).
Με δεδομένη την απουσία του αυτοτελούς κειμένου, ο εμψυχωτής παρουσιάζει στα παιδιά ένα κίνητρο-ερέθισμα που υπαινίσσεται ένα δραματικό περιβάλλον που θα μπορούσε να λειτουργεί με δύο τρόπους.
Ο πρώτος τρόπος είναι ότι το κίνητρο γίνεται απλά η αφορμή για να  κινητοποιήσει το ενδιαφέρον των παιδιών, ώστε να ξεκινήσουν με τη δράση τους τη διερεύνηση της ιστορίας, ενώ στη συνέχεια το εγκαταλείπουν. Στη θέση του ο εμψυχωτής εισάγει νέες πληροφορίες καθεμιά από τις οποίες δημιουργεί  νέες καταστάσεις και έτσι όλοι μαζί σε θεατρικό ρόλο χτίζουν την πλοκή της ιστορίας μέσα από τη σκηνική πράξη.
Ο δεύτερος τρόπος ότι το κίνητρο που οι συναντήσεις θα αντλούν το περιεχόμενό της και σ αυτό θα αναφέρεται συνεχώς η αυτοσχέδια διερεύνηση. Έτσι δεν αποτελεί μόνο την αφορμή για το ξεκίνημα της ιστορίας, αλλά γίνεται ένα διαρκές σημείο αναφοράς. Ένα προκείμενο που σαν πλέγμα σιδήρου συνέχει τα δομικά υλικά καθώς  μέσα και γύρω του τα παιδιά οικοδομούν το δικό τους κείμενο με τις καταστάσεις και τα επεισόδια του
Η δραματοποίηση ιστορίας συνδέεται με την θεατρική εξερεύνηση ενός κειμένου ακολουθώντας επεισοδιακή πλοκή 
Τα στοιχεία που ξεχωρίζουν το θεατρικό παιχνίδι ως συγκεκριμένη πρόταση που εφάπτεται βέβαια στα πλαίσια της θεατροπαιδαγωγικής είναι τα εξής:
Α. Το θεατρικό παιχνίδι αποτελείται από τέσσερις φάσης (φάση απελευθέρωσης, φάση αναπαραγωγής, φάση σκηνικού αυτοσχεδιασμού, φάση αξιολόγησης/ανάλυσης) και αναπτύσσεται σε τέσσερα επίπεδα (ψυχολογικό, κοινωνικό, αισθητικό και παιδευτικό).
Β.  Έμφαση στον αυθορμητισμό και στη χαρά της βίωσης του παιχνιδιού μέσα στο δραματικό/μυθοπλαστικό περιβάλλον.
Γ. Η έμφαση στη σωματική έκφραση και στην κίνηση είναι η βάση στην οποία στηρίζεται η ανάπτυξη ενός θεατρικού παιχνιδιού και σε δεύτερο επίπεδο ο λόγος. Τα παιδιά παίζουν με τρόπο αυθόρμητο με το σώμα τους και μέσα από την κίνηση εκφράζουν τις πιο βαθιές σκέψεις τους, εκπληρώνοντας την ανάγκη τους για επικοινωνία. Έχοντας τη βάση αυτή μπορούν αργότερα να δημιουργηθεί η απαραίτητη συναισθηματική υποδομή για ποιοτική λεκτική έκφραση.     
Δ. Η τεχνική του αυτοσχεδιασμού χρησιμοποιείται ως μέσο εξερεύνησης μέσα σε ένα κόσμο απελευθερωτικής φαντασίας όπου οι συμμετέχοντες αναβιώνουν, ανασυνθέτουν και μετασχηματίζουν καταστάσεις πραγματικής ζωής μέσα στο δραματικό περιβάλλον.
Ε. Δίνεται έμφαση στις ανάγκες των παιδιών και όχι στους θεατρικούς ρόλους. Οι ρόλοι στο θεατρικό παιχνίδι υπάρχουν για να εκφράζουν τα παιδιά μέσα από τους ρόλους αυτό που πραγματικά τα απασχολεί και όχι να αποδοθούν επακριβώς σκηνικά.
ΣΤ. Έμφαση στην ομάδα και στην επικοινωνία των μελών. Το θεατρικό παιχνίδι συμβαίνει στα πλαίσια της ομάδας και τα προσωπικά βιώματα κατατίθενται στους άλλους ενώ πολλές φορές, για να υπάρξει ένας ομαδικός αυτοσχεδιασμός χρειάζεται να κατανοεί ο ένας τον άλλον.
Ζ. Έμφαση στην ενεργοποίηση της φαντασίας και της δημιουργικότητας των παιδιών στα πλαίσια του θεατρικού παιχνιδιού. Τα παιδιά αναπτύσσουν τη δημιουργικότητα τους γιατί καλούνται να ανασυνθέσουν τις εμπειρίες τους ώστε να φτιάξουν ένα νέο σύνολο εμπειριών, ως καινούριο οικοδόμημα, στο δραματικό περιβάλλον. Τα παιδιά μπορούν μέσα από το παιχνίδι να φτιάξουν κόσμους φανταστικούς, αλλά και να φέρουν ότι φαντάζονται στο πραγματικό, μέσω σκηνικών αυτοσχεδιασμών, αναπτύσσοντας έτσι τη φαντασία τους.          
8. Γιατί η εφαρμογή της παιδαγωγικής του θεάτρου μπορεί να θεωρηθεί ως ολιστικός, διερευνητικός, βιωματικός, διαθεματικός και πολυπροοπτικός τρόπος μάθησης;
Απάντηση 8
Η εφαρμογή της παιαδαγωγικής συμβάλλει στη σωματική, κινητική, γλωσσική, νοητική, γνωστική, συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη των παιδιών. Μπορεί να θεωρηθεί ως ολιστικός τρόπος μάθησης διότι τα παιδιά εκφράζουν τα συναισθήματά τους και επικοινωνούν μέσω της λεκτικής και σωματικής έκφρασης, χρησιμοποιώντας το σύνολο των αισθήσεων τους, κατακτώντας γνώσεις και στοιχεία για το σύνολο του κόσμου γύρω τους. Επίσης μέσα από το θεατρικό παιχνίδι προωθείται η διερευνητική μάθηση διότι τα παιδιά καλούνται να πειραματιστούν, να ανακαλύψουν και να πουν την ιστορία ενός ρόλου. Με αυτόν τον τρόπο διευρύνουν τις γνώσεις τους μέσα από τη διερεύνηση και την ανακάλυψη, δίνοντας τους κίνητρο να ψάξουν, να ερωτηθούν, να μάθουν και να ανακαλύψουν τελικά μόνοι τους τη γνώση, χωρίς να τους δοθεί έτοιμη. Συντελεί στη βιωματική γνώση και μάθηση διότι τα παιδιά συμμετέχουν βιωματικά στην γνώση για το κόσμο, το περιβάλλον, την καθημερινότητα και τους άλλους ανθρώπους. Οι μαθητές χρησιμοποιούν εκ νέου τις γνώσεις τους και τα γνωστικά σχήματα όπως τα έχουν δομήσει από τις εμπειρίες τους, ώστε να αναπαραστήσουν δραματικούς ρόλους και δραματικές καταστάσεις, μέσω της ενεργητικής τους εμπλοκής στο θεατρικό παιχνίδι. Τα παιδιά προσεγγίζουν τη γνώση με βάση την αρχή της πολυπροοπτικότητας διότι μέσα από διαφορετικούς ρόλους αντιμετωπίζουν το ίδιο φαινόμενο ή  γεγονός από διαφορετικές οπτικές γωνίες και αντιλαμβάνονται ότι η γνώση δεν είναι αντικειμενική. Αυτή η προσέγγιση συσχετίζεται τόσο με την ενσυναίσθηση, την κατανόηση της θέσης του «άλλου», όσο και με την καλλιέργεια των διαπολιτισμικών δεξιοτήτων των μαθητών. Προωθείται η διαθεματική προσέγγιση της γνώσης διότι  δίνεται η δυνατότητα να προσεγγιστεί ένα θέμα από πολλές πλευρές και να συνδεθεί με διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα του αναλυτικού προγράμματος. Για παράδειγμα, , το θέμα του ταξιδιού μπορεί να συνδυαστεί με το μάθημα της γεωγραφίας με βάση πληροφορίες για τις διαφορετικές χώρες και αντίστοιχες δραματοποιήσεις, με το μάθημα της ιστορίας με βάση αυτοσχεδιαστικές δράσεις για την ιστορία των περιοχών, καθώς και με το μάθημα των καλλιτεχνικών με βάση  την εικαστική αποτύπωση διαφορετικών κατοίκων από διαφορετικές χώρες.

9. Μπορείτε να αναφέρετε ονομαστικά τους βασικούς παράγοντες που επηρεάζουν την έκβαση την εφαρμογή του εργαστηρίου της παιδαγωγικής του θεάτρου;  

Απάντηση 9
Οι βασικοί παράγοντες που επηρεάζουν την έκβαση την εφαρμογή του εργαστηρίου της παιδαγωγικής του θεάτρου είναι εν συντομία οι παρακάτω:
Α. Η στάση του εμψυχωτή.
Β. Η διαμόρφωση του χώρου στον οποίο πραγματοποιείται κάθε φορά το θεατρικό παιχνίδι  ώστε να νιώθουν άνετα τα παιδιά για να κινηθούν και να αυτοσχεδιάσουν.
Γ. Η διαμόρφωση του σκηνικού περιβάλλοντος δράσης μέσω σκηνικών τεχνικών διαμόρφωσης του δραματικού χώρου (φωτισμός, υλικοτεχνική υποδομή, σκηνικά αντικείμενα, μουσική).
Δ. Η μεθοδολογία που ακολουθεί ο εμψυχωτής η οποία περιλαμβάνει  την αλληλουχία των ασκήσεων, το περιεχόμενο, τη διάρκεια της συνάντησης, την εξέλιξη των φάσεων ανάπτυξης, το σύνολο μαθητών καθώς και τις τεχνικές και ασκήσεις που επιλέγονται κάθε φορά με βάση τις ανάγκες των συμμετεχόντων και τη δυναμική της ομάδας. 
10. Ποιες είναι οι φάσεις ανάπτυξης ενός εργαστηρίου της παιδαγωγικής του θεάτρου; Αναφερθείτε στους σκοπούς και σε ενδεικτικές θεατρικές τεχνικές που μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε σε κάθε φάση.
Απάντηση 10
Κάθε συνάντηση θεατρικού παιχνιδιού μπορεί να αναπτυχθεί σε τέσσερις φάσεις του θεατρικού παιχνιδιού κατά τη διάρκεια των οποίων ο παιδαγωγός/εμψυχωτής προσεγγίζει το θέμα της κάθε συνάντησης το οποίο είτε επέλεξε ο ίδιος είτε το επέλεξε μαζί με τους μαθητές, με βάση ανάλογες ασκήσεις και θεατροπαιδαγωγικές τεχνικές. Δεν είναι αναγκαστικό μια συνάντηση παιδαγωγικής του θεάτρου να αποτελείται πάντα και από τις τέσσερις φάσεις αλλά εξαρτάται κάθε φορά από τον τρόπου εξελίσσεται το θεατρικό παιχνίδι αλλά και από τις ανάγκες των συμμετεχόντων. Οι τέσσερις φάσεις από τις οποίες μπορεί να αποτελείται το εργαστήριο της θεατροπαιδαγωγικής είναι οι παρακάτω:
Α. Φάση της απελευθέρωσης: Στη φάση αυτή επιχειρείται η ευαισθητοποίηση και η συγκρότηση της ομάδας μέσω ασκήσεων ελεύθερης σωματικής κίνησης, παρατήρησης του χώρου και επικοινωνίας, εισάγοντας τους μαθητές στο μυθοπλαστικό περιβάλλον. Στη φάση της προθέρμανσης τα παιδιά μαθαίνουν το λεξιλόγιο του θεάτρου ώστε να επικοινωνήσουν στη συνέχεια ως «δραματικοί χαρακτήρες "στα πλαίσια του μυθοπλαστικού περιβάλλοντος μέσω λεκτικής και σωματικής επικοινωνίας.  Ενδεικτικές κατηγορίες ασκήσεων στις οποίες μπορούν να επιδοθούν οι μαθητές σε αυτή η φάση είναι  α) οι ασκήσεις αναγνώρισης (όνομα με διαφορετική ένταση, συναίσθημα, μορφασμούς κ.τ.λ.), β) οι ασκήσεις σωματικής κίνησης και έκφρασης (βαδίσματα, παντομίμα, μίμηση), γ) οι ασκήσεις φαντασίας και μεταμορφώσεων (μεταμορφώσεις σε αντικείμενα, σε δραματικούς χαρακτήρες, σε πλάσματα φαντασίας), δ) οι ασκήσεις ρυθμών και φωνής (διαφορετικές αναπνοές, ρυθμούς με συλλαβές, μπορεί να το πει η ομάδα) και ε) οι ασκήσεις λεκτικών αυτοσχεδιασμών (ιδεοθυέλλα, μια φανταστική κατάσταση σαν να τη ζήσαμε, το κουτί). Θα μπορούσαν να προστεθούν  οι κατηγορίες α) των ασκήσεων χαλάρωσης (βαθιές αναπνοές, αφήγηση, μουσικό ερέθισμα), β) των ασκήσεων παρατήρησης (παρατήρηση του χώρου, των μελών του σώματος, του φωτός), γ) των ασκήσεων της αντίληψης των αισθήσεων (ασκήσεις διερεύνησης με όσφρηση, ασκήσεις διερεύνησης με αφή.), δ) των ασκήσεων εμπιστοσύνης και συνεργασίας (αγάλματα, μαριονέτες, καθρέφτης) και ε) των ασκήσεων χειρισμός αντικειμένων (ρεαλιστική & συμβολική χρήση κειμένων, αυτοσχεδιασμός με αόρατα αντικείμενα).       
Β. Φάση της αναπαραγωγής: Στη φάση της αναπαραγωγής τα παιδιά, έχοντας εξοικειωθεί με τη γλώσσα του θεάτρου,   πειραματίζονται με παιγνιώδη τρόπο, μέσω θεατρικών αυτοσχεδιασμών, πάνω στα δομικά στοιχεία του θεάτρου δηλαδή στον δραματικό χώρο, στον δραματικό χρόνο, στους δραματικούς χαρακτήρες, στις δραματικές καταστάσεις και εντέλει στη δραματική πλοκή. Χρησιμοποιούνται τεχνικές ώστε να μεταβούν τα παιδιά από το πραγματικό στο δραματικό, μεταμορφώνοντας το χώρο σε σκηνικό δραματικό περιβάλλον, μεταμορφώνοντας τους εαυτούς τους σε δραματικούς χαρακτήρες και δημιουργώντας ολοκληρωμένη δραματική πλοκή μιας ιστορίας.
Ενδεικτικές τεχνικές μεταμόρφωσης του συνηθισμένου χώρου σε τόπο θεατρικής δράσης είναι η τεχνική διαμόρφωσης  χώρου μαζί με τα παιδιά, η ένταξη σκηνικών αντικειμένων, ο αυτοσχεδιασμός με βάση τα σκηνικά αντικείμενα, οι αυτοσχεδιασμοί με βάση την αλλαγή χαρακτηριστικών δραματικού χώρου, οι παγωμένες εικόνες στον χώρο, η σωματική έκφραση και η παντομίμα. 
Ενδεικτικές τεχνικές για την αποτύπωση  του δραματικού χρόνου είναι ο αυτοσχεδιασμός καταστάσεων σε διαφορετικές χρονικές στιγμές του δραματικού χώρου και ο αναχρονισμός διαφορετικών στιγμών των δραματικών χαρακτήρων.  Ενδεικτικές τεχνικές διερεύνησης δραματικών χαρακτήρων είναι ο εσωτερικός & ο εξωτερικός μονόλογος, η τροχιά της σκέψης, ο ομαδικός μονόλογος, η ζωγραφική απεικόνιση του ρόλου, η ηλεκτρική καρέκλα, η προσωπική εξομολόγηση, και το προσωπικό ημερολόγιο.
Τέλος, ενδεικτικές τεχνικές για την εξέλιξη της δραματικής πλοκής είναι ο αναχρονισμός δραματικών σκηνών, η αφήγηση, ο δάσκαλος σε ρόλο, η ένταξη αφηγηματικού σεναρίου με βάση παραμύθια, ιστορίες ή παιδικά βιβλία λογοτεχνίας, η δραματοποίηση διαφορετικών σκηνών, ο  αυτοσχεδιασμός με βάση στοιχεία δραματικής έντασης, η τηλεφωνική συνδιάλεξη, το θέατρο της αγοράς, η συνειδησιακή διέξοδος, η τεχνική άγγελοι διάβολοι, η προοδευτική οικοδόμηση δραματικών καταστάσεων.
Γ. Φάση του σκηνικού αυτοσχεδιασμού: Το παιχνίδι διερεύνησης  των δομικών στοιχείων του θεάτρου μετασχηματίζεται σε ανοιχτή παράσταση, σε σκηνική δράση, σε θεατρική πράξη, με βάση τη διερεύνηση της σκηνικής δράσης ως καλλιτεχνικό αποτέλεσμα, λαμβάνοντας υπόψη τη σχέση ανάμεσα στον ηθοποιό και τον θεατή. Η δραματική πλοκή μπορεί να περιέχει στοιχεία από τη δράση που προηγήθηκε στη φάση της αναπαραγωγής ώστε να παρουσιασθεί μία δραματική κατάσταση ή περισσότερες από μία, οργανωμένη με αρχή μέση και τέλος. Οι τεχνικές που μπορούν να χρησιμοποιηθούν είναι όλες οι τεχνικές που χρησιμοποιήθηκαν στις δύο προηγούμενες φάσεις. Για την αισθητική διάσταση και αρτιότητα της παρουσίασης  μπορούν να ενσωματωθούν σκηνικές πρακτικές στην τελική παρουσίαση όπως σκηνική διαμόρφωση του χώρου, κοστούμια και μακιγιάζ, μουσική και ήχοι, φωτισμός και υλικοτεχνική υποδομή.  
Δ. Φάση ανάλυσης/αξιολόγησης: Στη Αυτό το στάδιο συνδέεται και με τη φάση της ανάλυσης/αξιολόγησης το παιχνίδι και το θεατρικό βίωμα γίνονται είτε λόγος και διάλογος ανάμεσα στα μέλη της ομάδας, είτε θεατρική πράξη, με στόχο την αξιολόγηση της συνολικής εμπειρίας. Στη διαδικασία της αξιολόγησης μπορούν να χρησιμοποιηθούν τεχνικές δραματικής έκφρασης όπως τηλεφωνικές συνδιαλέξεις, αγάλματα, παντομίμα, τηλεοπτικός σταθμός, ραδιοφωνικός σταθμός, ειδήσεις, διαφημίσεις, στάσεις και μοτίβα σε σχέση με όσα βιώθηκαν, μονόλογος στον τοίχο, τεχνικές εικαστικής έκφρασης όπως  ζωγραφική πορτρέτων των ηρώων, δημιουργία καρτών, δημιουργία γραμματοσήμων, δημιουργία καρτών, δημιουργία γελοιογραφιών, δημιουργία εικονογραφημένων ιστοριών, δημιουργία αφίσας, τεχνικές γραπτής έκφρασης όπως συγγραφή γραμμάτων στους δραματικούς χαρακτήρες, συγγραφή διηγημάτων, συγγραφή ποιημάτων, συγγραφή άρθρων σε εφημερίδες, συγγραφή ημερολογίου τάξης και δημιουργία ιστοσελίδας στο διαδίκτυο, τεχνικές προφορικής έκφρασης όπως συζήτηση, έκφραση συναισθημάτων για όλα όσα βιώθηκαν, τεχνικές μουσική έκφρασης όπως δημιουργία τραγουδιού και ηχητικών περιβαλλόντων καθώς και τεχνικές φωτογραφικής έκφρασης όπως λέψη, εμφάνιση και έκθεση φωτογραφιών.
11. Αναφέρετε τεχνικές που μπορείτε να εφαρμόσετε στην πρώτη φάση του εργαστηρίου της παιδαγωγικής θεάτρου
(παρατίθεται το φύλλο εργασίας για τη φάση της φάσης της απελευθέρωσης) 
1. Φάση της απελευθέρωσης
Είναι η πρώτη φάση της εμψύχωσης που έχει σκοπό να δημιουργήσει κλίμα ευχαρίστησης, να ενεργοποιήσει τα παιδιά ψυχοσωματικά κινητοποιώντας τη σωματική κίνηση, την έκφραση και τη λεκτική αυτοσχέδιαστική ικανότητα και να τα αποδεσμεύσει από αναστολές συμμετοχής στις διαφορετικές δραστηριότητες. Σημαντικό στοιχείο σε αυτή τη φάση είναι να ενθαρρύνει την επικοινωνία ανάμεσα στους συμμετέχοντες φτάνοντας σταδιακά στη δημιουργία ομάδας η οποία ενεργεί ομαδικά με αίσθημα ασφάλειας και εμπιστοσύνης. Σταδιακά ο εμψυχωτής μπορεί να εισάγει τα παιδιά στο θέμα στο οποίο θα εξερευνήσουν μέσω της θεατρικότητας στην επόμενη φάση, τη φάση της αναπαραγωγής. 

2. Βασικές κατηγορίες ασκήσεων και τεχνικών που χρησιμοποιούνται στη πρώτη φάση
Η κατηγοριοποίηση αυτή δεν είναι απόλυτη αλλά ουσιαστικά στοχεύει στο να δώσει μία κατεύθυνση στους/στις φοιτητές/τριες να μπορούν να οργανώσουν τις δραστηριότητες στο μυαλό τους. Στη συνέχεια ο στόχος είναι να τις συνδυάζουν, να δημιουργούν δικές τους ασκήσεις και να επιλέγουν κάθε φορά εκείνες τις δραστηριότητες που ταιριάζουν κάθε φορά καλύτερα με βάση τους συμμετέχοντες, τα ατομικά τους χαρακτηριστικά και τη δυναμική της ομάδας. Οι ασκήσεις αυτές θα μπορούσαν να χωριστούν τυπικά στις παρακάτω κατηγορίες:

Α. Ασκήσεις αναγνώρισης
Στοχεύουν σε μια αρχική γνωριμία των συμμετεχόντων  , ενθαρρύνοντας τους να πουν τα ονόματά τους, τα ενδιαφέροντα τους, τα χόμπι τους, τα όνειρα τους, την οικογένεια τους και για στοιχεία του χαρακτήρα τους.

1. Το ονοματάκι σας-λέμε τα ονόματά μας με διαφορετικούς τρόπους
Λέμε το όνομα μάς με διαφορετικούς τρόπους με βάση διαφορετικές διαθέσεις, συναισθήματα και διαφορετικό ύφος (θυμωμένα, χαρούμενα, λυπημένα, φοβισμένα, οργισμένα, με αγάπη, με έκπληξη, πολύ σοβαρά, με ευαισθησία), διαφορετικές εκφράσεις και συγκεκριμένες καταστάσεις (με γουρλωμένα μάτια σαν να είδε κάτι περίεργο, με φουσκωμένα μάγουλα σαν να τρώει κάτι, με τρεμουλιαστή φωνή και έκφραση σαν να είδα κάτι που με φοβίζει, με χασμουρητά σαν να ξύπνησα μόλις, σνα να έτρεχε και να είναι λαχανιασμένος, με γέλια σαν να άκουσα κάτι αστείο), διαφορετικού χαρακτήρες φανταστικούς ή πραγματικούς (σαν γίγαντας, σαν νάνος, σαν εξωγήινος, σαν αγελάδα, σαν φοβισμένος σκύλος, σα θυμωμένη γάτα ) και με διαφορετικές εντάσεις (ψιθυριστά, τσιριχτά, με βαριά φωνή, με λεπτή φωνή σαν να κατάπιες ήλιο, χαμηλόφωνα).       

2. Το ονοματάκι σας με κίνηση
Λέμε ο καθένας το όνομά του. Στη συνέχεια λέμε το όνομά μας προσθέτοντας μία υπερβολική κίνηση.  Λέει ο ένας το ΄'όνομα του άλλου. Μετά λέω το όνομα του άλλου σαν να τον παρουσιάζω και κάνω μία κίνηση.
3. Το όνομα μας με μια μπάλα  
Έχω μια μπάλα την πετάω και λέω το όνομα μου. Πετάω την μπάλα και λέω το όνομα μου με διαφορετικό τρόπο. Πετάω την μπάλα και λέω το όνομα του άλλου.
4. Όνομα μετ' εμποδίων
Ο εμψυχωτής δημιουργεί μία ιεροτελεστία για να πουν οι συμμετέχοντες το όνομα τους. Καθένας για παράδειγμα πρέπει να κάτσει στην καρέκλα, να πηδήξει μία κλωστή, να κάνει μία σβούρα, να τρέξει να σταματήσει και να ξανατρέξει και μετά να παρουσιαστεί στους άλλους... «Κυρίες και κύριοι είμαι ο ..........»
5. Προσέθεσε στοιχεία για σένα
Όλες οι παραπάνω ασκήσεις μπορούν να γίνουν και με άλλα χαρακτηριστικά όπως αγαπημένα φαγητά, αγαπημένα μέρη, τα ονόματα των μελών της οικογένειας, αγαπημένες μουσικές, αγαπημένα χόμπι, αγαπημένες εποχές.
6. Θα με παρουσιάσεις;   
Χωριζόμαστε σε ζευγάρια. Ο ένας ζωγραφίζει την παλάμη του άλλου σε χαρτί. Μετά στο κάθε δάχτυλο γράφουνε κάποια στοιχεία για εκείνους, για την οικογένεια τους και για ότι μπορεί να κάνει κάποιον να τον γνωρίσει καλύτερα. Στη συνέχεια ο ένας παρουσιάζει τον άλλον. Μπορούν να πάρουν διαφορετικούς ρόλους στην παρουσίαση (η γιαγιά που τον/την υπεραγαπάει, ο κουτσομπόλης γείτονας-η κουτσομπόλα γειτόνισσα, ο/η δημοσιογράφος κα.)
Β. Ασκήσεις σωματικής κίνησης και έκφρασης
Στοχεύουν στην ανάπτυξη όλων των ποιοτήτων αυθόρμητης κίνηση και ανάπτυξης μη λεκτικής κοινωνίας με τους άλλους. Οι ασκήσεις αυτές εμπεριέχουν και το στοιχείο της μίμησης αλλά και το στοιχείο των «πρώιμων σωματικών αυτοσχεδιασμών» για αυτό είναι κατάλληλες πιθανόν να χρησιμοποιηθούν για να εισάγουν τους συμμετέχοντες στο γενικό θέμα της συνάντησης.
1. ιδέες με βάση κίνηση στον χώρο και διαφορετικά βαδίσματα
· Κινούμαι όπως θέλω  και στο δικό μου προσωπικό ρυθμό.
· Κινούμαι με βάση μουσικό ερέθισμα. Κάνω ότι μου βγάζει η μουσική ή ο ήχος που ακούω. Εδώ ο εμψυχωτής μπορεί να βάλει μουσικές που δημιουργούν διαφορετική ατμόσφαιρα, ήχους που να δημιουργούν διαφορετική αίσθηση αλλά και ήχους από συγκεκριμένα περιβάλλοντα (ζούγκλα, κλόουν, αεροπλάνο κ.α.). Ο εμψυχωτής μπορεί  
· Κινούμαι με διαφορετικούς ρυθμούς όπως γρήγορα, αργά, κανονικά αλλά δεν κινούμαι και καθόλου. Ο εμψυχωτής μπορεί να ορίσει κάποιες λέξεις με βάση τις οποίες  μπορεί να αλλάζει και ο ρυθμός  κίνησης. Για παράδειγμα όταν λέω πάμε κινούμαστε όσο πιο γρήγορα μπορούμε.
· Κινούμαι σαν να είμαι σε διαφορετικές καταστάσεις. Σαν να με κυνηγάνε, σαν να μη θέλω να ξυπνήσω κάποιον, με μεγάλα βήματα για να φτάσω πιο γρήγορα στον προορισμό μου, με μικρά βήματα και κολλητά, με βηματισμό φοβισμένου.
· Κινούμαι και αντιδράω με τους υπόλοιπους της ομάδας. Κάθε έναν που βρίσκω τον χαιρετάω, υποκλίνομαι, του λέω κάτι. Μπορεί να λέμε κάτι σχετικό με το θέμα.
2. Παντομίμα στο κύκλο
Ο καθένας κάνει μία κίνηση. Ο καθένας μπορεί να κάνει μία κίνηση με βάση θεματολογία που θα δώσει ο εμψυχωτής. Ξεκινάει κάποιος να κάνει μία κίνηση και ο επόμενος κάνει τη κίνηση του προηγούμενου με μία δικιά του. 
3. Κάνε ότι κάνω
Ο καθένας βγαίνει στον κύκλο και κάνει κάτι. οι υπόλοιποι τον μιμούνται. Ο εμψυχωτής μπορεί να δώσει ένα πλαίσιο κίνησης που ίσως να ταιριάζει με το θέμα της συνάντησης.
 4. Καθρέφτης ανά ζευγάρια
Ο ένας κάνει κάποιες κινήσεις και ο ΄άλλος είναι ο καθρέφτης του. Το θέμα της άσκησης μπορεί να είναι σχετικό με το θέμα της συνάντησης.
5. Οι παγωμένες εικόνες
Με ομάδες, με όλη την ομάδα ή ατομικά γινόμαστε παγωμένες εικόνες σε σχέση με κάτι. Μπορεί να είμαστε ταξιδιώτες σε ένα αεροπλάνο, εκθέματα σε ένα μουσείο, διαφορετικά ζώα σε μια φάρμα ζώων, επιβάτες σε ένα λεωφορείο. Αυτή η άσκηση μπορεί να έχει αφήγηση και μία αφορμή οι παγωμένες εικόνες να ζωντανέψουν. Αυτή η άσκηση μπορεί να προετοιμάζει και να εξελίσσει το κεντρικό θέμα της συνάντησης. Μπορεί να ενταχθεί και στις ασκήσεις μεταμόρφωσης.
Γ. Ασκήσεις φαντασίας και μεταμορφώσεις
 Βασική επιδίωξη του εμψυχωτή είναι να εισάγει τους συμμετέχοντες στη φανταστική κατάσταση, στο φανταστικό χώρο, σε επαφή με φανταστικά αλλά και «ρεαλιστικά» όντα. Αναπτύσσει συμβολισμούς, τη συμβολική σκέψη των παιδιών, την απελευθέρωση τους και την ελευθερία στην έκφραση. Σε αυτήν την άσκηση προσπαθούμε να εμπνεύσουμε τα παιδιά να χρησιμοποιήσουν κίνηση αλλά ΄και έκφραση προσώπου.
· Γινόμαστε αντικείμενα (σκούπα, φαράσι, αεροπλάνο)
· Γινόμαστε στοιχεία της φύσης (βροχή, αέρας, νερό, θάλασσα, δέντρα, λουλούδια, σπόρος)
· Γινόμαστε πλάσματα φαντασίας (κάτοικοι περιέργου πλανήτη, γίγαντες, ξωτικά, καλικάντζαροι)
· Γινόμαστε χαρακτήρες που έχουν να κάνουν με επαγγέλματα ή π[ου συνδέονται με ένα χώρο (τσίρκο, λουναπάρκ, καζίνο κα.)  
Δ. Ασκήσεις ρυθμών και φωνής
Βασική επιδίωξη είναι να οδηγήσει τα παιδιά να πειραματιστούν με ήχους, με διαφορετικούς ρυθμούς και πιθανόν να προσθέσουν στις μεταμορφώσεις και λεκτική επικοινωνία. 
1. Κάνουμε διαφορετικές αναπνοές;
Αναπνέουμε με διαφορετικές εντάσεις, με διαφορετικούς ρυθμούς, σαν να αναπνέουμε σε διαφορετικές καταστάσεις.  Αναπνέουμε γρήγορα, αργά, λαχανιασμένα, αναπνέουμε με βάση το προσωπικό ρυθμό που δίνει κάποιος από την ομάδα. Αναπνέουμε, συγκεντρωνόμαστε σε κάθε μέλος του σώματος. Αναπνέουμε σε διαφορετικές θέσεις ξαπλωμένοι, όρθιοί, με τα χέρια στο στήθος κα. 
2. Ρυθμούς με φωνήεντα ή συλλαβές ή σύμφωνα
Ο καθένας διαλέγει μία συλλαβή, ένα γράμμα, φωνήεν η σύμφωνο και το λέει με διαφορετικού ρυθμούς. Η υπόλοιπη ομάδα προσπαθεί να τον ακολουθήσει. Μετά μπορεί σε αυτό να προστεθεί και μία ρυθμική κίνηση.
3. Μπορεί να το πει η ομάδα;
Ένας από την ομάδα λέει μία συλλαβή. Η υπόλοιπη ομάδα επαναλαμβάνει. Προσθέτει συλλαβές μέχρι να γίνει πολύ δύσκολο και η ομάδα να δυσκολεύεται να το πει.
4. Ακούγομαι, μιλάω, λέω λέξεις σαν....
Δίνω στα παιδιά μια συνθήκη και εκείνα προσπαθούν να μιλήσουν ή να πουν κάποιες λέξεις με βάση αυτή τη συνθήκη. Ο εμψυχωτής μπορεί να συνδυάσει αυτές τις ασκήσεις με ασκήσεις μεταμορφώσεων. Πως μιλάει ένας θυμωμένος κλόουν, ένα ενθουσιώδες ξωτικό, ένα φοβισμένο καλικαντζαράκι...Βρέ μία φράση ή λέξη που θα έλεγαν αυτοί οι χαρακτήρες, φαντάσου τη φωνή που θα είχαν ψιλή, λεπτή, βραχνή, την ένταση, δυνατή, χαμηλόφωνη, την ταχύτητα που θα μιλούσαν, γρήγορα, αργά, τον τρόπο τρεμουλιαστά, με αυτοπεποίθηση, με νεύρα. Ο εμψυχωτής μπορεί να οδηγήσει σταδιακά τα παιδιά να φανταστούν τις φωνές χαρακτήρων που συνδέονται με το θέμα.
Ε. Ασκήσεις λεκτικών αυτοσχεδιασμών
Ασκήσεις με βάση τις οποίες τα παιδιά μπορούν να αναπτύξουν λόγο αλλά και φαντασία. Με αυτές τις ασκήσεις μπορούν να οδηγηθούν σε δημιουργία ιστοριών και αν τις αναπαραστήσουν σωματικά είτε με ασκήσεις παντομίμας ή με οργανωμένη δραματοποίηση, συνδέοντας τη φάση αυτή με την επόμενη φάση.  
Ιδεοθύελλα
Τα παιδιά λένε ότι λέξη τα ίδια τα παιδιά σε ένα χαρτί μέτρου. Μπορεί να προσπαθήσουν να δημιουργήσουν μια ιστορία με τις λέξεις αυτές.
Η επόμενη λέξη
Ο πρώτος λέει μία λέξη. Ο επόμενος λέει μία λέξη χωρίς να το σκεφτεί που να του έρχεται συνειρμικά με την προηγούμενη. Ο στόχος είναι να δημιουργηθεί ένα μοτίβο το οποίο θα επαναλαμβάνεται όσο πιο γρήγορα μπορούμε χωρίς να κοπιάζουμε.   
Το κουτί
Υπάρχει ένα κουτί. κοιτάξτε το. Ο εμψυχωτής καλεί τους συμμετέχοντες να φανταστούν  τι έχει μέσα το κουτί. Για να παρακινηθούν οι συμμετέχοντες πρώτος μπορεί να πάρει το κουτί ο εμψυχωτής και να πει για παράδειγμα: «Στο κουτί αυτό κρύβεται όλη η μαγεία της πλάσης. όταν κάποιος είναι στεναχωρημένος και ανοίγει το κουτί τότε οι στεναχώριες όλες περνάνε». Στη συνέχεια, ο καθένας από τους συμμετέχοντες παίρνει το κουτί και προσπαθεί να φανταστεί όσες πιο πολλές  λεπτομέρειες για το κουτί και την ιστορία του, καθώς και να αφηγηθεί από που ήρθε, πως έφτασε εδώ και τι έχει μέσα. Σε αυτήν την άσκηση μπορεί να χρησιμοποιηθεί ατμοσφαιρική μουσική για τη δημιουργία κατάλληλης ατμόσφαιρας. Τα μουσικά ερεθίσματα για όλες τις ασκήσεις παίζουν σημαντικό ρόλο εφόσον είναι σημαντικό στοιχείο της δημιουργίας «δραματικού περιβάλλοντος».  
Δεν θα έχει μόνο αλλά και....
Ξεκινάμε με ένα χώρο (πύργο με τα φαντάσματα, στο πλοίο με τους πειρατές, στο τραπέζι με τα σπασμένα πιάτα) ή με μία κατάσταση (στις εξετάσεις, στο πάρτι, στο φροντιστήριο αλλαμπουρνέζικων) και στη συνέχεια λέμε κάτι που έχει για παράδειγμα στο πύργο με τα φαντάσματα θα έχει πολλού καθρέφτες και θα είναι τρομακτικά ο επόμενος ξεκινάει δεν θα έχει μόνο καθρέφτες και θα είναι τρομακτικά αλλά και χτένες μπροστά στου καθρέφτες αλλά και χτένες γιατί στα φαντάσματα αρέσει και χτενίζονται...
Μια φανταστική κατάσταση σαν να τη ζήσαμε
Γράφουμε ο καθένας από μία έως τρείς καταστάσεις φαντασίας που αποκλείεται να μπορούσε να συμβεί. Διαλέγουμε μία από αυτές. Αρχίζουμε με τη σειρά  και λέμε την ιστορία σαν να είχε συμβεί.  Μετά απευθυνόμαστε στον άλλον στον επόμενο και εκείνος συνεχίζει όντως σαν η ιστορία να ισχύει.
Παιχνίδι με αντικείμενα και αυτοσχεδιαστικές λέξεις που να σημαίνουν φανταστικό χαρακτήρα 
Βάζω στον κύκλο ότι αντικείμενο θέλω και έχω. Από μικρό ως και μεγάλο αντικείμενο. Στη συνέχεια πάλι γράφουμε μία λέξη που στην ουσία να χαρακτηρίζει ένα φανταστικό ήρωα. Μπορούμε να γράψουμε και από δύο μέχρι τρείς λέξεις. Στη συνέχεια ο καθένας παίρνει μία από τις λέξεις και προσπαθεί να τις συνδυάσει με ένα από α αντικείμενα για να φτιάξει από μία έως κάποιες φράσεις. Παίρνουμε ο καθένας μία λέξη. Χαλαρώνουμε λίγο ακούγοντας ένα ηχητικό ερέθισμα. Παίρνουμε λίγο χρόνος ο καθένας κ αι λέμε τις ιστορίες μας. Μπορούμε να φτιάξουμε μία ή δύο ιστορίες.
Παιχνίδι 1-Έχω ιστορία-Έχεις ήχο;
Εγώ θα αρχίσω να διηγούμαι μία ιστορία. Μία ιστορία όμως που της πήρανε τον ήχο. Εσείς θα είστε ο ήχος μου. Σε κάθε σημείο που πιστεύετε ότι μπορεί να μπει ένα ηχητικό εφέ απλά κάνετε τον ήχο η ιστορία συνεχίζει.   Αν κάποιος έχει κάποια συνέχεια και η ιστορία θέλει να συνεχιστεί λέει στοπ και λέει εκείνος την ιστορία. όποιος πιστεύει ότι στην ιστορία πρέπει να μπει ένα τέλος λέει απλά τέλος. Στη συνέχεια μπορεί κάποιος άλλος να θέλει να κάνει μια ιστορία που χρειάζεται ήχο.
Παιχνίδι 2 - συζήτηση για ένα θέμα με γράμματα της αλφαβήτου.
Προτείνουμε ένα θέμα συζήτησης. Σινεμά, θέατρο, κατοικίδια, φαγητά, καλοκαίρι. Προσπαθούμε να συζητήσουμε κάτι μέχρι το τέλος της αλφαβήτα. Κάθε πρόταση αρχίζει με το πρώτο γράμμα και μετά το επόμενο της αλφαβήτα. Όταν σε κάποιον δεν έρχεται λέει πάσο. Αν ακουστούν τρία πάσο προχωράμε σε επόμενο γράμμα.
12.Α. Δώστε ένα παράδειγμα ολοκληρωμένου θέατρο-παιδαγωγικού προγράμματος με όλες τις φάσεις εμψύχωσης εν συντομία πάνω σε ένα συγκεκριμένο θέμα
Απάντηση 12
Εδώ μπορείτε να πάρετε παράδειγμα από το πρόγραμμα που προτείνατε για ένα εστιακό κέντρο όπως για παράδειγμα Χριστούγεννα, φάρμα  ενδεικτικά παραθέτω το παράδειγμα του ταξιδιού 
θέμα εργαστηρίου: Ταξίδι από περίεργες χώρες

Εισαγωγή
Το πρακτικό της συνάντησης εστίαζε σε ασκήσεις της φάσης προθέρμανσης τις οποίες οι φοιτήτριες αφού βίωσαν τις χρησιμοποίησαν για να σχεδιάσουν τη φάση προθέρμανσης σε δικό τους θεατρικό παιχνίδι με βάση θέμα της επιλογής τους. Συγκεκριμένα βίωσαν τις φάσεις απελευθέρωσης σε ένα θέμα που παραδειγματικά σχεδίασε ο εμψυχωτής. Το θέμα αυτό ήταν το θέμα του «ταξιδιού». Συγκεκριμένα έγιναν λεκτικοι αυτοσχεδιασμοί και δημιουργία ιστοριών ξεκινώντας από τη λέξη «βαλίτσα», δημιούργησαν ο καθένας τρείς «παγωμένες εικόνες» με λέξη της επιλογής τους η οποία σχετιζόταν όμως με το θέμα του «ταξιδιού», Στη συνέχεια οι φοιτητές επιδόθηκαν σε ομαδικές ασκήσεις παντομίμας με βάση τη θεματολογία του ταξιδιού, μεταφέροντας για παράδειγμα βαλίτσες «διαφορετικών ιδιοτήτων». Στη συνέχεια έγιναν ασκήσεις δημιουργίας δραματικών χαρακτήρων και η σωματική αλλά και λεκτική αναπαράσταση τους. Με αυτόν τον τρόπο οι φοιτητές θα μπορούσαν να  κατανοήσουν τους τρόπους μετάβασης από τη φάση της απελευθέρωσης στη φάση της αναπαραγωγής. 

ΑΣΚΗΣΗ 1 - Ιδεοθύελλα με θέμα το ταξίδι 
Οι συμμετέχοντες λένε λέξεις που τους έρχονται με θέμα τη βαλίτσα. Προσπαθούν να πουν μία ιστορία και να χρησιμοποιήσουν όσο το δυνατόν γίνεται περισσότερες λέξεις. Προτρέπω να προσπαθούμε να θυμηθούμε την ιστορία.
ΑΣΚΗΣΗ 2- Κάποιος αφηγείται κάποιος κάνει.
Κάποιος αφηγητής ξεκινάει να λέει την ιστορία και οι υπόλοιποι την αναπαριστάνουν. Μετά αλλάζει ο αφηγητής. Προσπαθούμε να βάζουμε λεπτομέρειες για να οδηγούμε τους υπόλοιπους σε παντομίμα. Στη συνέχεια όποιος είναι αφηγητής δημιουργεί εικόνες που χρειάζονται ήχο και οι υπόλοιποι το κάνουν.



ΑΣΚΗΣΗ 3- Διαλέγουμε μία λέξη και ανεβαίνουμε να την κάνουμε  με παντομίμα
Καθένας από τους συμμετέχοντες διαλέγει μία λέξη, σκέφτεται, σηκώνεται και προσπαθεί να κάνει τους υπόλοιπους συμμετέχοντες  να το βρούνε. Σβήνεται η λέξη του καθενός και ο υπόλοιπος διαλέγει μία άλλη λέξη. Όταν επιστρέφει σκέφτεται τρείς παγωμένες εικόνες για τη λέξη που έκανε στην παντομίμα. 

ΑΣΚΗΣΗ 3- Μια λέξη παγωμένες εικόνες (μουσική 1 - τζαζ καμπαρέ μουσική)
Οι συμμετέχοντες σηκώνονται και λένε τη λέξη τους και κάνουν τρείς διαδοχικές παγωμένες εικόνες, επαναφερόμαστε στην αρχική μας θέση. Έρχεται ο επόμενος και κάνει το ίδιο. Στο τέλος το κάνουν όλοι μαζί συγχρονισμένα με βάση τον ρυθμό από τα παλαμάκια του  εμψυχωτή αφού πει ένας ένας τη λέξη του.

ΑΣΚΗΣΗ 4-Μία φανταστική βαλίτσα (μουσική 2 - απαλή μουσική)
Ο εμψυχωτής δημιουργεί κύκλο και κάνει παιχνίδια σε κύκλο. Ο εμψυχωτής προτρέπει τους συμμετέχοντες  να φανταστούν  ότι στο κέντρο του κύκλου υπάρχει μία φανταστική βαλίτσα. Κάποιος από την ομάδα παίρνει τη βαλίτσα από το κέντρο και τη δίνει στον επόμενο.  όταν ο εμψυχωτής λέει τη συνθηματική λέξη «στοπ» οι συμμετέχοντες μένουν ακίνητοι, όταν λέει τη λέξη «συνεχίζουμε», όταν λέει το συνθηματικό «slow motion» οι συμμετέχοντες δίνουν  τη βαλίτσα σε αργή κίνηση ο ένας στον άλλο, ενώ όταν λέει το συνθηματικό «ταχύτητα» οι συμμετέχοντες δίνουν τη βαλίτσα ο ένας στον άλλο όσο πιο γρήγορα γίνεται ενώ όταν λέει το συνθηματικό «αντίστροφα» αλλάζει η φορά. Όταν λέει ο εμψυχωτής παλαμάκι οι συμμετέχοντες χτυπάνε ένα παλαμάκι στον αέρα και δίνουν τη βαλίτσα στον επόμενο. Όταν λέει φαγούρα στη μύτη ξύνουμε τη μύτη και δίνουμε στον επόμενο τη βαλίστα. Όταν λέει φαγούρα στο κεφ΄λαι ξύνουν το κεφάλι και δίνουν τη βαλίτσα στον επόεμνο.

ΑΣΚΗΣΗ 5- Δεν είναι μία αλλά διαφορετικές βαλίτσες (μουσική 3 - καμπαρέ μουσική)
Ο εμψυχωτής προτρέπει τους συμμετέχοντες να φανταστούν ότι στο κέντρο υπάρχουν διαφορετικές βαλίτσες. Δίνει ο ένας στον άλλον μία βαριά βαλίτσα, Με αργή κίνηση. Τη μια στιγμή είναι πολύ βαριά, την άλλη στιγμή είναι μια μικρή βαλίτσα που χωράει στη χούφτα των συμμετεχόντων, την άλλη στιγμή είναι μία τεράστια βαλίτσα  που οι συμμετέχοντες την έχουν  πάνω στο κεφάλι σου, μετά είναι μια βαλίτσα με ροδάκια που κυλάει στο σώμα των συμμετεχόντων, μετά γίνεται μία βαλίτσα που τρέμει στα χέρια τους και τέλος είναι μία βαλίτσα που την πετάει ο ένας στον άλλον απότομα γιατί θα εκραγεί.

ΑΣΚΗΣΗ 6 - Με βάση ότι ακούγεται βγάζω και τα αντίστοιχα πράγματα (μουσική 4 - γρήγορη αστεία μουσική)
Οι συμμετέχοντες προσπαθούν να μαντέψουν τι έχει μέσα η βαλίτσα. Δίνει μία βαλίτσα ο ένας στον άλλο. Όταν λέω στοπ οι ιδέες αλλάζουν και κάνουμε κάτι άλλο. Αυτή είναι μια βαλίτσα που έχει μέσα πράγματα ξωτικού, έχει πράγματα ενός γίγαντα, είναι μια βαλίτσα που έχει μέσα ξόρκια που σε κάνει να γελάνε ή να κλαις. Ο καθένας δίνει μία βαλίτσα διαφορετική που την ορίζει κάθε φορά, μια βαλίτσα με μαγικά πλάσματα, μια βαλίτσα με στοιχεία της φύσης, μία βαλίτσα με ξόρκια. Βγάζουνε κάτι το λένε και το χρησιμοποιούν με τρόπο φανταστικό.

ΑΣΚΗΣΗ 7- Πως είναι η βαλίτσα μου; (μουσική 5 - απαλή μελωδική μουσική που εμπνέει να γράψουνε)
Ο καθένας λέει μία πρόταση για μία βαλίτσα δικιά του ξεκινώντας με τη φράση «η δικιά μου βαλίτσα είναι....». Λέει πως είναι η δικιά του βαλίτσα. Ο κάθε συμμετέχοντας γράφει και λέει όσες πιο πολλές λεπτομέρειες μπορεί για τη βαλίτσα του. Προσπαθεί να περιγράψει το μέγεθος βαλίτσας, το χρώμα, αν είναι βαριά, ελαφριά και να μαντέψει τι μπορεί να έχει μέσα. Φαντάζονται τη δική τους βαλίτσα. Την βλέπουν εικονικά  μέσα στον κύκλο.  Σκέφτονται σε ποιόν μπορεί να ανήκει. Τους προτείνω να αρχίσουν να το σκέφτονται συνειρμικά και σταδιακά να περιγράφουν πιο πολλά. Να αρχίσουν από το μέγεθος και μετά σε ποιον πιθανό ανήκει και που θα πάει και με τι. Περιγράφουν ποια μπορεί να είναι η ηλικία του δραματικού χαρακτήρα και ποιος μπορεί να είναι ο προορισμός του. 

ΑΣΚΗΣΗ 8- Φαντάζομαι ότι αυτή τη βαλίτσα που περιέγραψα την κρατάω και είμαι έτοιμος για το ταξίδι  (μουσική 6 - καμπαρέ μουσική)
Ο καθένας συμμετέχοντας σηκώνονται αργά και πάω κάπου στο χώρο. Ο καθένας φαντάζεται  ότι κρατάει τη βαλίτσα του. Παίρνει στάση με τη βαλίτσα σε παγωμένη εικόνα. στη συνέχεια περπατάει σαν να κρατάει τη βαλίτσα του. Περπατάει αργά. Περπατάει γρήγορα. Περπατάει με μεγάλα βήματα. Περπατάει σαν να τον κυνηγάνε να του πάρουνε τη βαλίτσα. Περπατάει σαν να βρέχει και να προστατεύεται με τη βαλίτσα του  από το νερό. Περπατάει σαν να είναι κουρασμένος εξαντλημένος και να μην μπορεί να κουβαλήσει τη βαλίτσα του. Περπατάει σαν η βαλίτσα του να έχει τρελαθεί και να τον οδηγεί εκείνη όπου θέλει. Τώρα τον πάει δεξιά, αριστερά, τον πάει κάτω και τον πάει πάνω. Τώρα βλέπω και τους άλλους ταξιδιώτες. Ο καθένας συμμετέχοντας επιδιώκει να συναντήσει κάποιον. όταν τον συναντώ αφήνω  τη βαλίτσα και τον χαιρετάω.

ΑΣΚΗΣΗ 9- Φτάνω σε χώρες και αφήνω τη βαλίτσα (μουσική 7 - γρήγορη και αστεία μουσική)
Αφήνει τη βαλίτσα κάτω. Περπατάει ελεύθερα. Φαντάζεται ότι έχει φτάσει σε μια χώρα. Σε μια περίεργη αλλόκοτη χώρα. Φαντάζονται ότι βρίσκονται στη χώρα που εκεί οι κάτοικοι γελάνε με διαφορετικά ήδη γέλιων. Όλο γελάνε. Με γέλια σαν του γίγαντα, με γέλια σαν του νάνου, με γέλια σαν της μάγισσας, με γέλια σαν μικρού παιδιού, με γέλιο κοφτό, με γέλιο συνεχόμενο, όλο περπατάνε και γελάνε. Τώρα επανέρχεται  στο περπάτημα το κανονικό. Είναι έτοιμος να φτάσει στην επόμενη χώρα. Εκεί που είναι όλοι νυσταγμένοι. Άλλοι υπνοβατούν, άλλοι νυστάζουν, άλλοι χασμουριόνται , άλλοι ροχαλίζουν, άλλοι μόλις ξυπνάνε και τεντώνονται. Και μετά πήγε στη χώρα των χεριών λεπτοδεικτών. Εκεί οι άνθρωποι έχουν χείρα λεπτοδείκτες και λέει  όταν συναντήσουν κάποιον «γεια σου τι ώρα θα είναι στον επόμενο τόνο;»  και οι απαντήσεις είναι τρελές, αφηρημένες και φυσικά αλλόκοτες. 

Άσκηση 10 – Φτάνοντας προσπαθούμε να θυμηθούμε τα ταξίδια μας (Ένας αυτοσχεδιασμός)
Τοποθετούνται τέσσερις καρέκλες. Καλούνται να κάτσουν τέσσερις συμμετέχοντες. Δίνει κάποιος με τι ταξιδεύουν. Τι πιθανόν να είναι. Οικογένεια μια ομάδα μπάσκετ, τυχαίοι επιχειρηματίες, ένας κλέφτης. Ο καθένας τοποθετεί όπως θέλει τις καρέκλες για το αντίστοιχο μέσο. Φαντάζεται ότι είναι κάποιος ήρωας. Παίρνει παγωμένη εικόνα. Στοπ και αρχίζει η δράση. Μετά στοπ. Κάτι συμβαίνει. Παθαίνει λάστιχο. Να πάρουμε κάποιον με οτοστοπ, βραχυκύκλωμα.  Στοπ κάνει τη δράση. Φεύγουν και μετά οι επόμενοι.
12.Β. Ποια στοιχεία θα μπορούσατε να σκεφτείτε για να δομήσετε ένα ολοκληρωμένο θεατρό-παιδαγωγικό πρόγραμμα με βάση τη θεωρία του διδακτικού σεναρίου; Σε ποιες βασικές κατηγορίες μπορούν να δομηθούν οι στόχοι και σε πιες διαστάσεις μπορούν να αντιστοιχηθούν αυτές οι κατηγορίες; Για τους γνωστικούς στόχους θα μπορούσατε να αναφέρετε στοιχεία της ταξινόμηση τους bloom  βάσει του νοητικού τομέα
Σύμφωνα με το θεωρητικό υπόβαθρο, το διδακτικό σενάριο είναι μία ολοκληρωμένη παιδαγωγική δραστηριότητα που μπορεί να διαρκεί περισσότερο από μία διδακτική ώρα, συσχετίζεται με συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο, έχει σαφείς προσδιορισμένους στόχους και βασίζεται σε συγκεκριμένες παιδαγωγικές αρχές και εκπαιδευτικές πρακτικές. Η διάρκεια του μπορεί να είναι από τέσσερις ως δώδεκα διδακτικές ώρες. Όσον αφορά τη θεματική του, σημαντικό είναι ότι παρόλο που μπορεί να συνδέεται με έναν προσδιορισμένο γνωστικό αντικείμενο, μπορεί επίσης να συνδέσει ένα μάθημα με άλλα μαθήματα με βάση την αρχή της διαθεματικής προσέγγισης. Για το σχεδιασμό ενός διδακτικού σεναρίου θα πρέπει να προσδιοριστούν επακριβώς τα βασικά του χαρακτηριστικά (τίτλος, ηλικία μαθητών, γνωστικό αντικείμενο, διάρκεια), οι γνωστικοί και κοινωνικοσυναισθηματικοί στόχοι, το περιεχόμενο, τα μέσα διδασκαλίας, το εποπτικό υλικό και οι τρόποι αξιολόγησης ενώ στη συνέχεια μπορεί να συντεθεί η συγγραφή ολόκληρου του σεναρίου με αναλυτική περιγραφή της αλληλουχία δραστηριοτήτων, των τεχνικών και μέσω διδασκαλία για τις φάσεις του σεναρίου.
Δεν είναι ένα τυποποιημένο σχέδιο μαθήματος το οποίο μπορεί να εφαρμόζεται επακριβώς επανειλημμένα, αλλά για την εφαρμογή του λαμβάνονται κάθε φορά υπόψη οι διαφορετικές ανάγκες των μαθητών. Με αυτό τον τρόπο, οι εκπαιδευτικοί μπορούν να εφαρμόσουν τη χρήση διδακτικών σεναρίων με στόχο την υπέρβαση δυσκολιών που προκύπτουν από τις κατευθύνσεις των αναλυτικών προγραμμάτων. Το γεγονός ότι ενυπάρχει στο διδακτικό σενάριο ο συνδυασμός της πρωτοβουλίας των δασκάλων με το στόχο της ικανοποίησης των αναγκών των μαθητών, βοηθάει στην εξισορρόπηση της μαθητοκεντρικής με τη δασκαλοκεντρική στόχευση. 
Αρχικά είναι πολύ σημαντικό ότι τα διδακτικά σενάρια ξεκινάνε λαμβάνοντας υπόψη τις ανάγκες των μαθητών, τα χαρακτηριστικά τους, όπως για παράδειγμα την ηλικία αλλά και την προηγούμενη εμπειρικό-βιωματική γνώση τους, ακολουθώντας το κονστρουκτουβιστικό μοντέλο μάθησης. Συγκεκριμένα, ο βασικός στόχος είναι η σύνδεση της εμπειρικοβιωματικής γνώσης των μαθητών με την επιστημονική μέσω της σταδιακής ανατροπής της πρώτης και της επιστημονικοποίησης των ιδεών των μαθητών. 
Συνοπτικά τα στάδια τα οποία μπορεί να σκεφτεί ο εμψυχωτής/εκπαιδευτικός είναι τα παρακάτω:
1. Ταυτότητα Σεναρίου: τίτλος, η ηλικία των μαθητών, το γνωστικό́ αντικείμενο ή το εστιακό κέντρο, η διάρκεια, αριθμός ωρών και το πλαίσιο ένταξης (ολοκληρωμένο εργαστήριο, στα πλαίσια γνωστικού αντικειμένου, θεατρικής αγωγής, προγράμματος τυπικής μη τυπικής εκπαίδευσης)
2. ΣΚΕΠΤΙΚΟ ΣΕΝΑΡΙΟΥ (και πιθανές αντιλήψεις μαθητών/τριών για το προς μελέτη θέμα) -  αιτιολόγηση σημαντικότητας και επιλογής θέματος προηγούμενες έρευνες
3. Οι γνωστικοί και κοινωνικοσυναισθηματικοί στόχοι (γνώσεις, αξίες/στάσεις, δεξιότητες)
4. Το περιεχόμενο (εστιακό κέντρο, προκείμενο και εποπτικό υλικό)
5. Τα μέσα διδασκαλίας (θεατροπαιδαγωγικές τεχνικές αλληλουχία και τύπος δραστηριοτήτων ανάλογα με την ταυτότητα και τους στόχους) 
6. Το εποπτικό́ υλικό́, οργάνωση διδασκαλίας και απαιτούμενη υλικοτεχνική υποδομή (προκείμενο, σκηνικά αντικείμενα διαμόρφωσης χώρου και αυτοσχεδιασμών, υλικά για την ευισθητοποίηση όωπς μπάλες, στεφάνια κορδέλες)
7. Συγγραφή της διαδικασίας του θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου από το πως θα αρχίσει μέχρι πως θα τελειώσει/Αναλυτική πορεία εκπαιδευτικής διαδικασίας (περιγραφή δραστηριοτήτων, σταδίων/φάσεων, ενεργειών εκπαιδευτικού και μαθητών)
8. Αξιολόγηση – συζήτηση  -αναμόρφωση-αρχική αξιολόγηση για να ληφθούν υπόψη οι προηγούμενες γνώσεις, ο ρυθμός, η μαθησιακή ετοιμότητα οι προηγούμενες εμπειρίες και γνώσεις των μαθητών-διαμορφωτική αξιολόγηση κατά τη διάρκεια του προγράμματος στο τέλος κάθε προγράμματος-τελική-αθροιστική αξιολόγηση ώστε να γίνει μια αξιολόγηση του συνόλου των δραστηριοτήτων και επανάπροσαρμογή του συνόλου του σεναρίου 
9. ΠΙΘΑΝΕΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ - ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΕΣ ΣΕΝΑΡΙΟΥ (π.χ. στην περίπτωση συνθηκών εξ αποστάσεως εκπαίδευσης)
10. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ – ΔΙΚΤΥΟΓΡΑΦΙΑ
11. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Φύλλα εργασίας (που θα δοθούν σε μαθητές και μαθήτριες)

Οι στόχοι μπορούν να αναλυθούν στους παρακάτω τομέις: 
α) Οι γνώσεις περιγράφουν το «τι» της μάθησης και προσδιορίζονται ως μία σειρά εδραιωμένων γενικότερων και ειδικότερων γνωστικών στοιχείων, ιδεών, εννοιών, θεωριών, σχημάτων, γεγονότων, δεδομένων και πληροφοριών, που πρέπει να οικοδομηθούν και να κατακτηθούν προκειμένου τα παιδιά να αναγνωρίζουν και να αντιλαμβάνονται μία συγκεκριμένη περίσταση, ένα αντικείμενο ή μία κατάσταση. 
β) Οι δεξιότητες περιγράφουν το «πώς» της μάθησης και αποτελούν ένα σύνολο επιμέρους διακριτών μονάδων ενέργειας ή συμπεριφοράς που συνάγονται από τις αντίστοιχες γνώσεις και εφαρμόζονται με έναν οργανωμένο και δυναμικό τρόπο σε κάθε συνθήκη. 
γ) Οι στάσεις περιγράφουν το «γιατί» της μάθησης και αντιστοιχούν σε προδιαθέσεις, τάσεις, συναισθήματα, αξίες, νοητικές συνήθειες, νοοτροπίες και μορφές συμπεριφοράς που απαιτούν χρόνο και συστηματικότητα προκειμένου να εδραιωθούν και να διαμορφώσουν τον συνολικό προσανατολισμό και την ανταπόκριση των παιδιών σε διαφορετικά πλαίσια και καταστάσεις.



Παράδειγμα κοινωνικοσυναισθημαιτκών στόχων που θα μπορούσαν να επιδιωχθούν σε ένα εργαστήριο παιδαγωγικής του θεάτρου είναι και οι παρακα΄τω
· Ενίσχυση Κοινωνικών δεξιοτήτων – συνεργασία ως αναγκαία συνθήκη (επικοινωνία, βελτίωση σχέσεων της ομάδας).
· Ενσυναίσθηση – Τοποθέτηση εαυτού σε θέση άλλων ανθρώπων (ρόλοι).
· Ανάπτυξη φαντασίας (νοηματοδότηση και έμπρακτη αλλαγή της πραγματικότητας, δημιουργία αναπαραστάσεων που δεν είναι πραγματικά μπροστά μας).
·  Πολυπρισματικότητα.
· Προσωπική ανάπτυξη (Αυτοεκτίμηση, αυτοαντίληψη).

Παράδειγμα γνωστικών στόχων για ένα πρόγραμμα παιδαγωγικής θεάτρου που εστιάζει στη γνωριμία με τους μύθους και τη μυθολογία είναι οι παρακάτω 
· Επαφή με του μύθους κοσμογονίας και θεογονίας (Βασικέ πηγές: Έργα και ημέραι, Θεογονία).
· Σύνδεση των μύθων με συγκεκριμένη ιστορική περίοδο. 
· Συμβολική διάσταση των μύθων.
· Διαπραγμάτευση σύγχρονων θεμάτων με αφορμή τους μύθους.         
Τέλος, οι παρακάτω κατηγορίες μπορούν να συνδεθούν με την ταξινόμηση του B. Bloom (1913-1999) όσον αφορά τον γνωστικό τομέα:
· Μάθηση: Το χαμηλότερο επίπεδο. Οι μαθητές να αναγνωρίζουν, δίνουν ορισμούς, κατονομάζουν επιμέρους στοιχεία
· Κατανόηση: Οι μαθητές ερμηνεύουν, εξηγούν τα αίτια ενός φαινομένου, κατατάσσουν σε κατηγορίες
· Εφαρμογή: Οι μαθητές επιλύουν, εφαρμόζουν στοιχεία σε πραγματικές καταστάσεις, προβλέπουν αποτελέσματα
· Ανάλυση: οι μαθητές συγκρίνουν, αντιπαραβάλλουν, αναλύουν ένα πρόβλημα στα επιμέρους συστατικά του
· Σύνθεση: Οι μαθητές σχεδιάζουν, αναπτύσσουν, οργανώνουν επιμέρους στοιχεία για την επίλυση ενός προβλήματος
· Αξιολόγηση: Οι μαθητές κάνουν εκτιμήσεις, ασκούν κριτική σε μία άποψη, επιχειρηματολογούν ενάντια σε μία πρόταση



13. Ποια είναι τα δομικά στοιχεία του θεάτρου τα οποία δομούν το φαντασιακό κόσμο που φτιάχνουν και δρουν τα παιδιά στα πλαίσια θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου; Αναφερθείτε εν συντομία σε κάθε στοιχείο χωριστά.
Απάντηση 13
Το θεατροπαιδαγωγικό εργαστήριο δομείται σε δύο πλαίσια, στο πραγματικό και στο μυθοπλαστικό. Το πραγματικό είναι η βιωμένη εμπειρία των παιδιών, ότι έχουν ζήσει μέχρι το εργαστήρι του θεατρικού παιχνιδιού, οι ικανότητες και η γνώση τους για τον κόσμο. Είναι ο τρόπος που λειτουργούν στο ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον, στον πραγματικό χώρο και χρόνο, μέσα από τις διαπροσωπικές τους σχέσεις, ως φυσικά πρόσωπα. Το μυθοπλαστικό πλαίσιο υπάρχει και λειτουργεί μέσα στο πραγματικό, οικοδομώντας ένα δραματικό περιβάλλον από καταστάσεις που συμβαίνουν στον δραματικό χρόνο και στον δραματικό χώρο, μετασχηματίζοντας το πραγματικό πλαίσιο σε δραματικό. Τη δημιουργία του μυθοπλαστικού πλαισίου δομεί σταδιακά ο εμψυχωτής μαζί με τα παιδιά, χρησιμοποιώντας θεατρικές τεχνικές που αναπτύσσουν σταδιακά τα στοιχεία του μυθοπλαστικού περιβάλλοντος. Τα δομικά στοιχεία του θεάτρου που μπορούν να δομήσουν το μυθοπλαστικό περιβάλλον και μπορούν να υπάρχουν και σε ένα αφηγηματικό κείμενο (παραμύθι, λογοτεχνικό κείμενο) είναι τα εξής:
Α. Το εστιακό κέντρο: Το εστιακό κέντρο είναι η γενική θεματική περιοχή του εργαστηρίου του θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου, αν πρόκειται για χτίσιμο της δραματικής πλοκής με βάση ένα γενικό θέμα (ταξίδι, ζώα, φυτά) αλλά και εκείνη η ειδική πλευρά από την οποία θα επιδιώξουμε να προσεγγίσουμε το θέμα μας (τρόπος ταξιδιών, προορισμοί ταξιδιών, κίνδυνοι ταξιδιών). Την ίδια διακόσια θα μπορούσε να ακολουθήσει ο εμψυχωτής αν αποφασίσει να αναπτύξει το δραματικό πλαίσιο με βάση ένα αφηγηματικό κείμενο (παραμύθι, ποίημα, λογοτεχνικό κείμενο κ.α.) αποφασίζοντας σε τι ακριβώς θα εστιάσει (στην πλευρά των δραματικών χαρακτήρων, σε επιμέρους καταστάσεις ή σε ένα κεντρικό γεγονός).
Β. Δραματικός χώρος: Είναι εκείνος ο χώρος στον οποίο εξελίσσεται η δράση. Για την οριοθέτηση του χώρου ο εμψυχωτής μπορεί να προσδιορίσει τα συγκεκριμένα αρχιτεκτονικά και γεωμετρικά χαρακτηριστικά του, τις ψυχοκοινωνικές, τις θρησκευτικές, τις ιστορικές και πολιτισμικές του υποδηλώσεις, τη σύνδεση του με τον χρόνο και το πλήθος των ρόλων, των σχέσεων και των καταστάσεων που μπορούν να εξελίσσονται στον χώρο αυτό. Με βάση την πρόσβαση ή όχι συγκεκριμένων ρόλων, τον σκοπό που την επισκέπτονται οι χαρακτήρες και τα συναισθήματα που μπορεί να προκαλούν στους παρευρισκόμενους, οι χώροι μπορεί να είναι μυστικοί, απαγορευμένοι, χώροι διασκέδασης, χώροι συζήτησης,  απωθητικοί, φιλικοί, εχθρικοί ή περιπετειώδεις. Παραδείγματα σκηνικών περιβαλλόντων που μπορούν να δημιουργηθούν με χρήση σκηνικών αντικειμένων και την κατάλληλη διαμόρφωση του χώρου είναι ένα πειρατικό καράβι, ένα κάστρο, μια σπηλιά, ένα πεδίο μάχης, μια ερειπωμένη καλύβα, τα τείχη της πόλης, το εσωτερικό ενός βαγονιού τρένου.
Γ. Δραματικός χρόνος: Στο δραματικό πλαίσιο του θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου συνυπάρχουν δύο χρόνοι. Ο ένας συνδέεται με το δραματικό παρόν, το χρόνο εκείνο δηλαδή που τα παιδιά αναπαριστούν και διερευνούν το δραματικό πλαίσιο και το μυθοπλαστικό παρόν, παρελθόν και μέλλον που συνδέεται με χρόνο όπως εξελίσσεται στο μυθοπλαστικό περιβάλλον. Ο χρόνος δεν είναι ημερολογιακός αλλά φωτίζει τις διαστάσεις του χρόνου που σχετίζονται με τους δραματικούς χαρακτήρες. Μπορεί να σημαίνει και το διαφορετικό ρυθμό εξέλιξης της δραματικής πλοκής όπου μπορεί να αναπτύσσεται πολύ αργά ένα πολύ μικρό χρονικό διάστημα  ή το αντίστροφο, περνώντας με γρήγορο ρυθμό καταστάσεις μεγάλης χρονικής διάρκειας.
Δ. Δραματικός χαρακτήρας: Οι δραματικοί χαρακτήρες είναι τα πρόσωπα και οι ρόλοι που συμμετέχουν στη δόμηση και στην εξέλιξη των δραματικών καταστάσεωνα κι της δραματικής πλοκής.   Σημαντικά στοιχεία για τον προσδιορισμό τους είναι στοιχεία ταυτότητας του όπως το φύλο του, η ηλικία του,  ο τόπος που μένει, η καταγωγή του, η εθνικότητα του, το κοινωνικοπολιτικό του επίπεδο,, στοιχεία κίνησης και ομιλίας, στοιχεία για την ιστορία του και για τη σχέση του με τους άλλους ρόλους. Οι θεατές ή οι αναγνώστες  μπορούν να πληροφορηθούν για έναν ρόλο είτε μέσα από μέσα λέει και πράττει ή από όσα λένε οι άλλοι για αυτόν. Τόσο στο αφηγηματικό όσο και το δραματικό κείμενο οι αναγνώστες ή οι συμμετέχοντες μπορούν να κατανοήσουν τους δραματικούς χαρακτήρες μέσα από την ταύτιση ή από την αποστασιοποίηση.  
Ε. Δραματική ένταση: Τα στοιχεία της δραματικής έντασης είναι εκείνα που δημιουργούν ένα πρόβλημα (εμπόδια, διλήμματα, αντίδραση, σύγκρουση, απροσδόκητο, ανεξιχνίαστό) με βάση το οποίο δημιουργείται η ανάγκη της δράσης των χαρακτήρων για την προσπέλαση του προβλήματος, εξελίσσοντας τη δραματική πλοκή. Παράδειγμα καταστάσεων που μπορούν να προκαλέσουν δραματική ΄ένταση  είναι η απόκρυψη μιας σημαντικής πληροφορίας, η παρεξήγηση με τους άλλους, η συγκάλυψη του πραγματικού προσώπου, η ματαίωση των προσδοκιών, η αλλαγή των συνθηκών ζωής, ένα δίλημμα που αντιμετωπίζουν και η προειδοποίηση που δέχονται από κάποιον για κάτι που θα συμβεί.
ΣΤ. Δραματικές καταστάσεις: Οι δραματικές καταστάσεις φτιάχνουν το δραματικό περιβάλλον μέσα στο οποίο αναπνέουν και εξελίσσονται οι χαρακτήρες μέσω της δράσης ενώ ο τρόπος που διαδέχονται η μία την άλλη συνθέτουν το σενάριο ή την δραματική πλοκή.

14. Ποια είναι εκείνα τα στοιχεία που μπορούν να μεταφέρουν τους χαρακτήρες ενός αφηγηματικού κειμένου (παραμύθι), ενός παραμυθιού για παράδειγμα, ως ρόλους στο δραματικό περιβάλλον που δημιουργείται στα πλαίσια ενός θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου;

Απάντηση 14
Στο θεατρικό παιχνίδι το θεατρπαιδαγωγικό εργαστήριο είτε βασίζεται σε ένα αφηγηματικό κείμενο είτε σε ένα γενικό θέμα γράφεται μέσω της θεατρικής διερεύνησης, μέσω της αυτοσχέδιας θεατρικής πράξης και δράσης. Τα στοιχεία εκείνα που μας επιτρέπουν να διερευνήσουμε θεατρικά ένα αφηγηματικό κείμενο όπως για παράδειγμα ένα παραμύθι είναι εν συντομία τα παρακάτω:
Α. Δράση:  Η δράση είναι ο τρόπος που εκδηλώνεται η αλληλεπίδραση ανάμεσα στους χαρακτήρες, η συνεχής μεταβολής των  σχέσεων τους και της θέσης τους  εξελίσσοντας τη δραματική πλοκή οδηγώντας από το ένα σημείο στο άλλο, από την προηγούμενη στην επόμενη κατάσταση.  
B. Εκφραστικά μέσα των παιδιών και η μεταμόρφωσή τους σε δραματικούς χαρακτήρες: Τα εκφραστικά μέσα των παιδιών είναι η θεατρική γλώσσα όπως εκδηλώνεται μέσα από τη σωματική και λεκτική έκφραση και τους επιτρέπει να εξερευνήσουν θεατρικά τους δραματικούς χαρακτήρες.  Σημεία της θεατρικής γλώσσας  είναι ο τρόπος κίνησης, το βάδισμά τους, οι χειρονομίες τους, η  έκφραση του προσώπου, οι  στάσεις και οι  κινήσεις του σώματος καθώς και ο διαφορετικός τρόπος εκφοράς του λόγου με βάση τις διαφορετικές συναισθηματικές καταστάσεις.
Γ. Δραματικοί διάλογοι και επικοινωνία των δραματικών χαρακτήρων:
Ο διάλογοι είναι ένα βασικό στοιχείο ώστε να δραματοποιηθεί η αφήγηση, να δημιουργήσει δράση, να εξελίξει τη δραματική πλοκή και να δημιουργήσει λεκτικές εικόνες, γλωσσική πράξη. Μέσα από τους διαλόγους αποκαλύπτονται οι σχέσεις ανάμεσα στους χαρακτήρες. 
Δ. Σκηνικές τεχνικές διαμόρφωσης του δραματικού χώρου, του δραματικού χρόνου και της σκηνικής παρουσίας δραματικών χαρακτήρων:
Πέρα από τις θεατρικές τεχνικές της δράσης των συμμετεχόντων με βάση το δραματικό χώρο μπορούν να χρησιμοποιηθούν σκηνικές πρακτικές για το μετασχηματισμό του περιβάλλοντος χώρου στον οποίο πραγματοποιείται το εργαστήριο σε σκηνικό περιβάλλον όπως ανάλογος φωτισμός, ανάλογη μουσική που τονίζει τη συναισθηματική κατάσταση, σκηνικά αντικείμενα ώστε να βοηθήσουν στην μεταμόρφωση του περιβάλλοντος χώρου σε δραματικό (καρέκλες, σκούπες, κουβάδες, λεκάνες, βαλίτσες, βάζα, καλαμάκια, πλαστικά ποτήρια). Παράδειγμα σκηνικών περιβαλλόντων μπορεί να είναι ένα πειρατικό καράβι, ένα κάστρο, μια σπηλιά, ένα πεδίο μάχης, μια ερειπωμένη καλύβα. Μέσω της χρήσης φωτισμού, μουσικής και σκηνικών αντικειμένων μπορεί να δοθεί η εντύπωση διαφορετικών χρονικών στιγμών. Για παράδειγμα ένα χρώμα φωτισμού μπορεί να συμβολίζει το παρελθόν ενός ήρωα. . Η χρονική εναλλαγή μπορεί να τονιστεί και από ανάλογη μουσική. Τέλος, τα κοστούμια, τα σκηνικά αντικείμενα και το μακιγιάζ ενισχύουν τη σκηνική μεταμόρφωση των παιδιών σε δραματικούς χαρακτήρες και μπορούν να συνδέονται με την εποχή του έργου, με την κοινωνική θέση και τάξη, με το επάγγελμα αλλά΄ και την προσωπικότητα  των χαρακτήρων.

15. Αναφέρετε εν συντομία σκηνικές πρακτικές που μπορούν να μεταμορφώσουν τον χώρο έκβασης του θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου σε σκηνικό περιβάλλον δράσης.
Απάντηση 15
Μπορούν να χρησιμοποιηθούν κατασκευές, σκηνικά αντικείμενα, φωτισμός και μουσική για να ορίσουν τον δραματικό χώρο δράσης που συνδέεται κάθε φορά με το μυθοπλαστικό περιβάλλον (σκηνικό περιβάλλον δράσης) που ταιριάζει στο εκάστοτε θέμα του θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου
Ενδεικτικές κατασκευές οι οποίες μπορούν να χρησιμοποιηθούν είναι πανιά με διαφορετικά χρώματα σε στηρίγματα για να δώσουν αίσθηση της νύχτας, του έναστρου ουρανού ή ενός υπόστεγου που προστατευόμαστε από τη βροχή . Επίσης μπορούν να χρησιμοποιηθούν πανιά πάνω σε τελάρα ώστε να συμβολίσουν μια σπηλιά, ένα δωμάτιο, ένα βουνό ή βράχια. 
Μπορούν επίσης να χρησιμοποιήσουν σκηνικά αντικείμενα που συμπληρώνουν την κεντρική αίσθηση του ΄χώρου και μπορούν να εμπνεύσουν για σωματικούς και λεκτικούς αυτοσχεδιασμούς. Τα σκηνικά αντικείμενα μπορούν να χρησιμοποιηθούν είτε με τη ρεαλιστική είτε με τη συμβολική τους διάσταση. Παραδείγματα σκηνικών αντικειμένων μπορεί να είναι σχοινιά δίχτυα, σακούλες, βαλίτσες, αγάλματα, ανεμιστήρες, ποτήρια, κανάτες νερό, ρούχα, φωτογραφίες,  πούπουλο, δώρα-κουτιά με κορδέλες.    
 Ο φωτισμός παίζει σημαντικό ρόλο στη συμπλήρωση του δραματικού περιβάλλοντος εφόσον οι διαφορές στα χρώματα, στην ένταση και στο σημείο από όπου βγαίνει το φως μπορούν να συνδεθούν με μια αλλαγή στη σκηνική πραγματικότητα. Μπορούν να δηλώσουν ότι ξημέρωσε, ότι νύχτωσε ή ότι είναι σε μια συγκεκριμένη ώρα της ημέρας. Μπορούν επίσης να συνάδει με την αλλαγή συναισθηματικής κατάστασης ή να σηματοδοτεί την έναρξη ενός ονείρου.   
Η μουσική υπόκρουση παίζει πολύ βασικό ρόλο για την συναισθηματική και ψυχική διάθεση των συμμετεχόντων στα δρώμενα. Μπορούν να επιλεχτούν μουσικά κομμάτια χωρίς λόγια που δίνουν έμφαση στα συναισθήματα με τα οποία συνδέεται κάθε φορά το σκηνικό περιβάλλον όπως χαρά, λύπη, μελαγχολία, αγωνία, φόβος και αποφασιστικότητα. Μπορούν να επιλεχτούν περιβάλλοντα που σχετίζονται με ένα συγκεκριμένο σκηνικό περιβάλλον Όπως ήχοι που ακούγονται στο αεροδρόμιο, σε ένα πύργο φαντάσματων, ή σε μια φάρμα ζώων.

16. Μπορείτε να αναφέρετε κάποιες βασικές θεατρικές τεχνικές που μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε ένα θεατροπαιδαγωγικό εργαστήριο; 

Απάντηση 16 (αυτές οι απαντήσεις προσεγίστηκαν κυρίως σε πλαίσιο εργαστηρίου)
Κάποιες από  τις θεατρικές τεχνικές που μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε όλη τη διάρκεια του θεατροπαιδαγωγικού εργαστηρίου  και να αναπτύξουν τη δραματική πλοκή είναι οι παρακάτω:
Α. Δάσκαλος σε ΄ρόλο:  Ο εκπαιδευτικός- εμψυχωτής παίρνει ένα ρολό και συμμετέχει στο δρώμενο, το οποίο μπορεί́ και να συντονίσει. Μέσω του ρόλου του ο εμψυχωτής μπορεί να εξελίξει τη δραματική πλοκή, ενισχύοντας τη δραματική ένταση και να οδηγήσει σε βαθύτερη διερεύνηση των δραματικών στοιχείων. Μπαίνοντας ως δραματικός χαρακτήρας στο μυθοπλαστικό περιβάλλον μπορεί να διαχειριστεί εντάσεις και συγκρούσεις. Μέσα από το ρόλο δεν ‘έχει σκοπό να ελέγξει και να καθορίσει τη δράση των παιδιών αλλά αντιθέτως να ενθαρρύνει την εμπλοκή στη δράση και να διευκολύνει να δώσουν τις δικές τους απαντήσεις σχετικά με την ανάπτυξη της δραματικής πλοκής. Για να ενισχύσει την αίσθηση του δραματικού χαρακτήρα μπορεί να χρησιμοποιήσει είτε μακιγιάζ, κουστούμι, αξεσουάρ τα οποία συμβολίζουν τον χαρακτήρα (ραβδί, στέμμα, μπέρτα, μαγκούρα κ.α.) είτε σκηνικά αντικείμενα στον χώρο τα οποία ενισχύουν τον ρόλο όπως για παράδειγμα μία καρέκλα είτε ένα αυτοσχέδιο καλύβι με πανί 
Β. Εκμετάλλευση του τυχαίου: Ο εκπαιδευτικός εμψυχωτής μπορεί να χρησιμοποιήσει ένα οποιοδήποτε ερέθισμα που έρχεται τυχαία στο χώρο της εμψύχωσης και να το εντάξει στην εξέλιξη της δραματικής πλοκής.  Τέτοια τυχαία ερεθίσματα είναι ο ήχος του αέρα, ένα σαλιγκάρι ή ένα δυνατό γέλιο. 
Γ. Αυτοσχεδιασμός: Είναι μια από τις βασικότερες τεχνικές που χαρακτηρίζουν τη μέθοδο του θεατρικού παιχνιδιού. Στηρίζεται στην αυθόρμητη αντίδραση των μελών σε ένα θέμα ή σε ένα ερέθισμα. Ο αυτοσχεδιασμός μπορεί να είναι είτε ατομικός με βάσι διαφορετικά μουσικά, σκηνικά ή οπτικά ερεθίσματα ή ομαδικός.  Ξεκινώντας από́ μια αφορμή́ ή ένα θέμα, η ομάδα μπορεί να αναπαραστήσει  αυθόρμητα μια ιστορία, να την προετοιμάσει χωρίς να την γραφεί, και στο τέλος να την παρουσιάζει. Ο αυτοσχεδιασμός μπορεί́ να είναι ελεύθερος και χωρίς κανέναν άξονα, σχεδιασμένος και να ακολουθεί́ μια ιστορία, χωρίς κανένα κείμενο, εν μέρει σχεδιασμένος ή κατευθυνόμενος. Ο αυτοσχεδιασμός είναι κατάλληλος σε παιδιά μικρότερων ηλικιών διότι στηρίζεται στον αυθορμητισμό ακις την παιγνιώδη διάθεση.
Οι κατευθυνόμενοι αυτοσχεδιασμοί βασίζονται σε ένα θέμα που δίνεται από τον εμψυχωτή. Δίνεται σε μορφή δραστηριότητας την οποία τα παιδιά εκτελούν ατομικά ή ομαδικά. 
Οι ελεύθεροι αυτοσχεδιασμοί προκύπτουν από θέματα που θέλουν τα ίδια τα παιδιά να αυτοσχεδιάσουν σε αυτά.  Θα μπορούσε να προέλθει από τη διεύρυνση ενός κατευθυνόμενου αυτοσχεδιασμού που τα παιδιά θέλουν να υπερβούν κατευθύνοντας τη δράση σε άλλα σημεία που ταιριάζουν με τα ενδιαφέροντά τους.
Τέλος, οι σκηνικοί αυτοσχεδιασμοί συνδέονται κυρίως με την Τρίτη φάση του θεατρικού παιχνιδιού αλλά και με τη διαδικασία δημιουργίας ολοκληρωμένης παράστασης. Δημιουργούνται κάποιες σταθερές επιλογές που προκύπτουν από το αποτέλεσμα των προηγούμενων αυτοσχεδιασμών.
Δ. Δραματοποιημένη Αφήγηση: Ο παιδαγωγός εμψυχωτής εντός ή εκτός ρόλου μπορεί να αφηγηθεί κάτι και οι μαθητές να το αποδώσουν ελεύθερα ως παντομίμα. Ειδικά σε μικρής ηλικίας μαθητές αυτή η τεχνική ενδείκνυται για την ανάπτυξη της δραματικής πλοκής και την εισαγωγή στο μυθοπλαστικό περιβάλλον, ενισχύοντας την αφήγηση με σκηνικά αντικείμενα και στοιχεία ενδυματολογίας και μακιγιάζ , ώστε να γίνει σταδιακά η μετάβαση στη φάση της αναπαραγωγής.
Ε.  Ηχητικό υπόβαθρο:  Όπως στη δημιουργία ταινιών, δημιουργούνται απ’ τους μαθητές συγκεκριμένοι ήχοι, για να συνοδεύσουν ορισμένα τμήματα της αφήγησης ή της δράσης σχηματίζοντας ηχητικές εικόνες.  
Στ. Παντομίμα: Μία βασική τεχνική του  θεατρικού παιχνιδιού η οποία μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε όλες τις φάσεις του θεατρικού παιχνιδιού. Βασίζεται στην ανάπτυξη της σωματικής εκφραστικότητας, στην έκφραση των συναισθημάτων και των κινήσεων,  στις χειρονομίες και στην έκφραση του προσώπου των συμμετεχόντων με βάση μουσικά, οπτικά, ηχητικά αλλά και λεκτικά ερεθίσματα που δίνονται κατά τη διάρκεια της εμψύχωσης από τον αφηγητή και μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε όλες τις φάσεις του θεατρικού παιχνιδιού ειδικά σε παιδιά μικρής ηλικίας. 
Z.  Γκροτέσκο: Η τεχνική γκρότεσκο μπορεί να επιτευχθεί μέσω στοιχείων αφήγησης αλλά και μέσω στοιχείων σωματικής και λεκτικής έκφρασης που δίνουν την αίσθηση του υπερβολικού, τονίζοντας τα υπερβατικά χαρακτηριστικά του μυθοπλαστικού περιβάλλοντος, εστιάζοντας σε στοιχεία που εξιτάρουν την περιέργεια των παιδιών όπως το ανεξήγητο, το παιχνιδιάρικο και την τρομαχτική διάθεση. Το γκροτέσκο με τα λυτρωτικά στοιχεία που περιέχει αποτελεί και έναν παράγοντα μείωσης της έντασης των παιδιών διότι μέσω του στοιχείου του υπερβολικού οι καταστάσεις φόβου, αγωνίας, του άγχους, του λάθους εμπλουτίζονται από στοιχεία κωμωδίας και χιούμορ και αποφορτίζονται από την αρχική αρνητική τους σημασία. Σημαντικό στοιχείο που μπορεί να προσδώσει στη δραματική πλοκή και στην περιγραφή των δραματικών χαρακτήρων το στοιχείο του γκροτέσκο είναι οι αντιθέσεις όπως για παράδειγμα ένα πολύ μεγάλο αμάξι σε ένα μικροσκοπικό δάσος, ένα τεράστιο πλοίο σε ένα ωκεανό που χωράει στη χούφτα σου,  ένα μικρό ξωτικό που είναι ΄φίλος με ένα μεγάλο γίγαντα κ.α. Εξαιτίας της έντονης σωματικής έκφρασης που ενισχύεται από τη συγκεκριμένη τεχνική αλλά και με βάση τα στοιχεία των αντιθέσεων και του χιούμορ ενδείκνυται για παιδιά μικρής ηλικίας. 
Κάποιες από  τις θεατρικές τεχνικές που μπορούν να χρησιμοποιηθούν για τη διερεύνηση του δραματικού χαρακτήρα είναι οι παρακάτω
· Διερεύνηση της δραματικής συμπεριφοράς των χαρακτήρων: Τα μέλη της ομάδας λένε φωναχτά τις ιδέες και τις παρατηρήσεις τους για τη δράση των θεατρικών χαρακτήρων, ενώ ταυτόχρονα ένας χαρακτήρας στο δράμα τις παρουσιάζει με παντομίμα. 
· Ομαδικός μονόλογος: Τα μέλη μιας μικρής ομάδας  υιοθετούν τον ίδιο ρόλο, εκφωνώντας τα λόγια για ένα συγκεκριμένο γεγονός της δραματικής πλοκής, ώστε να δημιουργήσουν μια συναισθηματική και λειτουργική εικόνα του συγκεκριμένου γεγονότος. Ο μονόλογος θα μπορούσε να είναι εσωτερικός δηλαδή να απεικονίζονται σκέψεις του δραματικού χαρακτήρα χωρίς απαραίτητα να απευθύνονται σε κοινό και εξωτερικός δηλαδή να απευθύνεις ο δραματικός χαρακτήρας τις σκέψεις του και τα συναισθήματά του σε άλλους δραματικούς ρόλους που συμμετέχουν σε μια δραματική κατάσταση. 
· Ομαδικός χαρακτήρας: Σε αυτή τη θεατρική τεχνική ο κάθε συμμετέχων μπορεί να αυτοχεδιάσει έναν δραματικό χαρακτήρα όχι μόνο με το λόγο αλλά κα κα με σςωματική κίνηση.
· .Τηλεφωνική συνδιάλεξη: Μονόδρομη ή αμφίδρομη συνομιλία ανάμεσα σε χαρακτήρες που μοιράζονται πληροφορίες και συζητούν ένα γεγονός της δραματικής πλοκής 
· Ζωγραφική απεικόνιση του ρόλου: Ένας σημαντικός ρόλος παρουσιάζεται στο χαρτί με σχεδιάγραμμα ή λέξεις, που χαρακτηρίζουν τις σημαντικότερα χαρακτηριστικά του, διερευνώντας στάσεις, σχέσεις και αισθήματα.
· Οι φωναχτές σκέψεις/ η δράση που παγώνει: Στις φωναχτές σκέψεις ο εμψυχωτής πλησιάζει τους συμμετέχοντες και με ένα σήμα του αρχίζουν να εκφράσουν τη σκέψη τους ως δραματικοί χαρακτήρες. Αυτή η θεατρική τεχνική μπορεί να συνδυαστεί με την τεχνική δράση που παγώνει μπορεί ο εμψυχωτής να σταματήσει ένα αυτοσχεδιασμό, σωματικό ή λεκτικό, να σταματήσει την εικόνα και να ρωτήσει τα παιδιά τι νιώθουν στη συγκεκριμένη στιγμή της δράσης εστιάζοντας όχι μόνο στην ατομικότητα των δραματικών χαρακτήρων αλλά και φωτίζοντας τις σχέσεις ανάμεσα στους δραματικούς χαρακτήρες.   
· Περίγραμμα χαρακτήρα/Μονόλογος σε τοίχο: Σε αυτή τη θεατρική τεχνική τα παιδιά μπορούν να φτιάξουν περιγράμματα και ζωγραφιές ενός ή περισσότερων δραματικών χαρακτήρων με βάση τη δραματική πλοκή του θεατρικού παιχνιδιού και να αλληλοεπιδράσουν είτε λεκτικά ή σωματικά με τον χαρακτήρα αυτόν. Επίσης η θεατρική τεχνική μονόλογος σε τοίχο μπορεί να εφαρμοστεί σε μεγαλύτερες ηλικίες και μπορεί να ενεργοποιήσει την φαντασία αναπτύσσοντας τα παιδιά μονόλογο, εντός ή εκτός του ρόλου στον τοίχο, με βάση τη φαντασία ότι ο χαρακτήρας είναι εκεί ζωντανός και στέκεται στον τοίχο
· Διάλογος: Αυτοσχεδιασμός με λεκτική και σωματική επικοινωνία ανάμεσα σε δύο ή περισσότερους χαρακτήρες.
· Η ηλεκτρική καρέκλα/ανακριτική καρέκλα: Τα μέλη μιας ομάδας κάνουν ερωτήσεις στο δάσκαλο ή σ’ ένα μαθητή που βρίσκεται σε ρόλο, καθισμένος σε μια καρέκλα στο κέντρο της αίθουσας. Οι θέσεις μπορούν να αλλάζουν ώστε να βρεθούν όλα τα μέλη της ομάδας τόσο στη θέση των συμμετεχόντων που ρωτάνε όσο και στη θέση του ρόλου που απαντάει τις ερωτήσεις. 
Συνέντευξη: Αυτή η θεατρική τεχνική μπορεί να αποτελέσει επέκταση της τεχνικής ηλεκτρική/ανακριτική καρέκλα αλλά σε αυτήν την περίπτωση η καρέκλα μπορεί να πάρει διαφορετικές μορφές όπως τυπικά ανακριτική, δημοσιογραφική και συμβουλευτική-υποστηρικτική όπως αντίστοιχα και τα μέλη της ομάδας μπορούν να πάρουν ρόλους που να ταιριάζουν στις μεταμορφώσεις της καρέκλας όπως δημοσιογράφοι, μέλη μιας ερευνητικής επιτροπής ή ερευνητές ντέντεκτιβ
· Συνειδησιακή διέξοδος: Τα μέλη μιας ομάδας προσφέρουν διάφορες γνώμες, καθώς ένας χαρακτήρας προσπαθεί να πάρει μια απόφαση.  Μπορούν να  δημιουργηθούν διαφορετικοί διάδρομοι, με διαφορετικά σχήματα. Συνήθως το σχήμα είναι ενός μακρόστενου δρόμου  από του τα σώματα των συμμετεχόντων που στέκονται σε δύο παράλληλες σειρές. Επίσης για τον τονισμό της αίσθησης και του σχήματος του διαδρόμου μπορεί να χρησιμοποιηθεί ένα σκηνικό αντικείμενο όπως είναι για παράδειγμα ένας σπάγκος που μπορούν να κρατούν οι συμμετέχοντες  και να μαζεύει ο ήρωας σταδιακά καθώς περνάει από μπροστά τους .  
· Ρεύματα συνείδησης: Τα μέλη μιας ομάδας συμβουλεύουν ένα χαρακτήρα για τον τρόπο δράσης του, αλλά ο χαρακτήρας έχει τη δυνατότητα να επιστρέψει σ’ αυτά τα μέλη, για μεγαλύτερη καθοδήγηση της δράσης του.
· Προσωπικό ημερολόγιο: Γράφεται από τα μέλη μιας ομάδας είτε μέσα είτε έξω από τους υιοθετούμενους ρόλους, ως μέσο αντανάκλασης και αποσαφήνισης των δρώμενων στο χώρο. Μπορούν δηλαδή οι συμμετέχοντες  μέσα σε ρόλο ή εκτός ρόλου να γράψουν για όλα όσα πέρασε ένας δραματικό χαρακτήρας μέσα στις δραματικές καταστάσεις ή πως νιώθει μία συγκεκριμένη στιγμή. Αυτή η τεχνική μπορεί να χρησιμοποιηθεί τόσο για τη διερεύνηση του κάθε δραματικού χαρακτήρα σε κάθε δραματική κατάσταση όσο και ως τεχνική αξιολόγησης. Θα μπορούσε να καταταχθεί στην ερύτερη τεχνική με τίτλο γραπτά κείμεννα/γραφή και ανάγνωση σε ρόλο που περιγράφεται παρακάτω.
Γραπτά κείμενα/Γραφή και ανάγνωση σε ρόλο: Είναι μία τεχνική που εντάσσει τη γραφή ως επικοινωνία προς ένα συγκεκριμένο ακροατήριο διερευνώντας τους χαρακτήρες, το χώρο, τις δραματικές καταστάσεις και γενικότερα τη δραματική πλοκή. Πρόκειται για μια βιωματική, ολιστική και αυθεντική γραφή που οδηγεί στην προσέγγιση των χαρακτήρων μέσα από τον χαρακτήρα και τα βιώματα των συμμετεχόντων. Όταν ο παιδαγωγός/εμψυχωτής απευθύνεται σε πιο μικρές ηλικίες παιδιών χρησιμοποιεί τη συγκεκριμένη θεατρική τεχνική για να αναπτύξει ο ίδιος κατανόηση για τα στοιχεία του θέματος ή του αφηγηματικού κειμένου και να οδηγήσει τα απιδιά να εκφραστούν με βάση κυρίως της σωματικής έκφρασης με βάση τις διαφορετικές πτυχές χαρακτήρων και καταστάσεις
· Άγγελοι και διάβολοι: Όπως στη σύμβαση «ρεύματα συνείδησης», ένας χαρακτήρας συμβουλεύεται μια ομάδα για τον τρόπο δράσης του. Όμως σ’ αυτή τη σύμβαση τα μέλη της ομάδας χωρίζονται σε δύο μέρη. Το πρώτο μέρος υποστηρίζει ένα συγκεκριμένο πλαίσιο δράσης για το χαρακτήρα, ενώ το δεύτερος μέρος αντιτίθεται σ’ αυτό. Ο χαρακτήρας επιστρέφει εκ περιτροπής στα δύο μέρη της ομάδας, για ν’ ακούσει τις συμβουλές τους.
Στη διαδικασία της αξιολόγησης μπορούν να χρησιμοποιηθούν τεχνικές δραματικής έκφρασης όπως τηλεφωνικές συνδιαλέξεις, αγάλματα, παντομίμα, τηλεοπτικός σταθμός, ραδιοφωνικός σταθμός, ειδήσεις, διαφημίσεις, στάσεις και μοτίβα σε σχέση με όσα βιώθηκαν, μονόλογος στον τοίχο, τεχνικές εικαστικής έκφρασης όπως  ζωγραφική πορτρέτων των ηρώων, δημιουργία καρτών, δημιουργία γραμματοσήμων, δημιουργία καρτών, δημιουργία γελοιογραφιών, δημιουργία εικονογραφημένων ιστοριών, δημιουργία αφίσας, τεχνικές γραπτής έκφρασης όπως συγγραφή γραμμάτων στους δραματικούς χαρακτήρες, συγγραφή διηγημάτων, συγγραφή ποιημάτων, συγγραφή άρθρων σε εφημερίδες, συγγραφή ημερολογίου τάξης και δημιουργία ιστοσελίδας στο διαδίκτυο, τεχνικές προφορικής έκφρασης όπως συζήτηση, έκφραση συναισθημάτων για όλα όσα βιώθηκαν, τεχνικές μουσική έκφρασης όπως δημιουργία τραγουδιού και ηχητικών περιβαλλόντων καθώς και τεχνικές φωτογραφικής έκφρασης όπως λέψη, εμφάνιση και έκθεση φωτογραφιών

17. Προσδιορίστε στο παρακάτω απόσπασμα τον δραματικό χώρο και χρόνο, τους δραματικούς χαρακτήρες, τις σκηνές και τους τρόπους που δίνεται η δραματική ένταση και εξελίσσεται η δραματική πλοκή. Στη συνέχεια αναφέρετε κάποιες θεατρικές τεχνικές που θα μπορούσατε να εφαρμόσετε στο παρακάτω απόσπασμα για να οδηγήσετε τους συμμετέχοντες ενός  θεατρικού παιχνιδιού, μέσω της δράσης τους, σε θεατρική εξερεύνηση των ρόλων, των σχέσεων μεταξύ τους, του δραματικού χώρου και του δραματικού χρόνου; Το απόσπασμα προέρχεται από το παραμύθι του Θανάση Γκιόκα με τίτλο Πετάει ο γάιδαρος; Μια χριστουγεννιάτικη περιπέτεια.
Εκείνο το γιορτινό απόγευμα. Ο Αγησίλαος παρακολουθούσε ως συνήθως τηλεόραση  κρυμμένος έξω από το παράθυρο. Άκουσε τότε μια είδηση που τον έκανε να γκαρίξει από τη χαρά του και παραλίγο να τον τσακώσουν: Ο άγιος Βασίλης έβγαζε έκτακτη ανακοίνωση από τον Βόρειο Πόλο’ ζητούσε καινούριους ταράνδους για να σέρνουν το έλκηθρό του. Οι τάρανδοι που είχε μέχρι τώρα είχαν πια μεγαλώσει και θα έβγαιναν σύντομα στη σύνταξη! Στο άκουσμα αυτής της είδησης η χαρά του Αγησίλαου ήταν τόσο μεγάλη που δεν του πέρασε καν από το μυαλό ότι ήταν ένας απλός γαιδαράκος και όχι ένας τρανός τάρανδος που πετάει και σέρνει έλκηθρα. Μπήκε λοιπόν φουριόζος στον αχυρώνα και ετοίμασε γρήγορα γρήγορα τη βαλίτσα του, μόνο με τα απολύτως απαραίτητα για το ταξίδι: ένα καλαμπόκι για τον δρόμο, ένα δεύτερο κασκόλ και μια ζωγραφιά δώρο για τον Αϊ-Βασίλη. Αποχαιρέτησε φίλους και γνωστούς και γεμάτος καμάρι ξεκίνησε για τον Βόρειο Πόλο.
Υ.Γ. Μέχρι κείνη τη στιγμή της αφηγηματικής πλοκής περιγράφεται ότι μέσα σε ένα ξύλινο οχυρώνα ζει ο Αγησίλαος ο γαιδαράκος ο  οποίος είναι λάτρης των Χριστουγέννων και θαυμαστής του Αϊ-Βασίλη. Ο Αγησίλαος ο γαιδαράκος κάνει κάθε χρόνο σκανταλιές για να δει και από κοντά τον Αϊ-Βασίλη. (μπορείτε να δείτε παράδειγμα προσέγγισης αφηγηματικού κειμένου από το βιβλίο του Σ. Παπαδόπουλο που σας έχω ανεβάσει)
Απάντηση 17
Στο απόσπασμα αυτό ο βασικός δραματικός χώρος που μπορεί να εξελιχτεί η δράση είναι ο ξύλινος αχυρώνας αλλά και ο Βόρειος Πόλος από τον οποίο έκανε την ανακοίνωση ο Αι-Βασίλης. Ο δραματικός χρόνος είναι το απόγευμα μέσα στην περίοδο των Χριστουγέννων οπότε έκανε την ανακοίνωση ο άγιος Βασίλης. Οι δραματικοί χαρακτήρες για τους οποίους γράφει το απόσπασμα είναι ο Αγησίλαος, ο Άγιος Βασίλης και οι φίλοι του. Οι δραματικές καταστάσεις που εξελίσσονται είναι η ζωή στον αχυρώνα όπου Αγησίλαος έβλεπε τηλεόραση, η ανακοίνωση του Αι-Βασίλη, η αντίδραση του Αγησίλαου, η προετοιμασία του ταξιδιού και ο αποχαιρετισμός των φίλων του. Το στοιχείο της δραματικής έντασης που εξελίσσει τη δράση  είναι η διακοπή  της ροής της δράσης από το απροσδόκητο, από την ανακοίνωση του Άγιου Βασίλη ότι ζητούνται τάρανδοι, καθώς και από το ταξίδι του Αγησίλαου. 
Ενδεικτικές τεχνικές που θα μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν για τη διερεύνηση των δραματικών χαρακτήρων είναι ο ομαδικός μονόλογος, ο εσωτερικός και εξωτερικός μονόλογος, η τηλεφωνική συνδιάλεξη, οι παγωμένες εικόνες, η κουτσομπόλα, η ηλεκτρική καρέκλα, η συνέντευξη, η συνειδησιακή διέξοδος, ζωγραφικά πορτραίτα των χαρακτήρων, γραπτά κείμενα/γραφή και ανάγνωση σε ρόλο. Πολύ συνοπτικά αναλύονται παρακάτω τα παραδείγματα εφαρμογής των τεχνικών που αναφέρθηκαν, στο συγκεκριμένο αφηγηματικό κείμενο. 
Μέσω της τεχνικής του ομαδικού μονόλογου θα μπορούσαν, όλοι οι συμμετέχοντες, να εκφράζανε ο καθένας χωριστά τις πιθανές σκέψεις του Αγησίλαου όταν άκουσε την είδηση. Μέσω της τεχνικής του εξωτερικού μονόλογου θα μπορούσαν να δραματοποιήσουν το λόγο που βγάζει ο Αγησίλαος στους υπόλοιπους κατοίκους του αχυρώνα πριν φύγει για το ταξίδι στον Βόρειο Πόλο. Μέσω της τηλεφωνικής συνδιάλεξης θα μπορούσαν ανά ζευγάρια να δραματοποιήσουν ένα τηλεφωνικό διάλογο ανάμεσα στον Αγησίλαο και στη μητέρα του. Θα μπορούσε για παράδειγμα να τηλεφωνήσει ο Αγησίλαος στη μητέρα του για να της πει τα νέα. Με βάση την τεχνική των παγωμένων εικόνων θα μπορούσαν να αναπαραστήσουν ως παγωμένες εικόνες στον χώρο, τα συναισθήματα του Αγησίλαου. Με βάση την τεχνική της κουτσομπόλας, οι συμμετέχοντες θα μπορούσαν να δραματοποιήσουν τη συζήτηση δύο κατοίκων του αχυρώνα που συζητούσαν για το συμβάν. Με βάση της τεχνικής της ηλεκτρικής καρέκλας θα μπορούσε ένας συμμετέχοντας να μπει στο ρόλο του Αγησίλαου και οι υπόλοιποι να του κάνουν ερωτήσεις για να καταλάβουν περισσότερα πράγματα για εκείνον και τα συναισθήματά τους. Μέσω της τεχνικής της συνέντευξης θα μπορούσε να γίνει αναπαράσταση της σκηνής ανάμεσα σε έναν δημοσιογράφο και στον Αι-Βασίλη ο οποίος θα ανακοίνωνε τα νέα. Με βάση της τεχνικής της συνειδησιακής διεξόδου οι συμμετέχοντες θα μπορούσαν να σχηματίσουν με το σώμα τους ένα διάδρομο από τον οποίο θα περνάει ένας συμμετέχοντας στο ρόλο του Αγησίλαου. Όταν ο ρόλος του Αγησίλαου περνάει από τον κάθε συμμετέχοντα εκείνος του λέει τη γνώμη του για το αν θα πρέπει να πάει ή όχι στο ταξίδι στο Βόρειο Πόλο με συγκεκριμένα επιχειρήματα. Μέσω της τεχνικής των ζωγραφικών πορτραίτων των χαρακτήρων οι συμμετέχοντες θα μπορούσαν να ζωγραφίσουν τον Αγησίλαο στις διαφορετικές σκηνές του αφηγηματικού κειμένου. Με βάση την τεχνική γραπτά κείμενα/γραφή και ανάγνωση σε ΄ρόλο οι συμμετέχοντες μπορούν να γράψουν ένα γράμμα  το οποίο αφήνει ο Αγησίλαος σε ένα αγαπημένο του φίλο από τον οχυρώνα πριν φύγει για το ταξίδι του στον Βόρειο Πόλο.     


19. Μπορείτε να αναφέρετε βασικούς τρόπους δημιουργίας θεατρικού κειμένου και συνεπώς θεατρικού έργου για μια θεατρική παράσταση μέσα από τη διαδικασία του θεατρικού παιχνιδιού; 

Απάντηση 19
Θα πρέπει αρχικά να αναφέρουμε ότι σύμφωνα με τον Λάκη Κουρετζή υπάρχει σημαντική διαφορά ανάμεσα στον όρο θεατρικό κείμενο και στον όρο θεατρικό έργο. Το θεατρικό κείμενο είναι ότι γίνεται στη σκήνη και μπορεί να προκύψει από αυτοσχεδιασμούς, δοκιμές, σχέσεις και επαφές. Θεατρικό έργο είναι ένα δραματικό κείμενο το οποίο προσδιορίζει ακριβώς τον τρόπο σκηνικής αναπαράστασης στη θεατρική σκηνή. Σύμφωνα με τον Λάκη Κουρετζή στο θεατρικό παιχνίδι, το θεατρικό κείμενο για μια παράσταση δεν δίνεται έτοιμο ώστε να πρέπει να το εκτελέσουν τα παιδιά αλλά δημιουργείται μαζί με τα παιδιά. Κάποιοι τρόποι που μπορούν να ακολουθηθούν για να γραφτεί μέσα από το θεατρικό παιχνίδι ένα θεατρικό κείμενο το οποίο μπορεί να καταλήξει σε θεατρική παράσταση είναι οι παρακάτω: 
Α. Ο πιο απλός και συνηθισμένος τρόπος για να παραχθεί ένα κείμενο για παράσταση είναι αρχικά να γίνουν αυτοσχεδιασμοί στα πλαίσια ενός θεατρικού παιχνιδιού με βάση ένα κυρίαρχο θέμα. Το κείμενο αυτό μπορεί να πάρει σταδιακά σκηνική μορφή με την επεξεργασία του δασκάλου/εμψυχωτή και τη συμμετοχή των παιδιών. Από τους αυτοσχεδιασμούς πάνω σε δραματικούς χαρακτήρες φτιάχνονται ρόλοι που τα ίδια τα παιδιά έχουν δημιουργήσει στη διάρκεια των αυτοσχεδιασμών. Σταδιακά επιλέγονται κάποιες σκηνές οι οποίες εξελικτικά συντίθενται με μια σειρά και φτιάχνεται το θεατρικό έργο από το θεατρικό κείμενο.
Β. Το θεματολογικό υλικό μπορεί να παραχθεί από ένα  αφηγηματικό κείμενο όπως παραμύθι, ποίημα, λογοτεχνικό βιβλίο και μέσα από αυτοσχεδιασμούς να δημιουργηθούν σταδιακά οι ρόλοι, οι σκηνές και να γραφτεί το θεατρικό έργο.
Γ. Άλλος τρόπος είναι η διακειμενική σύνθεση, δηλαδή η ένωση διαφορετικών θεατρικών έργων, παραμυθιών, λογοτεχνικών κειμένων και η απόδοση τους με βάση τους αυτοσχεδιασμός σε ένα ενιαίο θεατρικό κείμενο και συνεπώς θεατρικό έργο.
Δ. Ένας άλλος τρόπος είναι να προκύψει ένα κείμενο μέσα από ένα θεατρικό ρεπορτάζ για συγκεκριμένο θέμα που πραγματοποιείται από τα ίδια τα παιδιά στους κατοίκους, για παράδειγμα, μιας γειτονιάς.
Ε. Ένας άλλος τρόπος δημιουργίας του θεατρικού κειμένου είναι το ταχύδραμα όπου παρουσιάζονται μικροί μινιμαλιστικοί αυτοσχεδιασμοί που μπορούν να βασίζονται σε ένα θέμα ή να είναι άσχετοι μεταξύ τους αλλά να βασίζονται σε ένα κοινό στοιχείο όπως οι αντιθέσεις. 

20. Μπορείτε να αναφέρετε εν συντομία τα βασικά στάδια που μπορεί να ακολουθήσει ένας παιδαγωγός/εμψυχωτής ώστε να οργανωθεί μια ολοκληρωμένη θεατρική παράσταση μέσα από τη διαδικασία του θεατρικού παιχνιδιού; 

Απάντηση 20
Οι βασικές ενέργειες οι οποίες μπορούν να ακολουθηθούν από τον παιδαγωγό/εμψυχωτή για να προκύψει μια ολοκληρωμένη θεατρική παράσταση μέσα από τη διαδικασία του θεατρικού παιχνιδιού είναι συνοπτικά οι παρακάτω:
Α. Ανίχνευση θεατρικού κειμένου μέσω αυτοσχεδιασμών καταλήγοντας σε ένα βασικό σχέδιο δράσης.
Β. Το θεατρικό κείμενο χωρίζεται σε σκηνές με βάση τις οποίες πραγματοποιούνται αυτοσχεδιασμοί και δοκιμάζουν όλοι διαφορετικούς χαρακτήρες με διαφορετικές αντιδράσεις και τρόπους παιξίματος.
Γ. Ο εκπαιδευτικός μπορεί να οργανώσει ένα προσχέδιο θεατρικού κειμένου και έργου σημειώνοντας και συμπληρώνοντας στοιχεία όπως ο τίτλος της παράστασης, το είδος του έργου, το πλήθος σκηνών, ο δραματικός χώρος και ο δραματικός χρόνος κάθε σκηνής, ο σκηνικός χώρος και χρόνος, τα πρόσωπα του έργου και οι απαιτήσεις παράστασης όπως σκηνογραφία, σκηνικά κουστούμια και μουσική.
Δ. Σταδιακά μέσα από την επανάληψη και τους αυτοσχεδιασμούς η ομάδα συζητάει ποιον ρόλο θέλει ο καθένας και με ποιον τρόπο θέλει να δράσει ως ρόλος, ενώ όποιοι μαθητές θέλουν να ασχοληθούν με θέματα σκηνικού και ενδυματολογικού σχεδιασμού το δηλώνουν.
Ε. Στη συνέχεια ο καθένας στον ρόλο που διάλεξε προβάρει την κάθε σκηνή ξεχωριστά.
ΣΤ. Σταδιακά αρχίζουν να ενώνονται οι σκηνές.
Ζ. Στη συνέχεια αρχίζουν να οργανώνονται θέματα που σχετίζονται με σκηνικές τεχνικές παρουσίασης της θεατρικής παράστασης όπως οργάνωση το σκηνικού περιβάλλοντος, μακιγιάζ, κουστούμια, σκηνικά αντικείμενα, φωτισμός και μουσική επιλογή.
Η. Οι  τελικές πρόβες καλό είναι να πραγματοποιηθούν στον χώρο που θα γίνει και η παράσταση υπό την παρουσία θεατών, όπως παιδιά από άλλα σχολεία, για να υπάρχει η αίσθηση του κοινού.
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Ποια είναι τα κοινά χαρακτηριστικά και οι δύο βασικές διαστάσεις των όρων 


θατροπαιδαγωγική, θέατρο και δράμα στην εκπαίδευση, θεατρική αγωγή κ.τ.λ. ;
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Αυτοί οι όροι περιγράφουν ένα σύνθετο φαινόμενο στο οποίο ενυπάρχουν δύο βασικές 


διαστάσεις του θεατρικού φαινομένου. Η μία διάσταση είναι η καλλιτεχνική,


 


η


 


αισθητική διάσταση, η θεατρική γλώσσα, τα δομικά στοιχεία του θεάτρου που 


μεταμορφώνουν 


το πραγματικό περιβάλλον σε δραματικό. Η άλλη διάσταση είναι η 


παιδαγωγική, η μορφοπαιδευτική διάσταση του θεατρικού φαινομένου που δίνει 


στους/στις συμμετέχοντες/ουσες την 
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ασφάλειας που τους παρέχει ο φαντασιακός χώρος. Με αυτόν τον τρόπο διαχειρίζονται 


τους φόβους τους, κατα


νοούν καταστάσεις από διαφορετικές οπτικές γωνίες, 


δοκιμάζουν νέες συμπεριφορές και κατανοούν  καλύτερα τον κόσμο και τ


η θέση τους 


σε αυτόν οδηγώντας στη γνωστική, κοινωνική και συναισθηματική τους ανάπτυξη. 


Άλλοι θεωρητικοί δίνουν μεγαλύτερη ΄βάση στο καλλιτεχνικό κομμάτι και άλλοι στο 


παιδαγωγικό ενώ κάποιοι άλλοι προσπαθούν να υπάρχει μια ισορροπία ανάμεσα στις 
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υπάρχει ένα προκαθορισμένο σενάριο που πρέπει να ακολουθ


ηθεί αλλά η 


πλοκή 
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συμμετεχόντων
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καταστάσεις εφήμερες, αυτοσχέδιες και αυθόρμητες.


 


Β. 


Δ


εν υπάρχει διαχωρισμός ανάμεσα στους θεατές και στους ηθοποιούς αλλά όλοι οι 


συμμετέχοντες μπορούν να αλλάξουν ρόλους και να μπουν τόσο στη θέση των 
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